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Estatuto Editorial
A revista Nova Costa de Oiro é uma revista mensal online, independente e livre.
A revista Nova Costa de Oiro dirige-se a um público de todos os meios sociais e de todas as profissões.
A revista Nova Costa de Oiro tem como certificado de garantia uma leitura verdadeira, livre e, sobretudo, formativa e informativa.
A revista Nova Costa de Oiro compromete-se a assegurar o respeito pelos princípios deontológicos e pela ética profissional dos 
jornalistas, assim como pela boa-fé dos leitores.
A revista Nova Costa de Oiro quer ter memória, mas também encara o futuro com o desejo de ser interventiva, séria e útil.
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Editorial

Junho de Portugal e dos Labrigenses 

se à espera desde Janeiro de 
2025 por uma cirurgia com 
carácter de urgência. Situação 
que já obrigou a recorrer ao 
sector privado, para evitar 
a cegueira total. Porém, já 
no final deste mês surgiu a 
informação do Hospital de 
Portimão, dando conta de uma 
consulta agendada para o dia 
3 de Julho, sendo referido que 
a cirurgia fica marcada para 
o final desse mês. É uma luz 
ao fundo do túnel, tempo de 
esperança, de aguardar com 
serenidade e confiança.
Neste longo período, tem 
valido a voluntariosa ajuda 
de muita gente generosa 
e solidária, destacando a 
jornalista Luana Viegas, que 
tem assegurado as reportagens 
exclusivas do CL,  a par da 
actualização diária do Site, 
assim como Maria Gonçalves, 
colaboradora de há já 25 anos 
que apoia decisivamente 
na parte gráfica do jornal 
impresso e da revista Nova 
Costa de Oiro.
Um agradecimento especial 
a todos os preciosos 
colaboradores, exceptuando 
alguém que se aproveitou 
da sua inclusão na equipa 
colaborativa da estrutura da 
empresa, numa altura em que 
se ofereceu para colmatar a 
falta de uma colaboradora 
que foi submetida a um 
transplante cardiaco, e ao 
mesmo tempo apoiar Carlos 
Conceição nas suas limitações 
visuais, particularmente no 
transporte de carro para 

Nesta edição da nossa revista 
digital Nova Costa de Oiro, 
exclusivamente dedicada ao 
concelho de Lagos,  incutimos 
destaques publicados no 
jornal impresso Correio de 
Lagos (CL). Desde logo,  a 
comemoração do Dia de 
Portugal, de Camões e das 
Comunidades Portuguesas, 
que constituiu um marco 
histórico  relevante para a 
Cidade dos Descobrimentos, 
redobrado orgulho dos 
Lacobrigenses.

JL Unipessoal, Lda e os 
seus produtos informativos 
mantêm sustentabilidade 
não obstante alguns 
contratempos e 
imprevistos

Nesta fase em que Carlos 
Conceição, gerente da 
empresa JL Unipessoal Lda 
e director dos três órgãos de 
comunicação social: Correio 
de Lagos impresso, diário 
correiodelagos.com e revista 
digital Nova Costa de Oiro, 
agravou drasticamente o seu 
problema de visão, é oportuno 
tecer algumas considerações.
Ciente da patologia designada 
por “Doença The Best”, uma 
enfermidade na mácula, 
degenerativa e sem cura, 
que lhe afecta os dois olhos 
há mais de meio século, 
foi detectada em Julho de 
2024, uma grande catarata 
no olho direito. Acreditando 
na capacidade do Serviço 
Nacional de Saúde, encontra-

distribuição mensal do jornal 
nas bancas e nalgumas 
reportagens, para tentar 
inesperadamente a usurpação 
de valores, inventando que 
seria funcionário, não obstante 
a ausência de contrato e 
a incapacidade de passar 
recibos, pois é reformado 
por invalidez, recebendo 
apoios para medicamentos 
e refeições na Santa Casa 
da Misericórdia. Embora 
conhecendo-se as suas várias 
patologias, incluindo as do foro 
psiquiátrico, tendo por isso 
abandonado a colaboração 
alegando estar doente. 
Situação que em nada invalida 
que lhe seja movida uma 
queixa-crime no Ministério 
Público. Ora, imagine-se que 
o vasto número de nomes 
que aparecem na ficha 
técnica resolviam reclamar 
pagamentos de verbas pelos 
artigos publicados e outras 
colaborações pontuais ao 
longo dos anos.
Refira-se que apenas o gerente 
é remunerado, bem como 
três prestadores de serviços: 
paginação do jornal impresso 
e manutenção do site, todos 
devidamente registados no 
Contabilista da empresa com 
os recibos identificados.
De assinalar também um 
justo reconhecimento 
aos nossos fiéis leitores e 
anunciantes, que mantém a 
sustentabilidade da empresa e 
dos três produtos informativos.
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Milhares Milhares 
de pessoas de pessoas 
comemoraram comemoraram 
o 10 de Junhoo 10 de Junho 
Vinte e nove anos depois, a cidade 
algarvia voltou a ser palco do 
Dia de Portugal, de Camões e das 
Comunidades Portuguesas

PPolíticaolítica
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Luana Viegas

A Avenida dos Descobrimentos 
estava cheia. À medida que 
os convidados chegavam, 
a expectativa do público 
aumentava. Vinte e nove 
anos depois, a cidade de 
Lagos voltou a ser palco das 
comemorações do 10 Junho, 
Dia de Portugal, de Camões e 
das Comunidades Portuguesas. 
Para Marcelo Rebelo de Sousa, 
o seu último discurso enquanto 
Presidente da República. 
Para a escritora, conselheira 
de Estado e presidente da 
Comissão Organizadora 
das Comemorações do 10 
de Junho, Lídia Jorge, a 
oportunidade de deixar uma 
mensagem simbólica de mais 
tolerância.
A Cerimónia Militar teve início 
às 11h. Também estavam 
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presentes o Primeiro-Ministro, 
Luís Montenegro; autarcas 
locais – o Presidente da 
Câmara Municipal de Lagos, 
Hugo Pereira, a Presidente 
da Assembleia Municipal de 
Lagos, Maria Joaquina Matos, 
e o Presidente da Junta da 
Freguesia de São Gonçalo 
de Lagos, Carlos Saúde; o 
Presidente do Chega, André 
Ventura; e o Presidente e 
Secretário-Geral interino do 
PS, Carlos César; assim como 
outros representantes políticos 
e corpo diplomático.
Logo ao início, o Presidente da 
República passou revista às 
forças em parada. Em seguida, 
cumpriu-se o minuto de 
silêncio em homenagem aos 
militares mortos em combate 
com a passagem de meios 
aéreos.
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"Os países escolhem datas de 
referência para celebrarem 
a sua História, contemplando 
memórias de batalhas, acções 
de independência, encontros 
civilizacionais, momentos 
importantes em torno dos 
quais concitam a unidade 
dos cidadãos e promovem o 
orgulho patriótico. Mas em 
Portugal é a data da morte de 
um poeta que protagoniza 
o nosso momento cívico de 
unidade mais relevante”, 
iniciou Lídia Jorge em alusão a 
Camões.
Para a escritora, o fato não é 
um sinal de melancolia, mas 
sim do seu oposto. “A assunção 
de que um poeta do século 
XVI nos legou uma obra tão 
vigorosa que acabou por ser 
adoptada no seu conjunto 
como exemplo da vitalidade 
de um povo. E que a própria 
biografia do seu autor se 
oferece como exemplo não só 
de um percurso português, 
mas se transformou em 
símbolo universal da nossa 
peregrinação prometeica 
sobre a Terra”, acrescentou.
Lídia ainda falou sobre o 
contexto histórico do país, na 
época dos descobrimentos, 

Dois discursos, 
a mesma visão

e do papel de Lagos e Sagres 
nestes acontecimentos. 
Durante o discurso expôs 
a outra perspetiva do que 
seriam os Descobrimentos. 
Também citou Camões, 
Cervantes e Shakespeare em 
uma analogia aos dias de hoje. 
“Os três autores perceberam 
bem que, em dado momento, 
é possível que figuras 
enlouquecidas, emergidas 
do campo da psicopatologia, 
assaltem o poder e subvertam 
todas as regras da boa 
convivência”, declarou.
A presidente da Comissão 
Organizadora das 
Comemorações do 10 de 
Junho, criticou o racismo e 
disse que, no século XVII, 
dez por cento da população 
portuguesa teria origem 
africana. “Ninguém tem 
sangue puro, a falácia da 
ascendência única não tem 
correspondência com a 
realidade”, enfatizou.
Em uma das suas falas mais 
marcantes, Lídia completou 
dizendo que os portugueses 
têm “sangue do nativo e de 
migrante, do europeu e do 
africano, do branco e do 
negro e de todas as outras 

cores humanas”. “Somos 
descendentes do escravo e 
do senhor que o escravizava, 
filhos do pirata e do que foi 
roubado. Mistura daquele 
que punia até à morte e 
do misericordioso que lhe 
limpava as feridas”, completou.
Marcelo Rebelo de Sousa não 
ficou atrás quanto à mensagem 
pretendida. Em seu discurso, 
o presidente disse que somos 
uma mistura e que “não há 
quem possa dizer que é mais 
português do que outro”. O 
presidente diz sentir orgulho 
em todos os que fizeram o país. 
“Vindos de todas as partes: 
gregos, fenícios, romanos, 
germânicos, nórdicos, judeus, 
mouros, africanos, latino-
americanos e orientais”, 
acrescentou.
O presidente também disse 
que é necessário “recriar” o 
país. “Este recriar Portugal é 
a nossa obrigação primeira 
neste novo ciclo da nossa 
História, 50 anos depois de 
termos chegado à democracia 
e à liberdade”, enfatizou. 
Também alertou sobre a 
importância de “cuidar melhor 
da nossa gente”, assim como 
dos emigrantes portugueses.
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Ramalho Eanes 
condecorado 
por Marcelo 
Rebelo de Sousa
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A manhã do dia 10 também foi 
muito especial para o antigo 
Presidente da República 
general Ramalho Eanes. Muito 
aplaudido à entrada, Eanes, 
que foi presidente de 1976 a 
1986, recebeu o Grande-Colar 
da Ordem Militar de Avis, o 
mais alto grau desta Ordem.
Em seu discurso, Marcelo 
Rebelo de Sousa agradeceu 
aos militares presentes e a 

todos os que lutaram pela 
liberdade e democracia 
portuguesa. “É essa a gratidão 
que queremos testemunhar, 
neste 10 de junho de 2025 
em Lagos, condecorando 
quem foi, nos mais de 90 
anos da sua vida, combatente 
em África, Capitão de Abril, 
protagonista de Novembro, 
chefe militar até o Comando 
Supremo, primeiro Presidente 

da República Portuguesa 
eleito livremente pelo 
povo português. Chama-se 
António Ramalho Eanes, que 
merece, como ninguém, o 
primeiro Grande-Colar da 
Ordem Militar de Avis, nunca 
antes atribuído”, destacou o 
presidente.
A homenagem acabou com 
um abraço emocionado entre 
ambos.
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Um desfile 
que 
impressionou 
a todos
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O desfile militar foi um 
dos pontos altos das 
comemorações do 10 de 
Junho. A parada teve início 
com os meios aéreos, seguido 
de uma formação de Antigos 
Combatentes, Fanfarra do 
Exército, Companhia de 
alunos do Colégio Militar 
e do Instituto dos Pupilos 
do Exército, Companhia de 
Cadetes da Escola Naval e 
Companhia de Cadetes-alunos 
da Academia Militar. Também 
desfilaram a Esquadrilha 
de Cadetes da Academia da 
Força Aérea, Companhia da 
Escola de Tecnologias Navais 
da Marinha, Companhia 
da Escola de Sargentos do 
Exército, Esquadrilha da Área 

de Formação de Sargentos do 
Centro de Formação Militar 
e Técnica da Força Aérea, 
Batalhão da Marinha, Batalhão 
do Exército da Componente 
Operacional do Sistema de 
Forças Nacional, Esquadra 
da Força Aérea, Banda do 
Exército, Esquadra da Polícia 
Aérea, Força da Brigada de 
Reação Rápida do Exército, 
Força de Operações Especiais 
e Força de Comandos.
A Força de Tropas 
Paraquedistas entrou a entoar 
cânticos marciais. A Força 
de Fuzileiros, constituída por 
dois destacamentos, entrou a 
entoar o “Grito do Fuzileiro”. 
Desfilou a Escolta a Cavalo 
do Colégio Militar e as forças 

motorizadas da Marinha e do 
Exército. Foi um espetáculo 
para quem estava presente. 
Crianças, jovens e adultos 
assistiam, com total atenção, 
a todos que passavam pela 
Avenida dos Descobrimentos.
A cerimónia terminou pelas 
15h com a passagem dos 
meios navais da Marinha, 
entre eles a Fragata NRP 
D. Francisco de Almeida, o 
Navio Patrulha Oceânico NRP 
Viana do Castelo, a Lancha 
Hidrográfica NRP Andrómeda, 
o Navio Patrulha Costeiro NRP 
Tejo, a Lancha de Fiscalização 
Rápida NRP Cassiopeia e o 
Navio-Escola Sagres.
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Marcelo Rebelo 
de Sousa não 
acredita em 
um Portugal 
polarizado
Ao caminhar pela Avenida 
dos Descobrimentos, 
já no fim do desfile, o 
Presidente da República 
cumprimentou o público com 
beijinhos e muitas selfies. 
Ao ser questionado pela 
comunicação social se sentiria 
falta do próximo 10 de Junho 
como presidente, Marcelo 
Rebelo de Sousa enfatizou que 
não. Ainda disse que sai da 
presidência preocupado com 
o mundo. “Já sabem o que é 
não termos a certeza do dia 
seguinte. Se há tarifas, não 
há tarifas. Se há perturbação 
económica ou não. [... ] Nós 
somos um país aberto. Se 
corre mal na Europa, corre 

mal no mundo”, declarou.
Questionado sobre o discurso 
de Lídia Jorge, Marcelo 
respondeu que a escritora 
quis fazer uma análise 
mais histórica das várias 
perspetivas da história de 
Portugal. Disse ainda que 
Portugal tem muita influência 
internacional. “Estava a 
pensar na dimensão que 
temos, para a população que 
temos”, acrescentou.
Marcelo ainda rejeitou que 
haja excessiva polarização 
política no país. Acredita 
que há pontos de vista 
diferentes, mas que nem 
a democracia e nem a 
liberdade estão em causa. 

“O país não se pode dizer 
que esteja muito polarizado. 
Os portugueses polarizados 
estavam, porventura, quando 
houve a sucessão de regimes, 
monarquia e república, 
quando houve o problema 
de ditadura e democracia”, 
declarou o presidente. “Agora, 
dentro da democracia, haver 
vários pontos de vista, sem 
que nenhum deles coloque 
em causa a liberdade e a 
democracia, temos de admitir 
que é muito boa notícia 
quando olhamos para o 
mundo e há mais ditaduras no 
mundo do que democracias”, 
concluiu.
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Encerramento 
ao 
mais alto 
nível
O dia foi encerrado com 
a cerimónia do Arriar da 
Bandeira Nacional, efetuada 
por alunos da Academia 
Militar. Participaram a Guarda 
de Honra, composta por uma 
Companhia de alunos da 
Academia Militar e a Banda 

do Exército, que tocou o Hino 
Nacional.
Florivaldo Abundâncio, 
lacobrigense e ex-diretor 
da Escola Secundária Júlio 
Dantas, marcou presença nas 
comemorações. Ao Correio 
de Lagos, Abundâncio disse 

que a cerimónia foi muito 
bem realizada. “Foi muito 
bom para a nossa cidade a 
cerimónia voltar, esteve cá há 
29 anos. Há 29 anos eu fazia 
parte da direção da Escola 
Júlio Dantas e realizamos, 
na mesma data, a Feira da 
Era das Descobertas. A Feira 
Medieval, a primeira feira do 
país, foi realizada aqui em 
Lagos com a presença do sr. 
Presidente Sampaio e com 
sua esposa, que veio agraciar 
a cidade com o 10 de Junho 
e, ao mesmo tempo, fez parte 
do desfile da Era Medieval”, 
relembrou contente.
O lacobrigense acredita ser 
muito importante para as 
comunidades portuguesas 
este tipo de celebração. “O 
povo português adere muito 
bem a este tipo de cerimónias, 
ou seja, vincula o seu ser a ser 
português e a ser do mundo”, 
completou.
Às 18h30 foi realizado o 
concerto de encerramento 
pela Orquestra do Algarve na 
Praça Infante D. Henrique.
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10 dias de 
comemorações
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Luana Viegas
A Avenida dos 
Descobrimentos estava cheia. 
À medida que os convidados 
chegavam, a expectativa do 
público aumentava. Vinte e 
nove anos depois, a cidade 
de Lagos voltou a ser palco 
das comemorações do 10 
Junho, Dia de Portugal, de 
Camões e das Comunidades 
Portuguesas. Para Marcelo 
Rebelo de Sousa, o seu 
último discurso enquanto 
Presidente da República. 
Para a escritora, conselheira 
de Estado e presidente da 
Comissão Organizadora 
das Comemorações do 10 
de Junho, Lídia Jorge, a 
oportunidade de deixar uma 
mensagem simbólica de mais 
tolerância.
A Cerimónia Militar teve início 
às 11h. Também estavam 
presentes o Primeiro-Ministro, 
Luís Montenegro; autarcas 
locais – o Presidente da 
Câmara Municipal de Lagos, 

Hugo Pereira, a Presidente 
da Assembleia Municipal de 
Lagos, Maria Joaquina Matos, 
e o Presidente da Junta da 
Freguesia de São Gonçalo 
de Lagos, Carlos Saúde; o 
Presidente do Chega, André 
Ventura; e o Presidente e 
Secretário-Geral interino 
do PS, Carlos César; assim 
como outros representantes 
políticos e corpo diplomático.
Logo ao início, o Presidente da 
República passou revista às 
forças em parada. Em seguida, 
cumpriu-se o minuto de 
silêncio em homenagem aos 
militares mortos em combate 
com a passagem de meios 
aéreos.

As comemorações do Dia de 
Portugal, De Camões e das 
Comunidades Portuguesas 
tiveram início no dia 1 de 
junho. Às 16h do primeiro dia 
aconteceu o desfile e atuação 
da Charanga a Cavalo da 
GNR.

Lagos recebeu, de 4 a 10 
de junho, a EXPO Forças 
Armadas 2025. As iniciativas 
consistiam em demonstrações 
de atividades militares, 
exposições estáticas de meios 
materiais e equipamentos, 
exposição museológica, entre 
outros.  
Locais e turistas puderam 
assistir, na Praça Infante 
D. Henrique, a 4 concertos 
das bandas militares, entre 
eles: concerto da Banda de 
Música da Força Aérea, no 
dia 6; concerto da Banda da 
Armada, no dia 7; concerto da 
Banda Sinfónica do Exército, 
no dia 8; e o concerto da 
Orquestra Ligeira do Exército, 
no dia 9.
Ainda no dia 9, pela manhã, 
aconteceu a Cerimónia do 
Hastear da Bandeira Nacional, 
seguida da visita da Alta 
Entidade à EXPO Forças 
Armadas. Fogos de artifício 
fecharam a noite na Avenida 
dos Descobrimentos. 
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Inauguração Inauguração 
de  novo espaço de  novo espaço 
de coworking de coworking 
em Barão de São Joãoem Barão de São João
O município reforça a sua aposta no empreendedorismo e no desenvolvimento do interior do 
concelho com a inauguração do CoLagos, em Barão de São João, que  decorreu a 20 de Junho, 
no edifício da União de Freguesias de Bensafrim e Barão de São João (Rua 25 de Abril, n.º 14, 1.º 
piso), local onde se situa este novo espaço de cowork municipal.
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O espaço surge como resposta 
à crescente procura por 
soluções de trabalho remoto 
e colaborativo, bem como 
a crescente procura pela 
actividade de coworking em 
Lagos, estendendo a marca 
CoLagos – distinguida com 
o Prémio Cinco Estrelas 
Regiões pelo terceiro ano 
consecutivo – a uma nova área 
do concelho, valorizando as 
potencialidades do interior e 
promovendo novas dinâmicas 
entre a comunidade local e os 
empreendedores.
Com dez lugares de trabalho, 
uma sala de reuniões 
equipada, copa e zona de 
convívio, oferece diversas 
modalidades de utilização 
flexível: subscrição mensal, 
quinzenal, passe diário 
ou pacote de 12 passes. 
Conta ainda com serviço de 
escritório virtual e acesso a 
impressões.
A aldeia de Barão de São 
João é conhecida pela sua 
forte identidade cultural, 

envolvência natural e 
qualidade de vida, assumindo-
se como o cenário ideal para 
um espaço que promove o 
trabalho criativo, em rede e 
em ligação com a comunidade. 
Este é mais um passo na 
estratégia do município para 
atrair talento, estimular a 
economia local e promover a 
coesão territorial.
Para além de parceiros e 
convidados, a cerimónia 
contou com a presença 
do presidente da 
Câmara Municipal de 
Lagos, Hugo Pereira, da 
vereadora com o pelouro 
do empreendedorismo, 
Sandra Oliveira, da União 
de Freguesias de Bensafrim 
e Barão de São João, 
representada por Fábio 
Gonçalves, e da equipa da 
Associação Jovem de Lagos 
(A)GARRA, incluindo o seu 
presidente, Diogo Rodrigues. 
O evento incluiu visita guiada 
no espaço, música ao vivo 
e momentos de convívio e 

networking.
Deixamos registada a 
mensagem deixada na página 
pessoal de Fábio Gonçalves:
“A nossa aldeia e futura 
freguesia está de parabéns!
É com enorme orgulho que 
celebramos a inauguração 
do novo espaço CoLagos 
em Barão de São João — um 
investimento que valoriza o 
nosso território, promove a 
economia local e apoia novas 
formas de viver e trabalhar em 
harmonia com a natureza. 
Este novo centro de co-working 
e criatividade é uma mais-valia 
para residentes, nómadas 
digitais e empreendedores que 
escolhem Barão de São João 
para criar, inovar e colaborar.
Congratulo a equipa CoLagos 
e o Município de Lagos por 
apostarem na nossa terra e 
contribuirem para um futuro 
mais sustentável, dinâmico e 
conectado.
Se ainda não conhece, passe 
por lá. As portas estão abertas!!
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PEIXE À DESCRIÇÃOPEIXE À DESCRIÇÃO
ALL YOU CAN EATALL YOU CAN EAT

GRELHADOS NO CARVÃOGRELHADOS NO CARVÃO
GRILLED ON CHARCOALGRILLED ON CHARCOAL
abarrigada@hotmail.com
www.restauranteabarrigada.pt
Horário: 
12:00 - 15:00 19:00 - 22:00
Encerra à 2ª Feira

+351 282 792 453
EN 125 Sítio da Torre
8600-250 Lagos
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Município Município 
tem nova tem nova 
identidade gráficaidentidade gráfica
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No dia 26 de Junho, Lagos 
acordou com uma nova 
identidade gráfica que ilustra 
o seu carácter inovador. A 
apresentação ao público 
decorreu no dia anterior, no 
Auditório Paços do Concelho 
Séc. XXI, tendo o evento 
contado com a presença do 
público e trabalhadores da 
autarquia. Depois da fase de 
teasing e apresentação, o novo 
logótipo será implementado 
de forma faseada.
Sem dúvida que existe algo de 
especial e quase magnético 
que atrai as pessoas até Lagos. 
Adorada pelos seus habitantes 
e visitantes, há muito que está 
associada aos Descobrimentos 
Portugueses e eternizada nos 
poemas de Sophia de Mello 
Breyner Andresen. Foi esse o 
mote de onde se partiu para 
a criação da nova identidade 
gráfica do município. Sendo 
Lagos um concelho de 

permanente descoberta, a 
introdução da expressão “de 
descobertas” vem reforçar 
as várias valências que o 
tornam tão único – as praias e 
a natureza, a cultura e a arte, 
a história e o património, a 
tradição e a gastronomia, mas 
também a aposta em áreas 
como o empreendedorismo, 
a sustentabilidade e o espírito 
comunitário.
Ao longo do tempo, Lagos 
tem sido tradicional como 
inovador, representado por 
uma marca forte que se 
vê agora renovada. Afinal, 
promover a qualidade de vida 
dos cidadãos passa também 
por se reinventar para 
acompanhar os novos tempos 
e formas de comunicar com 
o mundo e, em particular, 
com todos os que fazem parte 
da sua história - do passado, 
do presente e do futuro; 
das gerações mais antigas 

e sábias, às mais novas e 
aventureiras.
Mais do que uma identidade 
gráfica contemporânea que 
acompanha a evolução do 
concelho, o novo logótipo 
reflete os seus valores, 
começando por ser distintivo 
e sólido. Em termos visuais, 
inspira-se no seu magnetismo 
e na relação com o mar, esse 
gigante da natureza. 
Quanto à imagem da 
campanha de divulgação, não 
só privilegia a simplicidade 
da nova identidade como dá o 
devido protagonismo a zonas 
emblemáticas, nomeadamente 
Praça do Infante, Praça dos 
Combatentes, Praia da Luz e 
Praia dos Estudantes. 
Em 2025, inicia-se um novo 
capítulo na história de 
Lagos, um município sempre 
especial. Acompanhe-nos 
nesta viagem rumo ao futuro, 
onde há muito para descobrir.
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Foi adjudicada Foi adjudicada 
obra de obra de 
requalificação requalificação 
de vias de vias 
e arruamentose arruamentos
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A Câmara Municipal de Lagos adjudicou uma nova empreitada 
de requalificação de vias e arruamentos localizados em vários 
pontos do concelho. Trata-se de mais uma fase do programa 
de pavimentações que tem vindo a ser implementado para 
requalificar gradualmente a rede viária municipal. 
A obra, no valor de 742 mil euros, engloba a intervenção em oito 
zonas, dispersas pelo território, incluindo artérias previamente 
identificadas como prioritárias, situadas em Almádena, Barão de 
São João, Bensafrim, Chinicato, Luz, Odiáxere, Sargaçal e, também, 
na cidade de Lagos.
Os trabalhos têm um prazo de execução de 180 dias.
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No dia 20 de Junho de 2025, 
no Edifício Luztur, na Praia 
da Luz (concelho de Lagos), 
foi inaugurado um mural em 
homenagem ao arquitecto e 
antifascista José Veloso.
No acto inaugural do mural, 
projectado e pintado pelo 
artista BIGOD (João Francisco 
Domingos), tomaram a 
palavra Manuel Catarino, 
em representação da 
Administração do Condomínio 
do Edifício Luztur responsável 
pela iniciativa, seguido de 
Sara Coelho, Vereadora na 
Câmara Municipal de Lagos, 
Ana Bordalo, directora do 
curso de Mestrado Integrado 
em Arquitectura do ISMAT 
(Instituto Superior Manuel 
Teixeira Gomes, Portimão) 
e coordenadora do livro, 

editado pelo ISMAT em 2019, 
“José Veloso, a Arquitectura, 
uma Causa”, terminando com 
um testemunho, mais pessoal, 
de Ângela Veloso Reis, neta de 
José Veloso.
Entre os participantes marcou 
presença, ainda, o Vereador 
Alexandre Nunes, eleito pela 
CDU (Coligação Democrática 
Unitária) à Câmara Municipal 
de Lagos, e representantes 
da Comissão Concelhia do 
Partido Comunista Português, 
no qual José Veloso militava.
Os intervenientes lembraram 
José Veloso – ou Zé Veloso, 
como era mais conhecido 
– como um arquitecto 
defensor da «função social da 
arquitectura» e dos valores 
do 25 de Abril, tendo sido 
particularmente destacados 

Inaugurado mural 
em homenagem 
ao arquitecto 
José Veloso

os propósitos que estiveram 
na base do projecto de Zé 
Veloso para o Edifício Luztur, 
desde logo, nas palavras 
do próprio arquitecto, a 
“função [do Edifício] como 
polarizador dum sentido de 
vida comunitária na Praia da 
Luz [e] um ponto de encontro 
das pessoas”.
Após as intervenções, houve 
um agradável convívio entre 
os presentes no interior do 
Edifício Luztur, onde foram 
vendidas várias cópias do 
livro “Um Edifício Singular 
- José Veloso, LUZTUR 1970-
1978”.
O mural foi pintado no alçado 
norte do Edifício Luztur, sito 
na Rua Joaquim Teixeira, 
8600-168 Luz-Lagos.
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Novo Plano Novo Plano 
Estratégico Estratégico 
para os para os 
Transportes Transportes 
UrbanosUrbanos
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Foi aprovado, na última reunião de câmara, o Plano 
Estratégico para os Transportes Urbanos de Lagos (A 
ONDA). O estudo partiu da necessidade de analisar 
e adaptar a rede aos padrões actuais de mobilidade, 
identificando, simultaneamente, os cenários de exploração 
do serviço e os termos de referência que servirão de base à 
contratação necessária para assegurar o funcionamento do 
transporte público municipal nos próximos sete anos. 
Actualmente, A Onda já serve todas as freguesias do 
concelho e a quase totalidade da população*, mas as 
conclusões do estudo apontam a necessidade de se 
introduzir algumas alterações, quer para dar resposta a 
obrigações legais, quer para aumentar os horários, isto é, 
a frequência de circulação dos autocarros, especialmente 
ao fim-de-semana. Entre as alterações propostas estão: o 
alargamento da rede, passando a abranger as zonas da 
Boavista, Atalaia e Porto de Mós; a alteração à linha 4 que 
serve a freguesia da Luz, a extensão da linha 5 até ao Colégio 
e a alteração da linha 8 que serve o Monte Ruivo, Cotifo 
e Arão. A rede proposta é constituída por 11 linhas e vai 
assegurar uma cobertura territorial praticamente total, com 
mais de 96% da população lacobrigense a residir a menos 
de 400 m de uma paragem. O objectivo é aumentar em 4,4% 
o n.º de circulações, em 12,9% o número de quilómetros a 
realizar e em 12,5% o número de lugares disponibilizados 
anualmente. 
Quanto às características da frota são apresentados três 
cenários, sendo que o mais contido prevê que no início da 
operação 35% dos veículos/autocarros sejam movidos a 
energias limpas, valor que aumenta para 51% a partir de 
2026.
Por fim, o Plano Estratégico compara os vários cenários de 
exploração do serviço – prestação de serviços por terceiro, 
exploração direta pelo município ou concessão de serviço 
público – recomendando como o mais equilibrado, em 
termos de risco operacional, risco de mercado e impacto 
financeiro, a solução de aquisição de serviços, ou seja, a 
continuidade do modelo adotado desde que foi lançado, em 
2008, o serviço de transportes urbanos de Lagos “A ONDA”.
Em qualquer dos cenários verifica-se um saldo negativo 
para o município, o qual corresponde à componente de 
serviço público inerente a um tarifário com cariz social e 
decorrente de uma política de mobilidade que privilegia o 
transporte colectivo. Exemplo disso é o número de passes 
emitidos para estudantes (passes gratuitos) que há três anos 
não chegavam às 500 unidades e agora são já 1500.
O Plano Estratégico para os Transportes Urbanos de Lagos, 
aprovado na Câmara Municipal, foi igualmente, apreciado e 
aprovado em reunião ordinária da Assembleia Municipal.
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968 124 620968 124 620
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Campeonato Nacional de Infantis, 
Níveis e Ginástica Adaptada de 
Trampolins

Viva o Desporto

Ginástica Clube 
de Lagos obteve 
3 Pódios Nacionais
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Decorreu nos dias 7 e 8 Junho de 2025, no Pavilhão Praça 
Viana, em Viana do Castelo, o Campeonato Nacional de 
Infantis e Níveis de Trampolins (Duplo Minitrampolim e 
Trampolim Individual), onde o Ginástica Clube de Lagos 
(GCL)  competiu  com 3 atletas. No 1.º dia  , sábado, no escalão 
de Infantis masculinos, com o ginasta, Henrique Santana, 
nas especialidades de Duplo Minitrampolim e Trampolim 
Individual.  No 2.º dia, domingo, teve lugar  o Campeonato 
Nacional de Níveis e o GCL  competiu com os Ginastas Miguel 
Duarte, na especialidade de Duplo Minitrampolim, no escalão 
N2 e Trampolim Individual no escalão N1. No género feminino, 
Alecsandrina Culai, competiu no Trampolim Individual, no 
escalão N1.
Miguel Duarte sagrou-se Campeão Nacional ao vencer as duas 
especialidades, Trampolim Individual e Duplo Minitrampolim.
A Alecsandrina competiu apenas do Trampolim Individual 
e sagrou-se Vice-campeã Nacional, a décimas do título.                                                                                                                                          
                                       
Mais uma excelente organização da Federação de Ginástica de 
Portugal, com a colaboração da Escola Desportiva de Viana.
Agradecemos a presença dos familiares dos ginastas do Clube 
que, durante o dia, marcaram presença nas bancadas e deram 
um importante apoio aos ginastas em competição.
Uma palavra final de agradecimento às Instituições que nos 
têm apoiado ao longo da presente época desportiva e a todos 
os pais e familiares que têm os seus filhos no Ginástica Clube de 
Lagos.
A cidade de Lagos está de parabéns!!!
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Futebol

Balanço da Época 
2024-2025 
– 1ª parte
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Em relação aos escalões 
de formação, embora se 
sublinhe ampla participação 
de equipas, os resultados 
principais consagram o CD 
Odiáxere. Na verdade, os 
Juvenis não conseguiram a 
manutenção na 2ª divisão 
nacional, mas volta a ter a 
equipa de Iniciados neste 
patamar competitivo, pois 
sagrou-se novamente 
campeão distrital do Algarve.
O troféu foi entregue por 
Salomé Viegas, vice-
presidente da Associação 

Terminou mais uma época desportiva da Associação de Futebol do Algarve, destacando-se a 
participação dos clubes das Terras do Infante, nos diversos campeonatos distritais na variante de 
futebol 11. 
 Relativamente aos seniores, CF Esperança de Lagos e CD Odiáxere disputaram a 1ª divisão, 
tendo a classificação remetido ambas as equipas para a segunda fase de Manutenção/Descida, 
mas assegurando a permanência para a temporada vindoura. Já o Estrela de Bensafrim, foi 
relegado para o último lugar da tabela classificativa da 2ª divisão.

Iniciados de Odiáxere Iniciados de Odiáxere 
regressam ao Campeonato Nacionalregressam ao Campeonato Nacional

de Futebol do Algarve, 
que endereça as maiores 
felicitações a toda a estrutura 
do CD Odiáxere pela 
conquista.
Em relação aos Juniores, 
mesmo com superação 
e muita evolução, não 
conseguiram alcançar o 
objectivo, embora lutassem 
até ao fim pelo título de 
campeões do Algarve e 
pela tão desejada subida ao 
Campeonato Nacional.
A direcção do CD Odiáxere 
deixa uma palavra especial 

às equipas que estiveram 
em grande nível ao longo da 
temporada.
Uma época equilibrada, 
marcada por muita dedicação 
e crescimento. O principal 
objectivo foi sempre claro: 
fazer rotação e preparar 
jogadores para os escalões 
principais, que foi cumprido 
com qualidade! Parabéns 
aos atletas, treinadores e 
restante staff pelo trabalho 
realizado. Continua a apostar 
na formação sólida e no 
desenvolvimento dos jovens.
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Tennis de Mesa

Balanço da Época 
2024-2025 
e objectivos 
para 2025-2026

EQUIPA SÉNIOR CTMLAGOS 2º LUGAR NAS REGIONAISEQUIPA SÉNIOR CTMLAGOS 2º LUGAR NAS REGIONAIS
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O Clube de Tênis de Mesa de 
Lagos( CTM Lagos) teve uma 
excelente época desportiva 
de 2024-2025 com o aumento 
significativo de atletas jovens, 
em número de títulos e por fim 
encontrou uma estabilidade 
financeira e desportiva que 
não tinha desde 2019.

Eu, enquanto presidente, 
treinador e jogador, pude 
acompanhar de perto esta 
época, o quanto foi possível o 
clube evoluir e estabilizar em 
todas as áreas.

Na época 2024/2025, o realce 
vai mais uma vez para o 
técnico e professor Ricardo 
Santos, que continua a ser um 
pilar da formação, mas que 
também competiu e ajudou 
em muito a cumprir todos 
os objetivos a que o clube se 
propôs.

Durante esta época, além da 
afirmação da componente 
formativa do clube, com a 

participação em todas as 
categorias jovens regionais, 
sub-9, sub-11, sub-13, sub-
15 e sub-19, nas vertentes, 
individuais, individuais pares 
e equipas, com a obtenção 
de 10 em 15 títulos possíveis, 
com o principal relevo das 
conquistas em sub-9 e sub-11 
num domínio absoluto. 

Nos Seniores, o regresso 
de alguns atletas permitiu 
conquistar o segundo lugar 
no campeonato regional de 
seniores, permitindo à equipa 
disputar a qualificação de 
subida à segunda divisão com 
atletas da própria formação, 
mas sem sucesso. 

Ao fim de 2 anos voltámos a 
realizar uma prova de jovens 
de âmbito nacional (X Torneio 
Internacional Cidade de Lagos) 
com a presença de 75 inscritos 
e dois eventos dedicados ao 
desporto adaptado (Encontro 
Dia Internacional da Pessoa 
com Deficiência) e o  Festival 

Desportivo NECI - CTM Lagos 
com a presença de mais de 
450 atletas envolvidos. 

No desporto adaptado, a 
parceria com a instituição 
NECI foi determinante para o 
desenvolvimento dentro do 
clube, terminando a época 
com um total de 11 atletas de 
desporto adaptado.

Desta forma terminámos 
a época com 11 atletas de 
desporto adaptado, 6 atletas 
sub-9, 6 atletas sub-11, 5 
atletas sub-13, 6 atletas sub-15, 
2 atletas sub-19 e 18 atletas 
seniores, perfazendo um total 
de 52 atletas.

A nível de resultados, a época 
foi das mais competitivas a 
nível regional, mas os nossos 
jovens demonstraram todo o 
seu valor ao longo da época. 
A equipa sénior após um 
interregno, voltou a competir 
apenas com atletas locais e da 
formação do clube.
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Torneio Abertura 
(6-10-2024)

Seniores consulação
1º Lugar - Manuel Marreiros
3º Lugar - Tamerlan Bidarov e 
Ralf Holfman

Sub 19
2º Lugar Taro Macleod
3º Lugar - Gerson Carvalho e 
Stefano Caruso

Sub 13
1º Lugar Keandro Freitas
2º Lugar Ethan Overton
3º Lugar Noam Yadgarian
5º Lugar Jannik Mahler

3º GP Fernando 
Bitoque - 03-11-2024

Séniores Consulação
2º lugar Manuel Marreiros
3º Lugar Ralf Holfman
5º Lugar Tamerlan Bidarov

Sub 19 -
1º Lugar - Stefano Caruso

Sub 13
2º Lugar - Keandro Freitas
3º Lugar - Ruben Bento e 
Noam Yadgarian

Campeonato 
Distrital Veteranos 
23-11-2024

Pares 50+ 
2º Lugar Manuel Marreiros 
(par com Stefan Martensson 
do Padernense Club)

Resultados Desportivos Època 2024/2025
15º Torneio 
Aniversário 
Padernense
01-11-2024

Sub 19
2º Lugar - Noah Mathei
3º Lugar Taro Macleod
4º Lugar - Stefano Caruso

Sub 13
2º Lugar Ruben Bento
3º Lugar - Janik Mahler
5º Lugar - Ethan Overton

4º Torneio ATMA 
XMAS - 21-12-24

Séniores B
2º Lugar - Paul Overton
3º Lugar - Carlos Repolho
5º Lugar - Tamerlan Bidarov

Jovens
2º Lugar - Ethan Overton 
(Perdeu com 1 jogador sub 19)

Torneio Inverno 
ATMA 26-01-2025

Séniores
5º Lugar - Ricardo Santos

Séniores B
1º Lugar - Tamerlan Bidarov
3º Lugar - Carlos Repolho

Sub 19
1º Lugar - Taro Macleod
2º Lugar - Stefano Caruso

Sub 13
1º Lugar - Ruben Bento
2º Lugar - Ethan Overton
5º Lugar - Noam Yadgarian
6º Lugar - Louis Miribel

Torneio Aberto 
ATMA - 09-02-2025

Jovens B
1º Lugar - Noam Yadgarian

Torneio Cidade de 
Lagos 23-02-2025

Séniores -
5º Lugar - Ricardo Santos

Sub 19
1º Lugar - Taro Macleod
2º Lugar - Titus Bittner
3º Lugar - Noah Mathei
5º Lugar - Stefano Caruso e 
Charlie Wilson

Sub 15 
1º Lugar - Noah Mathei
2º Lugar - Ruben Vieira
3º Lugar - Charlie Wilson
5º Lugar - Maria de Sousa e 
Noam Yadgarian

Sub 11
1º Lugar Jannik Mahler
2º Lugar Louis Miribel
5º Lugar - Lucas Barnasson, 
Guilherme Magalhães, Jurik 
Mahler

Sub 9
1º Lugar - Lucas Barnasson
2º Lugar - Guilherme 
Magalhães
3º Lugar - Jurik Mahler
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Campeonato 
Distrital de Equipas 
2024/2025

Seniores - 2º Lugar
Sub 19 - 1º Lugar
Sub 15 - 1º Lugar
Sub 13 - 2º Lugar
Sub 11 - 2º Lugar
Sub 9 - 1º lugar 

Campeonato 
Distrital Individual 
2024/2025 
(05-04-2025)

Séniores 
3º Lugar - João Correia

Sub 19 
2º Lugar - Stefano Caruso
3º Lugar - Taro Macleod

Sub 15
1º Lugar - Taro Macleod
2º Lugar - Noah Mathei
3º Lugar - Denis Garaba
3º Lugar - Charlie Wilson

Sub 13
3º Lugar - Ruben Bento
3º Lugar - Ethan Overton

Sub 13 Femininos
1º Lugar - Maria Sousa

Sub 11
1º Lugar - Ethan Overton
2º Lugar - Jannik Mahler
5º Lugar - Eduardo Sousa

Pares Séniores
3º Lugar - Paulo Rocha e João 
correia

Pares Sub 19
2º Lugar - Stefano Caruso e 
Taro Macleod

Pares Sub 15 
1º Lugar - Noah Mathei e Taro 
Macleod

Pares Sub 13
2º Lugar - Jannik Mahler e 
Ruben Bento
4º Lugar - Maria Sousa e 
Noam Yadgarian

Pares Sub 11
1º Lugar - Jannik Mahler e 
Ethan Overton

Pares Sub 9
1º Lugar - Guilherme 
Magalhães e Lucas BArnasson
3º Lugar - Adam Rocha e Jurik 
Mahler

Campeonato distrital 
de Minis (Sub 9)

1º Lugar - Lucas Barnasson
2º Lugar - Jurik Mahler
6º Lugar - Adam Rocha

Torneio 
Encerramento 
08-06-2025

Séniores 
2º Lugar - João Correia

Séniores Consolação
3º Lugar - Paulo Rocha
5º Lugar - Ricardo Santos 
5º Lugar - Tamerlan Bidarov

Sub 19
2º Lugar - Titus Bittner
3º Lugar - Taro Macleod
4º Lugar - Noah Mathei

Sub 15 
1º Lugar - Denis Garaba
2º Lugar - Ethan Overton
5º Lugar - Jannik Mahler

Sub 15 Consolação
1º Lugar - Noam Yadgarian
2º Lugar - Luan Costa
3º Lugar - Maria Sousa

Sub 11
2º Lugar - Ethan Overton
3º Lugar - Jannik Mahler

Sub 11 Consolação
1º Lugar - Guilherme 
Magalhães
3º Lugar - Eduardo Sousa 
3º Lugar - Lucas Barnasson

Sub 9
1º Lugar - Jurik Mahler
2º Lugar - Lucas Barnasson
3º Lugar - Guilherme 
Magalhães
5º Lugar - Adam Rocha

Play-off para 
Subida Campeonato 
Nacional Equipas 
Séniores

4º Lugar
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X TORNEIO CIDADE DE LAGOSX TORNEIO CIDADE DE LAGOS
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CAMPEONATOS REGIONAISCAMPEONATOS REGIONAIS
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PROVAS REGIONAISPROVAS REGIONAIS
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DIA DA DEFECIÊNCIADIA DA DEFECIÊNCIA
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FESTIVAL DESPORTIVO FESTIVAL DESPORTIVO 
NECI - CTMLAGOSNECI - CTMLAGOS
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Para a época desportiva 
2025/26, o CTML tem como 
objetivo continuar a basear 
a sua atividade desportiva, 
numa forte aposta na formação 
de jovens e na integração de 
jovens e adultos portadores de 
deficiência na modalidade.
Deste modo, iremos continuar a 
apostar na cativação de novos 
jovens para a prática do ténis 
de mesa e no melhoramento 
contínuo das condições 
técnicas, que permitam o seu 
aperfeiçoamento desportivo e 
desenvolvimento humano.
Apesar deste enfoque, não 
descuraremos as categorias 
seniores e veteranos. Nesta 
última vertente, realce-se 
que a prática desportiva 
poderá contribuir de forma 
significativa, para uma melhor 
qualidade de vida de uma 
componente da população 
lacobrigense, cada vez mais 
numerosa.

A nível competitivo, 
pretendemos:
- A participação das classes 
jovens em todos os torneios e 
campeonatos regionais;
- Participação em 2 torneios a 
nível nacional (Seixal e Lisboa) 
e um internacional (Ayamonte);
- Participação das equipas 
jovens de Sub-9, Sub-13 e Sub-
19 no Campeonato Nacional de 
Equipas;
- Participação no Circuito 
Nacional de Veteranos;
-Participação da equipa Sénior 
no campeonato regional, com o 
objetivo de disputar e conseguir 
o apuramento para a segunda 
divisão nacional na próxima 
época.

Formação
Na época 2025/26, 4 jogadores 
do clube irão frequentar o 
curso de treinador de nível 1, 

um dos treinadores de nível 
1 irá frequentar o curso de 
treinador de nível 2, para 
que no final da época o clube 
disponha nos seus quadros, 
de 2 treinadores de nível 2 e 5 
de nível 1, todos residentes na 
cidade de Lagos.

Desporto adaptado
No seguimento da época 
anterior e em particular no 
setor social, as pretensões 
do CTML continuam a ser 
dedinamizar o ténis de mesa 
para uma parte da população, 
que pela sua condição física 
e/ou psíquica, não dispõe de 
muita oferta para a prática 
de desporto. Sabendo-se das 
enormes potencialidades, 
que a prática do desporto 
possui, para contribuir 
significativamente para 
melhorar a condição física e 
psicológica de qualquer ser 
humano, e mais concretamente 
daqueles que possuam algum 
tipo de deficiência, é missão 
da sociedade possibilitar-lhes 
essa mesma prática desportiva. 
Deste modo, o CTML irá dar 
continuidade ao trabalho já 
desenvolvido neste grupo 
da população com a NECI e 
ao mesmo tempo procurará 
novas parcerias com as 
demais instituições dentro do 
município com as mesmas 
características. 
Ainda neste âmbito, será 
necessário fornecer formação 
específica aos nossos técnicos, 
a fim de os habilitar a prestar 
serviços de qualidade superior, 
nesta atividade tão específica.
Depois do sucesso do 1.º 
Festival Desportivo CTM Lagos 
- NECI, e do Dia Internacional 
da Pessoa com Deficiência, 
com uma montra do desporto 
praticado na cidade, o CTM 
Lagos demonstrou ser um 
impulsionador do desporto 

adaptado na cidade e 
continuará a faze-lo nesta 
época 2025/2026, com a 
realização das segundas 
edições destas duas iniciativas.

Eventos
Na presente temporada, 
pretendemos candidatar-nos, 
junto das entidades tutelares 
da modalidade, à realização 8 
eventos na nossa cidade: 
• Estágio regional futuros 
campeões na categoria de sub-
9 (de 8 a 12 de Setembro) 
 • Torneio Internacional “Cidade 
de Lagos”, integrando todas as 
categorias jovens e seniores, 
(25/10/2025e 26/10/2025);
 • 1.º Torneio para-ténis de mesa 
e polybat Cidade de Lagos (3 
Dezembro 2025)
 • Torneio “Circuito de 
Veteranos FPTM” (11/01/2026)
 • Torneio do Circuito Nacional 
Challenge (duração: 1 sábado, 
integrando 3 escalões 
masculinos e 1 feminino) 
(10/01/2026)
 • Campeonato regional de 
jovens
 • Campeonato regional de 
equipas seniores e de pares
 • 2.º Festival Desportivo CTM 
Lagos - NECI
Por fim um especial 
agradecimento a todos os que 
sempre apoiaram o clube e 
que nunca desistiram dele. 
Aos atletas, treinadores, pais 
de atletas, patrocinadores, 
dirigentes e apoiantes o meu 
muito obrigado.

Somos CTM Lagos

Paulo Rocha
Presidente CTM Lagos
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Ténis - Torneio Fundação da Cidade 

Clube de Ténis 
e Padel 
de Lagos 
com mais uma 
Vice-Campeã
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Entre os dias 31 de Maio e 1 de Junho, realizou-se um torneio de ténis de nível C, integrado 
no ranking nacional de Sub 14, no complexo de ténis de Vila Real de Santo António. O Clube 
Ténis e Padel de Lagos contou com a participação dos atletas Amália Matos e Benton Boehner, 
registando-se mais uma vez boas prestações dos lacobrigenses.as  com os seguintes resultados:

Amália Matos - Vice-Campeã em Singulares Femininos 14.  A primeira vez que a atleta atingiu 
uma fina; 

 Benton Boehne - Eliminado por Francisco Raiado nos quartos de final. 
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963 651 234 
irinaarama.terapy@gmail.com

Cada dia é uma nova 
oportunidade de se tornar 

a melhor versão de si!

Não desista!

Hipnose Clínica 
Não deixe que as sombras a 
desgastem, tome controlo 

da sua vida.

A vida é Sua!
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Colégio Colégio 
de S. Gonçalo de S. Gonçalo 
realizou realizou 
o seu primeiro o seu primeiro 
Sarau Desportivo Sarau Desportivo 
com enorme com enorme 
sucessosucesso

Educação
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No passado dia 23 de 
Maio de 2025, o Colégio 
de S. Gonçalo promoveu, 
com enorme entusiasmo 
e carinho, o seu primeiro 
Sarau Desportivo. Este 
evento memorável destacou-
se pela alegria contagiante 
dos seus  alunos, pela 
dedicação das professoras 
e pelo maravilhoso 
espírito de comunidade 
que uniu escolas, clubes e 
famílias numa verdadeira 
celebração do movimento, 
da arte e da partilha.
Ao longo do sarau, os 
participantes encantaram o 
público com apresentações 
de ginástica rítmica, 
ballet, ginástica, jazz, 
zumba e dança criativa, 
demonstrando talento, 
disciplina e paixão em cada 
movimento. A casa estava 

cheia, com pais, familiares 
e amigos que encheram 
o espaço de aplausos e 
emoção, tornando este 
momento ainda mais 
especial para todos os 
envolvidos.
“Este momento inesquecível 
só foi possível graças ao 
empenho e profissionalismo 
das professoras Carla 
Duarte e Carla Pedro, 
que coordenaram com 
dedicação todos os 
pormenores do evento.
O sarau decorreu no 
pavilhão do Agrupamento 
Escolas Gil Eanes, e 
deixamos um especial 
agradecimento à professora 
Rute Domingos, pela sua 
generosa colaboração, 
presença e acolhimento.
Agradecemos igualmente 
ao Presidente da Câmara 

Municipal de Lagos, Hugo 
Pereira, pela sua presença 
e apoio institucional, bem 
como à Junta de Freguesia 
de S. Gonçalo de Lagos, 
representada por Olga 
Fazenda em nome do 
presidente Carlos Saúde, à 
Junta de Freguesia da Luz, 
representada por João Reis 
e Maria Helena Regino, pelo 
transporte do praticável 
e ao Clube de Instrução e 
Recreio Mexilhoeirense, 
pelo apoio técnico e sonoro, 
que contribuiu para dar 
vida ao espetáculo.
O nosso sincero 
reconhecimento estende-se 
aos voluntários do Colégio 
de S. Gonçalo, sempre 
disponíveis e entusiastas, 
e aos clubes participantes, 
cujo talento e generosidade 
abrilhantaram cada atuação.
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Deixamos também um 
agradecimento muito 
especial aos pais e 
encarregados de educação 
do Colégio e dos clubes 
convidados, contando 
com mais de 300 atletas, 
cujo apoio constante e 
presença calorosa tornaram 
este evento ainda mais 
significativo e memorável.
Clubes e Professores 
Participantes: 

NECI – Professora Elisete 
Robalo; 

Clube de Instrução e 
Recreio Mexilhoeirense – 
Professoras Ana Jorge, Carla 
Duarte, Susana Miguel, Sofia 
Carmo, Bruna Francisco e 
Hanna Safonova

A Tua Pétala – Professora 
Beatriz Costa;  

P’lo Ar – Professoras Joana 
Dias, Débora Duarte e 
Daniela Garcia

ACD Che Lagoense – 
Professoras Sandra Dias e 
Rita Gomes;  Academia de 
Ballet, 

Dança e Arte Sofia 
Rodrigues – Professoras 
Sofia Rodrigues e Brenda 
Ingénito;  

Guia Futebol Clube – 
Professora Bruna Francisco

Colégio de S. Gonçalo – 
Professoras Ana Leal, Carla 
Duarte, Carla Pedro, Daniela 
Fonseca, Daniela Santos e 
Sofia Rodrigues.

O ambiente foi ainda 
mais encantador graças 
à decoração da MS Party 
and Events, e contámos 
com o generoso apoio do 
nosso patrocinador Frente y 
Verso, a quem agradecemos 
profundamente pela 
confiança e colaboração.
Este primeiro Sarau 
Desportivo foi, sem dúvida, 
um momento marcante e 
inspirador. Que seja apenas 
o início de muitos mais, 
sempre repletos de alegria, 
união e amor pelo desporto, 
pela arte e pela educação”.
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Solidariedade

Antiga Capitã 
do Clube de Golfe 
do Boavista 
doou  generoso 
cheque aos 
Bombeiros de Lagos
De acordo com a notícia publicada na sua página oficial, a antiga Capitã do Clube de Golfe do 
Boavista visitou recentemente os  Bombeiros Voluntários de Lagos para entregar um cheque no 
valor de €7.590, generosamente angariado pelos sócios.
Graças a esta doação, foi possível adquirir uma tenda de descontaminação e duas máquinas 
de produção de espuma, equipamentos essenciais já demonstrados durante a visita, e que 
vão reforçar de forma significativa a capacidade de resposta dos Bombeiros em situações de 
emergência.
“Os Bombeiros expressaram a sua sincera gratidão a todos os membros do Clube. Também nós 
agradecemos o extraordinário trabalho e dedicação que diariamente prestam à comunidade de 
Lagos. Um enorme obrigado a todos os nossos sócios, à Direcção e a toda a equipa do Clube de 
Golfe do Boavista pelo apoio e generosidade que tornaram esta doação possível!”
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LagosLagos

Apoia 
Bombeiros 
com equipamentos 
para salvamento 
nas arribas
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Apoiar a comunidade é parte essencial da missão do Intermarché de Lagos. Foi por 
isso que no mês de maio o hipermercado teve a honra de contribuir com equipamentos 
fundamentais para os Bombeiros de Lagos, reforçando a sua capacidade de atuação em 
cenários de elevado risco.
Este apoio traduziu-se na entrega de equipamentos de salvamento e de proteção 
individual, essenciais para intervenções nas arribas e zonas de difícil acesso da região. 
Lagos é um destino procurado pelas suas paisagens naturais e falésias, mas essas 
mesmas belezas naturais exigem uma resposta de emergência rápida e eficaz em caso de 
acidentes.
Os materiais agora disponibilizados ajudarão os bombeiros a atuar com maior 
segurança e eficiência em operações de resgate em altura, muitas vezes complexas e 
perigosas. A segurança dos operacionais é fundamental, e estes equipamentos foram 
pensados precisamente para proteger quem arrisca a vida para salvar outras.
O Intermarché de Lagos reforça, assim, a valorização e o reconhecimento do papel 
imprescindível que os Bombeiros de Lagos desempenham na comunidade e o seu papel 
enquanto agente ativo de mudança positiva na comunidade.
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Movimento Movimento 
Lagos Mais Verde Lagos Mais Verde 
quer trazer para quer trazer para 
a cidade um a cidade um 
parque municipal parque municipal 
ecológico, ecológico, 
educativo educativo 
e comunitário e comunitário 
na antiga na antiga 
escola Eb2,3escola Eb2,3

Ambiente
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Lagos está prestes a dar um 
passo importante rumo a 
um futuro mais sustentável. 
Um grupo de cidadãos uniu-
se para criar o Movimento 
Lagos Mais Verde, uma 
iniciativa apartidária que 
acredita na importância de 
integrar mais natureza no 
coração da vida urbana. 
O objetivo é tornar Lagos 
uma cidade mais verde, 
inclusiva e resiliente, com 
espaços naturais acessíveis a 
todas as idades e centrados 
nos pilares da natureza, 
educação e comunidade.
O primeiro grande projecto 
do movimento é a criação de 
um Parque Verde Municipal 
no espaço da antiga escola 
EB 2,3 de Lagos, terreno 
abandonado há mais de 10 
anos. Mas este será muito 
mais do que um simples 
parque: será um lugar de 
regeneração ecológica, 
um espaço de educação 
na natureza, e onde toda 
a comunidade poderá 
conviver em harmonia com o 
meio ambiente.
O projecto do futuro parque 
verde terá diferentes 
vertentes: uma mini floresta 
urbana (cerca de 300m2), 
plantada segundo o método 
Miyawaki e um jardim 
mediterrânico. Ambos serão 
compostos por espécies 
autóctones, ou seja, espécies 
que necessitam de pouca 
rega e são resistentes ao 
clima do Algarve e que 
ajudam na regulação do ciclo 
hidrológico e no aumento da 
absorção de água nos lençóis 
freáticos, contribuindo assim 
para a preservação da água 
doce a longo prazo, uma das 

maiores preocupações do 
futuro climático. O Projeto 
inclui também a área de 
educação, inspirado nos 
modelos do norte da Europa, 
providenciando um espaço 
para todas as escolas do 
concelho para aulas na 
natureza (com sala de apoio), 
promovendo a conexão 
com o meio natural e um 
crescimento mais saudável.
Haverá ainda zonas de 
piquenique, parque infantil, 
e está prevista também a 
instalação de uma biblioteca 
ou pólo da mesma, criando 
uma ponte direta entre o 
conhecimento e a vivência 
ao ar livre e servindo para o 
convívio social e prevenção 
do isolamento social também 
na população idosa.
Atento às necessidades 
da população, e depois de 
conversas com a população, 
o Movimento Lagos Mais 
Verde decidiu incluir mais 
recentemente no projecto 
uma zona pet friendly 
(amigo dos animais). Será 
um espaço cercado, onde 
os cães poderão circular 
livremente e em segurança, 
tal como acontece em vários 
parques do país. Por razões 
ecológicas e pedagógicas, 
os cães não terão acesso 
às áreas da floresta, jardim 
mediterrânico ou espaços 
educativos. No entanto, a 
zona pet friendly incluirá 
também uma área de lazer 
e piquenique para famílias 
com crianças e animais 
de estimação, garantindo 
um ambiente equilibrado, 
inclusivo e seguro para 
todos.
Um terreno ideal, com 

história e vocação natural
A escolha do terreno não 
foi por acaso. Primeiro, foi 
uma doação social e o grupo 
do movimento acredita 
que deve permanecer 
gratuito e acessível a 
toda a comunidade. O 
terreno possui condições 
excepcionais: presença de 
árvores antigas, solo fértil de 
aluvião e proteção natural 
contra o vento. Tudo isto 
favorece uma reflorestação 
eficiente, sustentável e de 
manutenção simples.
A história geológica do local 
remonta a uma época em 
que a Ribeira de Bensafrim 
ali desaguava muito antes 
das urbanizações dos 
séculos XIII, XIX e XX. Este 
solo, naturalmente fértil mas 
instável para construção, 
torna-se perfeito para um 
espaço verde, evitando os 
riscos e custos elevados 
de edificar numa zona 
classificada como crítica 
para cheias e sismos.
Com cerca de 2,3 hectares, 
o espaço é suficientemente 
amplo para acolher todas 
as áreas propostas. A sua 
localização central é outro 
trunfo pois permite o acesso 
fácil por todos os habitantes, 
promovendo a integração 
comunitária e o uso regular 
do parque.
A cerca já existente em 
torno do terreno assegura 
segurança, especialmente 
importante para as crianças 
nas atividades ao ar livre ou 
durante as visitas escolares e 
para prevenir delinquência 
noturna.
Combinando benefícios 
naturais, históricos e sociais, 
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o futuro Parque Verde 
Municipal de Lagos promete 
tornar-se num exemplo 
de regeneração urbana e 
ecológica, servindo como 
espaço educativo, de lazer e 
de bem-estar coletivo.
Num contexto em que 
vários jardins históricos 
da cidade, como o jardim 
do Rossio de São João, 
Jardim da Constituição e 
jardim da Praça Infante D. 
Henrique, têm desaparecido, 
este parque representa 

uma oportunidade de criar 
um espaço verde duradouro, 
pensado para resistir ao 
tempo e beneficiar as futuras 
gerações.
O Movimento Lagos Mais 
Verde convida todos os 
cidadãos a juntar-se a 
esta causa que é de para 
todos, através do grupo 
de Facebook: www.
facebook.com/
groups/1312816796579258/
e demonstrando a sua 
voz e apoio ao assinar a 

petição pública: https://
peticaopublica.
com/?pi=PT125131, que já 
conta com mais de 1500 
assinaturas em apenas 
um mês de lançamento. O 
objetivo é convencer a CML 
a abraçar este projeto e 
a torná-lo uma realidade. 
Porque uma cidade mais 
verde é uma cidade mais 
viva e mais saudável para 
todos. 

Para mais informações por favor consulte Para mais informações por favor consulte 
www.lagosmaisverde.orgwww.lagosmaisverde.org
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Marina de Lagos Marina de Lagos 
estabelece estabelece 
parceria com parceria com 
a Altitude a Altitude 
Angel para Angel para 
implementar implementar 
plataforma para plataforma para 
controlo de voo controlo de voo 
de Dronesde Drones

Turismo
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A Marina de Lagos anunciou 
no fia 3 de Junho que irá 
instalar na sua Marina a 
plataforma da Altitude 
Angel, líder mundial da 
tecnologia UTM (Unified 
Traffic Management), que 
permitirá aos operadores 
de drones a possibilidade 
de solicitar e pagar pelas 
suas operações na marina 
através de meios digitais.
A Marina de Lagos, com 
mais de 470 lugares, é 
uma das mais populares 
e movimentadas marinas 
em Portugal. O voo de 
drones na marina tem hoje 
essencialmente um intuito 
recreacional para recolha 
de fotografias e filmes de 
barcos e da infraestrutura. 
A Marina de Lagos tem 
planos ambiciosos de 

introduzir novos serviços 
que possam beneficiar os 
seus clientes, incluindo 
serviços de entregas da 
marina para os barcos que 
se encontram em navegação 
ao largo da costa. A 
instalação do novo sistema 
da Altitude Angel permitirá 
a monitorização de todo 
o espaço aéreo sobre a 
marina e suas imediações.
A plataforma de serviços 
da Altitude Angel, que 
é já utilizada de forma 
generalizada no Reino 
Unido, em aeroportos, 
heliportos, aeródromos 
e extensas propriedades, 
proporcionará aos 
operadores de drones a 
possibilidade de submeter 
planos de voo que envolvam 
levantar, sobrevoar e 

aterrar na Marina de 
Lagos, obtendo a devida 
autorização.
Com a nova plataforma, 
os operadores de drones 
poderão fazer todo o 
processo de autorização 
digitalmente na App 
Drone Assist ou via 
DroneSafetyMap.com 
e, na maioria dos casos, 
receberão autorização de 
forma instantânea.
Martinho Fortunato, 
CEO da Marina de Lagos, 
acrescentou: “Na Marina 
de Lagos procuramos 
constantemente formas de 
melhorar a segurança e o 
conforto dos nossos clientes, 
bem como a qualidade dos 
nossos serviços e apostar 
na inovação. A parceria 
com a Altitude Angel para 
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para a equipa da Marina de 
Lagos, mas para marinas 
e portos em toda a Europa 
e não só. À medida que os 
drones vão sendo utilizados 
com maior frequência, 
quer de forma recreativa, 
quer pelas empresas, para 
prestar serviços adicionais, 
aumenta a necessidade de 
uma maior compreensão do 
espaço aéreo partilhado. A 
introdução dos Serviços de 
Aprovação dará à Marina 
de Lagos a compreensão e a 
clareza de que necessitam 
para gerir as operações de 
drones em torno da marina, 
de forma segura.”

desenvolver o controlo do 
espaço aéreo sobre e em 
torno da marina, a primeira 
em Portugal a fazê-lo, é 
algo com que estamos 
muito entusiasmados. 
Estamos também ansiosos 
por partilhar as nossas 
experiências com a 
comunidade mais ampla 
das marinas, dentro de 
alguns meses, na próxima 
conferência mundial de 
marinas.”
Sobre o sistema a ser 
implementado na Marina de 
Lagos Chris Forster, CEO da 
Altitude Angel, disse: “Esta 
é uma ótima notícia, não só 

Sobre a 
Marina de Lagos:

A Marlagos – Iniciativas 
Turísticas, S.A. é a empresa 
concessionária da Marina 
de Lagos, que iniciou a sua 
actividade no Verão de 
1994. Além da concessão da 
Marina de Lagos, explora o 
Marina Club Lagos Resort, 
também na Marina, cuja 
actividade se iniciou em 
2001.
A Marina de Lagos renovou 
em 2025, pelo 30º ano 
consecutivo, o galardão de 
Bandeira Azul, atribuído 
pela Associação Bandeira 
Azul da Europa. A Marina 
de Lagos cumpriu mais uma 
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vez os critérios da Bandeira 
Azul, relativos a Educação 
e Informação Ambiental, 
Gestão Ambiental, 
Segurança e Serviços e 
Qualidade da Água. A somar 
a esta distinção, a Marina 
de Lagos detém também as 
5 Âncoras de Ouro da “The 
Yacht Harbour Association” 
e a certificação máxima 
de 5 estrelas atribuída 
pelo IMCI, certificando 
certificam a sua excepcional 
qualidade ao corresponder 
aos exigentes critérios de 
serviço náutico, segurança, 
protecção ambiental, 
higiene, disponibilidade 
de equipamentos de lazer, 
alimentação e serviços e 

apresentação, entre outros.
Localizada na Baía de Lagos, 
onde se situam as melhores 
praias do Algarve, a Marina 
de Lagos tem o privilégio 
de estar situada junto ao 
centro histórico da cidade 
berço dos Descobrimentos 
Portugueses, beneficiando 
da sua localização 
estratégica para paragem 
nas rotas internacionais 
ao longo do mediterrâneo, 
Açores, Madeira, Cabo 
Verde e Caraíbas.
A Marina de Lagos tem 
uma sólida dinâmica 
internacional, tirando 
partido das excelentes 
condições dos seus 

equipamentos náuticos, 
localização e envolvente, 
de que são exemplo a 
localização no centro 
da cidade de Lagos, a 
proximidade de praias 
de renome, possibilidade 
de diferentes e aliciantes 
itinerários de navegação 
costeira a partir da Marina, 
e toda uma envolvência 
propícia ao lazer e 
descanso. Os visitantes da 
Marina de Lagos vêm de 
todo o mundo, totalizando 
anualmente em média cerca 
de 1.800 embarcações de 
mais de 40 nacionalidades.
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12h-15h      19h-22h 12h-15h      19h-22h 
Encerra à segunda-feiraEncerra à segunda-feira

Tel. 282 764 185Tel. 282 764 185
Estrada Nacional 120Estrada Nacional 120

Nº 73 8600-119 PortelasNº 73 8600-119 Portelas

Grelhados Grelhados 
no Carvãono Carvão

Peixe Fresco Peixe Fresco 
Todos os DiasTodos os Dias

Espetadas de Carne Espetadas de Carne 
e de Frangoe de Frango

Espetadas de Peixe Espetadas de Peixe 
e Lulase Lulas

Bife na PedraBife na Pedra

Leitão no ChurrascoLeitão no Churrasco

Café TabernaCafé Taberna
Café     BolosCafé     Bolos

Sandes     BifanaSandes     Bifana
Snacks     Saladas Snacks     Saladas 

PetiscosPetiscos

RestauranteRestaurante

ChurrasqueiraChurrasqueira
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Lagos tem quatro locais 
galardoados com a 
Bandeira Azul (três zonas 
balneares e a Marina), a 
que se soma a distinção 
“Praia Acessível”, 
presente em quatro 
zonas balneares. Já oram 
hasteadas bandeiras 
na Meia Praia, Porto 
de Mós e Praia da Luz 
(Bandeira Azul + Praia 
Acessível + Qualidade 
de Ouro + Quality 
Coast), assim como na 
Batata (Praia Acessível), 
marcando o arranque da 
campanha municipal de 
sensibilização ambiental, 
este ano dedicada ao tema 
“A natureza recupera 
onde é cuidada”.

A época balnear em Lagos 

Hastear das Hastear das 
Bandeiras AzuisBandeiras Azuis

decorre de 1 de Junho a 30 de 
Setembro, conforme definido 
na portaria que, anualmente, 
identifica as águas balneares 
costeiras, entre outras, 
fixando as respetivas épocas 
balneares. Neste concelho 
estão classificadas como 
balneares as praias da Batata, 
Camilo, D. Ana, Luz, Meia 
Praia e Porto de Mós. Mas, 
ontem teve início uma outra 
época, a da Bandeira Azul, 
hasteada na Meia Praia, Praia 
da Luz e Praia do Porto de 
Mós, marcando o arranque da 
campanha de sensibilização e 
educação ambiental “Lagos na 
Onda do Verão 2025”, este ano 
dedicada ao tema “A natureza 
recupera onde é cuidada”, em 
resposta ao desafio lançado 
pela ABAAE – Associação 
Bandeira Azul de Ambiente 

e Educação que convidou 
as entidades promotoras a 
abordar o assunto “Restauro 
da Natureza”.
Ao longo dos próximos dois 
meses, os banhistas vão ser 
convidados a participar 
nas atividades lúdicas, 
informativas e educativas que 
irão decorrer, alternadamente, 
em cinco praias (D. Ana, Meia 
Praia, Praia da Luz, Batata e 
Porto de Mós). O objectivo 
destas acções, promovidas 
pelo município em articulação 
com entidades parceiras 
e o patrocínio da Unilever, 
é sensibilizar residentes e 
turistas para a importância da 
regeneração da natureza e, em 
particular, para as questões 
relacionadas com a “Energia 
& Alterações Climáticas”, 
“Água, Recursos Naturais & 
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Riscos”, “Resíduos & Poluição 
Marinha”, “Biodiversidade & 
Restauro da Natureza”, assim 
como a “Alimentação Saudável 
& Bem-Estar”.
Uma das actividades previstas, 
dinamizada pela SOMAR, irá 
recriar o ambiente do fundo 
do mar e o comportamento 

dos animais, com e sem 
a presença da atividade 
humana, prometendo 
suscitar a curiosidade 
de miúdos e graúdos e 
despertar consciências 
para a necessidade de, 
colectivamente, minimizarmos 
o impacto dessa actividade, 

cuidando permanentemente 
da natureza.
Salvaguardada, para além da 
vigilância em todas as praias, 
está a prestação de assistência 
através dos dois apoios de 
enfermagem, a funcionar 
todos os dias, durante a época 
balnear, um na Praia do Porto 
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de Mós – assegurado pelo 
concessionário privado e a 
Cruz Vermelha Portuguesa - e 
outro na Praia da Luz, fruto da 
cooperação entre o município 
e a ULS – Unidade Local 
de Saúde. Os veraneantes 
podem, por esta via, recorrer 
aos cuidados de saúde de 
enfermagem na praia em 
situações como por exemplo 
insolações, quebra de tensão, 
picadas de peixe-aranha ou 

pequenas escoriações para 
receberem tratamento no local.
Em suma, todo um conjunto de 
valências asseguradas para 
garantir, em Lagos, uma época 
balnear inesquecível, em 
segurança, para todos e com 
o menor impacto ambiental 
possível.
Existe a expectativa de que 
Lagos recupere as três praias 
perdidas: D. Ana, Camilo e 
Batata, no Verão de 2026.

Informação complementar:

    •  Programa Bandeira Azul 
De acordo com a informação 
disponibilizada pela ABAAE, 
Portugal ocupa a 6ª posição 
relativa ao número de 
bandeiras azuis atribuídas, 
entre os 51 países que 
desenvolvem o Programa 
Bandeira Azul. Em Portugal, 
este ano, foram atribuídas no 
total 444 Bandeiras Azuis. 
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Destas, 404 vão ser hasteadas 
em praias, 18 em marinas e 22 
em embarcações ecoturísticas.
Em Portugal, o Programa 
Bandeira Azul é desenvolvido 
pela Associação Bandeira 
Azul de Ambiente e Educação, 
enquanto membro da 
Foundation for Environmental 
Education, organização não-
governamental e sem fins 
lucrativos que promove o 
desenvolvimento sustentável 
através da educação 
ambiental.

    • Programa “Praia Acessível, 
Praia para Todos” 
O Programa “Praia Acessível 
- Praia para Todos!” foi criado 
em 2004 e desenvolve-se 
no terreno desde 2005, no 
âmbito de uma parceria 
institucional, atualmente 
envolvendo a Administração 
Central do Estado (que reúne 
o Instituto Nacional para 
a Reabilitação, a Agência 
Portuguesa do Ambiente 
- APA, I.P. e o Turismo de 
Portugal, I.P.), a Administração 
Regional (entidades da área 
ambiental responsáveis pela 

monitorização e fiscalização 
dos recursos hídricos) e, ao 
nível da Administração Local, 
os municípios com praias 
oficialmente designadas 
como águas balneares, em 
colaboração com entidades 
privadas concessionárias 
dessas praias. 
O seu principal objetivo é 
dotar as zonas balneares de 
um conjunto de condições que 
permitam o seu uso universal, 
sem que se ponha em causa 
a idade e as dificuldades de 
locomoção ou mobilidade.
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Cultura Viva & Tradições

As Marchas populares 
voltaram a encher de 
vida a Praça do Infante. 
Durante três dias, a cidade 
celebrou em grande com 
muita cor, música, tradição 
e animação. Foi um total 
de 16 marchas a desfilar, 
com destaque para as sete 
colectividades e IPSS do 
concelho, que aceitaram 
o desafio da autarquia 
e criaram marchas 
originais, contando com o 
envolvimento de diversos 
profissionais, utentes e 
artistas locais.
O tema desta edição foi 
“Encontro de Culturas pela 
Paz”, uma homenagem à 
união entre os povos e à 
força das tradições que nos 
aproximam. A festa contou 
ainda com a participação 
de marchas visitantes de 
vários pontos do Algarve 
e Alentejo, enriquecendo 
o ambiente com mais 
diversidade e alegria.
A animação musical esteve 
garantida pelo Rancho 
Folclórico e Etnográfico 
de Odiáxere, pela Banda 
Filarmónica Lacobrigense 
1.º de Maio, pela Orquestra 
Ligeira de Lagos, e pelo 
acordeonista Tino Costa.
Lagos viveu estes três dias 
de festa da cultura popular 
com alma, criatividade e 
muita emoção!

Marchas 
Populares 
sob o tema 
“Encontro 
de Culturas 
pela Paz”
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Jose M. Marques
Rua Brigadeiro Costa Franco (Ameijeira), 

Lote 5, Loja B, 8600-533 Lagos
Telef: 282 761 241 (chamada rede fixa nacional)

FISIOTERAPIA

ANÁLISES CLÍNICAS
Drª Luísa R. Marques

Drª. Ana Marques Godinho

E-mail: fisioterapia.fisiolabor@sapo.pt
Horário: Segunda a Sexta-feira; 
8H30-13H00 e das 14H30-18H00

Rua Brigadeiro Costa Franco (Ameijeira)
lote 2 - lojas 1 e 2, 8600-533 Lagos

Tel.: 282782817 (chamada rede fixa nacional)

E-mail geral: fisiolabor@sapo.pt
E-mail marcações: marcacoes.lac.fisiolabor@sapo.pt

Horário: Segunda a Sexta-feira; 8H00-18H00; 
Sábado 8H30 – 11H00
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TLM: 918 094 050
Rua do Hospital São João de Deus 8600-672 Lagos

Horário: 8:00 - 20:00 Encerra ao Domingo 

PRATO DO DIA - BITOQUESPRATO DO DIA - BITOQUES
 FRANCESINHAS - OMELETES  FRANCESINHAS - OMELETES 

BIFE À PORTUGUESA - SNACK'SBIFE À PORTUGUESA - SNACK'S
SALADAS - HAMBURGERS SALADAS - HAMBURGERS 
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Dia da Criança  
2025 a brincar 
no Anel Verde
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1 de Junho de 2025, até às 
19h00, o Parque do Anel 
Verde acolheu as celebrações 
do Dia Internacional da 
Criança, numa iniciativa 
conjunta da Freguesia de São 
Gonçalo  e do Município de 
Lagos

Insufláveis, alvos gigantes, 
pipocas e algodão doce foram 
algumas das ofertas que os 
mais pequenos tiveram à sua 
disposição, tudo isto para 
desfrutarem uma experiência 
única, onde brincar não é um 
dever, mas sim uma ordem.
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Museu de Lagos 
e comunidade 
dão vida à mais real 
de todas as aldeias 
imaginárias
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A “Aldeia da Senhora do 
Forte”, patente no Núcleo Dr. 
José Formosinho do Museu 
de Lagos, fez 32 anos e a 
autarquia, com o apoio da 
comunidade lacobrigense, 
preparou a devida 
homenagem de aniversário 
no passado dia 21 de junho.

A “Aldeia da Senhora 
do Forte” é uma maqueta 
nascida da imaginação e da 
arte de Pedro Pacheco dos 
Reis (1942-2014), oferecida ao 
Museu de Lagos em junho de 
1993.

Desde 1993, a obra encontra-
se em exposição permanente 
no Museu, reunindo à sua 
volta um grupo de amigos, 
cada vez mais numeroso 
a cada ano que passa, que 
garante a vivacidade do seu 
propósito e valores. Nela 
encontramos representados 
os principais aspetos da 
vida em comum, com 
destaque para os direitos que 
definem a civilização, tais 
como o direito à instrução, 
à educação, ao trabalho, à 
habitação, à saúde, ou ao 
lazer.

De forma a mantê-la “viva”, 
o Museu de Lagos dinamiza 
anualmente o projeto 
“Sonhadores da Cidade” 
dirigido às escolas do 
concelho, criando espaços 
para que as crianças 
aprendam a observar, a 
conhecer, a sonhar, a ter voz 
e a transformar a sociedade 
em que vivem, formando-se 
cidadãos de plenos direitos 
e deveres. No ano letivo que 
agora findou, foram duas 
as turmas envolvidas no 
projecto: no Agrupamento de 
Escolas Júlio Dantas, a turma 
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24, sala 2 da EB1/ JI de Santa 
Maria, sob a responsabilidade 
da Educadora Maria Belchior 
Mestre, e, no Agrupamento de 
Escolas Gil Eanes, o 2.º D da 
Escola Básica da Ameijeira, 
sob a responsabilidade da 
Professora Isabel Figueiras, 
apoiadas pelas respectivas 
comunidades educativas.

Em actividades ajustadas ao 
nível de desenvolvimento 
de cada grupo, as crianças 
tiveram oportunidade de 
conhecer e de explorar 
o Museu e de descobrir 
a maqueta da “Aldeia da 

Senhora do Forte” e o seu 
autor. As crianças foram 
desafiadas a conhecer, pelo 
seu pé e olhar atento, as ruas 
da sua cidade e a imaginar 
sonhos que transformem 
os espaços que habitam em 
lugares melhores e mais belos. 
Do exercício da imaginação 
à acção, a voz das crianças 
foi ouvida pelo presidente 
da Câmara Municipal, Hugo 
Pereira, que as recebeu em 
audiência, querendo saber 
como pode melhorar o espaço 
público a partir do olhar da 
infância.

A cartografia destes sonhos 
no concelho de Lagos foi 
apresentada à comunidade 
pelas próprias crianças e 
suas famílias na exposição 
inaugurada no dia da festa 
do 32.º aniversário da Aldeia, 
realizada no largo da Igreja de 
Santo António e Rua Henrique 
Correia da Silva.

A contadora de histórias 
Cristina Taquelim juntou-se à 
festa, trazendo por companhia 
o menino Franquelim, 
habitante da rua Direita n.º 9 
da Aldeia da Senhora do Forte 
e personagem principal do 
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livro “Na minha rua mora o 
mundo inteiro”, imaginado 
de propósito para esta 
ocasião.

De sons e vozes vibrantes, 
deram provas o Grupo 
Coral de Lagos e a Banda 
da Sociedade Filarmónica 

Lacobrigense 1.º de Maio que 
trouxeram ao largo “muita 
música, de graça / para o 
povo apreciar”, com letra e 
música de Pedro Pacheco dos 
Reis.

A festa acabou com a entrega 
de diplomas aos novos 

Amigos da Aldeia, pelas 
mãos de Cristiano Cerol, 
editor da “Gazeta da Senhora 
do Forte”, cofundador do 
Grupo de Amigos da Aldeia, 
e com a partilha do bolo de 
aniversário da mais real de 
todas as aldeias imaginárias
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969 561 121969 561 121
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CUIDAMOS DA SUA SAÚDE 

www.luzdoc.com 

Horário: 
De Segunda a Sexta-feira das 9H às 19H 

Sábados e Feriados das 9H às 14H 

+351 919 869 700

MEDICINA GERAL / FAMILIAR E ENFERMAGEM 
MEDICINA ESTÉTICA
ESPECIALIDADES MÉDICAS 
MEDICINA DO VIAJANTE / VACINAS

FISIOTERAPIA PERSONALIZADA
EXAMES COMPLEMENTARES DE DIAGNÓSTICO

PODOLOGIA 
CHECK UPS DE SAÚDE 
EQUIPA MULTILINGUE 

APOIO TELEFÓNICO 
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SUGESTÃO MÚSICAL 
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Santos Populares
Primeiro Santo António 

Depois São João 
Depois São Pedro 

Para o fim da reinação.

Ora viva o mês de Junho 
Viva o mês dos casamentos 

Quem pedir ao Santo António 
Não vai perder o seu tempo.

Porque o Santo é casamenteiro 
Amigo das raparigas 

A noite de Santo António 
É a noite das cantigas.

As moças pedem ao Santo 
Uma coisa que não têm 

Porque nunca foram amadas 
Precisam de amar alguém.

Ó meu senhor Santo António 
Atendei ao meu pedido 

Eu quero uma companhia 
Senhor dê-me um bom marido.

Eu agradeço ao meu Santo 
Te ponho um cravo na mão 

Vem o dia vinte e quatro 
O dia de S. João.

S. João é engraçado 
E tem coisas divertidas 
Vão à fonte buscar água 

Para ver as raparigas.

Traz uma infusa na mão 
De passinho miudinho 

Para ver as moças chegar 
Espera lá num cantinho.

A fonte de S. João 
É uma nascente e tem valor 

No alto de uma serra 
Em que S. João é pastor.

Pastando suas ovelhas 
De bordãozinho na mão 

Anda sempre acompanhado 
Quem andar com S. João.

Já lá foi vinte e quatro 
Vamos para vinte e nove 
Que tem muito que falar 

S. Pedro Pescador 
Tem muitas histórias para contar.
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18º Aniversário 18º Aniversário 
do Complexo do Complexo 
Desportivo Desportivo 
MunicipalMunicipal
No passado sábado, dia 17 de 
maio, o Complexo Desportivo 
Municipal celebrou o seu 18.º 
aniversário, numa iniciativa 
promovida pela Lagos Em 
Forma que envolveu utentes, 
convidados e a comunidade 
lacobrigense.

Durante a manhã a Lagos 
Em Forma ofereceu várias 
aulas abertas de modalidades 
como Pilates, Body Pump, 
Zumba, Power Jump e 
CrossFit, que integram a 

oferta regular de fitness do 
Complexo. Simultaneamente, 
a piscina acolheu um circuito 
aquático, para os mais novos, 
composto por quatro estações, 
proporcionando momentos 
de diversão e aprendizagem 
aos alunos da escola de 
natação, sob orientação dos 
professores.

No período da tarde, 
em colaboração com a 
Associação de Natação do 
Algarve, realizou-se o “Festival 

de Natação”. O evento reuniu 
cerca de 50 jovens nadadores 
das escolas de natação de 
Silves e Portinado, num 
ambiente de competição 
saudável e espírito de 
camaradagem. Os atletas 
tiveram a oportunidade de 
demonstrar as competências 
desenvolvidas ao longo da 
temporada.

As comemorações 
culminaram com um lanche-
convívio e o tradicional corte 



NCONCO 167

No passado sábado, dia 17 de maio, o Complexo 
Desportivo Municipal celebrou o seu 18.º 
aniversário, numa iniciativa promovida 
pela Lagos Em Forma que envolveu utentes, 
convidados e a comunidade lacobrigense.

Durante a manhã a Lagos Em Forma ofereceu 
várias aulas abertas de modalidades como 
Pilates, Body Pump, Zumba, Power Jump 
e CrossFit, que integram a oferta regular de 
fitness do Complexo. Simultaneamente, a 
piscina acolheu um circuito aquático, para 
os mais novos, composto por quatro estações, 
proporcionando momentos de diversão e 
aprendizagem aos alunos da escola de 
natação, sob orientação dos professores.

No período da tarde, em colaboração 
com a Associação de Natação do Algarve, 
realizou-se o “Festival de Natação”. O evento 
reuniu cerca de 50 jovens nadadores das 
escolas de natação de Silves e Portinado, 
num ambiente de competição saudável e 
espírito de camaradagem. Os atletas tiveram a 
oportunidade de demonstrar as competências 
desenvolvidas ao longo da temporada.

As comemorações culminaram com um 
lanche-convívio e o tradicional corte do 
bolo de aniversário, num momento marcado 
pela boa disposição e alegria entre todos 
os presentes. O Complexo Desportivo 
Municipal reafirma-se, assim, como um espaço 
de referência para a prática desportiva e 
promoção de estilos de vida saudáveis em 
Lagos.

A Lagos Em Forma agradece a participação 
e entusiasmo de todos, renovando o 
compromisso de continuar a inspirar a 
comunidade lacobrigense a adotar hábitos 
ativos e saudáveis. Que venham muitos mais 
aniversários!

do bolo de aniversário, num 
momento marcado pela 
boa disposição e alegria 
entre todos os presentes. 
O Complexo Desportivo 
Municipal reafirma-se, assim, 
como um espaço de referência 

para a prática desportiva e 
promoção de estilos de vida 
saudáveis em Lagos.

A Lagos Em Forma agradece 
a participação e entusiasmo 
de todos, renovando o 

compromisso de continuar 
a inspirar a comunidade 
lacobrigense a adotar 
hábitos ativos e saudáveis. 
Que venham muitos mais 
aniversários!
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Férias Férias 
Desportivas Desportivas 
de Verão na de Verão na 
Lagos-Em-FormaLagos-Em-Forma
A LAGOS-EM-FORMA Gestão Desportiva E.M.S.A. (LEF) irá efetuar mais 
uma edição de Férias Desportivas nas suas instalações. Nesta edição 
contará com atividades essencialmente desportivas, mas também outras 
de carácter lúdico e pedagógico. As férias desportivas de Verão serão 
realizadas de 30 de junho a 1 de agosto, sendo que, as inscrições já se 
encontram abertas na receção do Complexo Desportivo Municipal de 
Lagos.

Nesta edição das férias desportivas as idades para inscrição serão 
dos 6 aos 12 anos e todas as atividades são orientadas por técnicos 
credenciados que colaboram com a Escola de Atividades Aquáticas.

As atividades irão decorrer entre as 9h30 e as 17h30. A receção e 
a entrega das crianças serão efetuadas no Complexo Desportivo 
Municipal de Lagos a partir das 8h30 e até às 18h00, respetivamente 
e recomenda-se a utilização de equipamento desportivo por parte dos 
participantes.

Mais informações junto da receção do Complexo Municipal de Lagos, ou 
no site www.lagosemforma.pt.
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SÃO SERVIDOS?
À semelhança da mudança na “Sugestão Musical”, decidimos avançar À semelhança da mudança na “Sugestão Musical”, decidimos avançar 
desta vez com a publicação de um artigo que mensalmente aparece na desta vez com a publicação de um artigo que mensalmente aparece na 
edição impressa do jornal Correio de Lagos “Docinhos da Gena”.edição impressa do jornal Correio de Lagos “Docinhos da Gena”.

Bolachas de CanelaBolachas de Canela
Ingredientes:Ingredientes:
150g de açúcar150g de açúcar

50g de manteiga50g de manteiga

1 colher de chá de canela1 colher de chá de canela

1 ovo1 ovo

farinha q b para tenderfarinha q b para tender

Confecção:Confecção:

Juntam-se todos os ingredientes numa tigela e Juntam-se todos os ingredientes numa tigela e 
amassa-se até obter uma consistência homogénea, amassa-se até obter uma consistência homogénea, 
deixe descansar durante cerca de 15 minutos.deixe descansar durante cerca de 15 minutos.

Colocar o forno a pré-aquecer a 180º.Colocar o forno a pré-aquecer a 180º.

De seguida com a ajuda de um rolo de massa De seguida com a ajuda de um rolo de massa 
tender sobre uma superfície lisa, recortam-se as tender sobre uma superfície lisa, recortam-se as 
bolachas com um cortador redondo, vão ao forno bolachas com um cortador redondo, vão ao forno 
previamente aquecido durante cerca de 10/15 previamente aquecido durante cerca de 10/15 
minutos.minutos.

Bom Apetite!!Bom Apetite!!
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OOlha os Bichos!lha os Bichos!

NO REINO DOS NO REINO DOS 
ANIMAISANIMAIS

Nem sempre o passeio é a melhor opção. O HARDY, por exemplo, encontra a sua felicidade 
e segurança enroscado no seu espaço, a receber mimos. Para alguns dos nossos cães o 
mundo lá fora pode ser assustador. O Hardy é um desses cães e, por essa razão, procura uma 
casa onde se possa sentir protegido e seguro. Venha conhecê-lo no abrigo!
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Cadela CarlotaCadela Carlota
A pequena INGRID - 7 anos de idade 
- é uma alma gentil e tranquila que 
encontra conforto em ambientes 
calmos e pessoas amáveis. Ela 
pode não chamar a sua atenção de 
imediato, mas está sempre por perto 
— curiosa na esperança de que lhe 
possa dar um petisco delicioso ou, 
quem sabe, um lar cheio de amor?
Ela está connosco há anos, não 
por quem ela é, mas pela sua cor. 
Infelizmente, os gatos pretos são os 
menos propensos a serem adotados 
e isso tem sido uma realidade para 
a Ingrid. Mas a pequena Ingrid é 
tão carinhosa e afectuosa quanto 
qualquer outro gato. Ela é sociável, 
calma e dá-se lindamente com outros 
gatos.
A espera da Ingrid tem sido longa. 
Poderá ser você a pessoa a mudar a 
vida desta doce gatinha para sempre?

O BIARRITZ, tem apenas 2 meses de 
idade. Foi encontrado sozinho na rua, 
em Lagos, e agora está à procura de 
um lar para sempre.
O Biarritz é um doce e mal podemos 
esperar para que ele encontre uma 
família amorosa que lhe dê todo o 
carinho e segurança que merece.
Pode o seu lar ser o lar do Biarritz? Se 
puder ajudar ou quiser saber mais, 
por favor, envie-nos uma mensagem.
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ISA, LAURETTA, LADY G. e LUBA têm agora 6 semanas de idade.
Há 6 semanas, foram descartadas, deitadas no lixo por alguém. Felizmente, as nossas 
voluntárias resgataram-nas e cuidaram delas dia e noite. E aqui está o resultado! Lindas, 
saudáveis e muito meigas.
Ainda não estão prontas para adopção, mas se as quiser conhecer, venha visitar o nosso 
abrigo ao sábado ou domingo de manhã (entre as 8h e as 11h30).
Serão de porte grande.
Estamos no Algarve e preferimos que visitem o abrigo para conhecer pessoalmente os 
nossos cães.

Para saber mais sobre o nosso protocolo de 
adoção, consulte a página “Adoções” no site: 

www.cadela-carlota.com 
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Acompanhe Acompanhe 
as Novidades as Novidades 
da Nossa Loja da Nossa Loja 
de Caridade!de Caridade!
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Acompanhe Acompanhe 
as Novidades as Novidades 
da Nossa Loja da Nossa Loja 
de Caridade!de Caridade!

Quer estar a par das melhores pechinchas 
e descobertas na nossa loja de caridade em 
Lagos? Junte-se ao nosso grupo!

Ao fazer as suas compras, não só encontrará 
artigos fantásticos e úteis, como também 
estará a fazer uma diferença real na vida 
dos animais ao nosso cuidado. Cada compra 
ajuda-nos a continuar o nosso trabalho.
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Sete Mares

Restaurante

Lojas de caridade em Lagos

Ajudar an ima is no A lgarve

O que fazemos

Artigos para o lar  

Mobiliário 

Roupas  

Brinquedos  

Livros

+351 912 741 857

nandicharity.com

info@nandicharity.com

Rua Prof. Dr. Mota Pinto 12 , 8600-543 Lagos

Alimentacão para os gatos de rua

Fundos para santuários

Esterilizações

Cuidados veterinários
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ZOO DE LAGOSZOO DE LAGOS

Com a sua crista impressionante e cores que mudam conforme o 
humor, o Camaleão do Lémen é uma verdadeira jóia dos desertos 
montanhosos do Iémen e da Arábia Saudita. 
No Zoo de Lagos, este mestre da camuflagem encanta visitantes 
de todas as idades.
Venha conhecer de perto este animal único que parece saído do 
conto das Mil e Uma Noites.
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Com o seu pêlo radiante e 
olhar curioso, os lémures 
vermelhos estão sempre 
prontos para serem as 
estrelas da floresta! Estes 
pequenos são verdadeiros 
mestres da camuflagem, 
mas garantimos que quando 
aparecem, não há como não 
reparar! 
Gostava de conhecer e ver 
esta espécie ao vivo? Visite o 
nosso Zoo!

A descoberta começa na Sala Pedagógica do Zoo de Lagos, A descoberta começa na Sala Pedagógica do Zoo de Lagos, 
onde o aprender acontece com curiosidade, emoção e muitas onde o aprender acontece com curiosidade, emoção e muitas 
perguntas (e respostas!).perguntas (e respostas!).
Este é o espaço onde as crianças exploram, tocam, observam Este é o espaço onde as crianças exploram, tocam, observam 
e compreendem melhor o mundo animal e a importância de e compreendem melhor o mundo animal e a importância de 
cuidar da natureza.cuidar da natureza.
Seja numa visita escolar, numa atividade especial ou numa Seja numa visita escolar, numa atividade especial ou numa 
conversa com a nossa equipa, aqui há sempre algo novo conversa com a nossa equipa, aqui há sempre algo novo 
para aprender e recordar.para aprender e recordar.
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Nasceram duas crias Nasceram duas crias 
de lince-vermelho no de lince-vermelho no 
Zoo de Lagos!Zoo de Lagos!
Esta espécie Esta espécie 
fascinante é cada vez fascinante é cada vez 
mais rara nos seus mais rara nos seus 
habitats naturais.habitats naturais.
Este nascimento é Este nascimento é 
um marco para a um marco para a 
conservação, e um conservação, e um 
sinal claro de que o sinal claro de que o 
nosso trabalho faz a nosso trabalho faz a 
diferença.diferença.
Estamos de coração Estamos de coração 
cheio por fazer parte cheio por fazer parte 
desta história.desta história.
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OLHAR

ESCUTAR

CUIDAR

Se conhece alguém que precisa de ajuda, não que indiferente.
Contacte o Radar Social Lagos!

924967209 (dias úteis,das 9h às 17h)

radar.social@cm-lagos.pt
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Junho brindou os nossos heróis com eventos memoráveis . Desde logo, a Comemoração do 
Dia de Portugal abrir o mês e depois as famosas Marchas Populares.

PITADAS DE HUMOR/FICÇÃO
No reino lacobrigense, onde No reino lacobrigense, onde 
o Mar e os Descobrimentos estão o Mar e os Descobrimentos estão 
perfeitamente ostentados, saltam perfeitamente ostentados, saltam 
à vista monumentos à vista monumentos 
em homenagem a figuras da nossa em homenagem a figuras da nossa 
História de Portugal e de Lagos: História de Portugal e de Lagos: 
Infante D. Henrique, Infante D. Henrique, 
El-Rei D. Sebastião, Gil Eanes, El-Rei D. Sebastião, Gil Eanes, 
S. Gonçalo de Lagos e Júlio Dantas.S. Gonçalo de Lagos e Júlio Dantas.

Henrique - Nada melhor que após o Festival dos Descobrimentos, sermos bafejados com 
a celebração do Dia de Portugal, de Camões e das Comunidades Portuguesas. A nossa 
Avenida com um mar de gente, a minha Praça bastante animada de 1 a 10 e mais 3 dias 
de Marchas Populares.

Gil Eanes – Foram momentos inesquecíveis, aquela exposição  militar aqui ao pé de mim 
e outras iniciativas na Praça do Infante e na Avenida dos Descobrimentos, com projecção 
nacional e internacional.  Posteriormente, decorreu mais uma edição das Marchas 
Populares com muita animação e alegria.

Gonçalo – Tive oportunidade de admirar aquele relevante Dia de Portugal com vista 
privilegiada para o mar, Fortaleza Ponta da Bandeira, Avenida, Jardim da Constituição e 
Praça do Infante D. Henrique. Senti-me orgulhoso da nossa Cidade dos Descobrimentos, 
que agora tem nova identidade.
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Júlio Dantas – E eu aqui tão perto, na minha Biblioteca, também vivi um mês de enorme 
festa nacional e local. No entanto, enquanto homem de letras, reconhecendo a qualidade 
da escritora algarvia Lídia Jorge e parte da sua crítica, sobretudo à escravatura, passou 
uma imagem menos abonatória de Lagos.

Sebastião – Foram acontecimentos fantásticos durante o mês de Junho, não obstante  
ter ficado algo arredado. Porém, a minha privilegiada localização no centro da minha 
cidade, permite-me estar sempre acompanhado por lacobrigenses e turistas, com 
animação permanente, particularmente em época de  Verão.
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JORNAL CORREIO DE LAGOS IMPRESSO
A não perder, já nas bancas das Terras do Infante: 

Aljezur, Lagos e Vila do Bispo!

CTT de Lagos repete negligência grave
 na distribuição do jornal Correio de Lagos

Em pleno Verão 2025, a estação dos CTT de Lagos repete negligência grave ou pura 
incompetência na distribuição do jornal Correio de Lagos.
Na verdade, a edição de 18 de Junho, distribuída nas bancas na hora, ainda não chegou às 
caixas de correio dos assinantes dos concelhos de Aljezur, Lagos e Vila do Bispo, mais de 
uma semana depois, hoje, 30 de Junho. Prova de manifesta negligência ou incompetência 
desastrosa de quem gere a estação de Lagos. Isto porque centenas de  assinantes 
espalhados por Portugal e pelos quatro cantos do mundo, já receberam o jornal da terra.
Um completo absurdo, quando foram publicados anúncios publicitários importantes, 
com datas que já passaram.
Ora, decorridas diversas reclamações, parece que os erros continuam sem as 
respectivas punições, quando a JL Unipessoal, Lda paga mensalmente 300 euros por 
cada edição expedida via CTT.


