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Editorial

Fevereiro tornou-se grande para Lagos

O tema central prende-se com O
fantastico leque de actividades dos
Bombeiros de Lagos no més de
Fevereiro. Vale a pena conferir.
A par disso, 10 de Junho

passa a ser uma data histérica

e memoravel elevando o
prestigio de Lagos, através das
Comemoracdes do Dia de Portugal,
de Camoes e das Comunidades
Portuguesas.

Na verdade, os lacobrigenses
em particular e os algarvios em
geral, devem sentir-se honrados
e orgulhosos pela escolha

de to importante efeméride

ter como palco a cidade dos
descobrimentos. Recorde-se que
Lagos ja tinha sido a sede das
celebracdes em 1996 repetindo
agora a fagcanha em 2025.

Fevereiro, o més mais pequeno
do calendario, tornou-se grande
por conta dos sinais positivos
que trouxe a comunidade
lacobrigense.

Com efeito, na area da habitacéo,
a Camara Municipal deu boas
noticias, apresentando mais
habitacio em Bensafrim, e que
vai contrair empreéstimo para a
Estratégia Local de Habitac&o.,
bem como prestou Esclarecimento
sobre a Reclassificacio de Solo
Rustico para Solo Urbano para
Fins Habitacionais.

A Solidariedade merece destaque,
desde logo pela medida tomada
pelo Municipio que agora andar
na Onda € ainda mais acessivel,
tendo congelado pregos e
adoptado descontos adicionais

ao abrigo do “Circula PT”. Este
novo beneficio aumenta os
descontos para pessoas com
baixos rendimentos e/ou outras
vulnerabilidades. De relevar
igualmente que no ambito
educativo, as actividades de
enriquecimento curricular (AEC)
sdo agora mais inclusivas nas
escolas do 1° ciclo do ensino
basico. Realce ainda para a
Campanha Solidaria para pessoas
em situagéo de sem-abrigo.

Por outro lado, trazemos a
evidéncia a homenagem e
reconhecimento a figuras
lacobrigenses marcantes com
novos topodnimos no concelho.
Nota positiva para a Delegacéo da
ANAFRE - Associacdo Nacional
das Freguesias, que foi recebida
pelo presidente da Assembleia da
Republica para dar celeridade a
promulgacéo do diploma sobre a
desagregacéao de freguesias, em
que se inclui Baro de S. Joao.
Mais um grande evento realizado
em Lagos - XII Meetup Digital
Health - Portugal discutiu desafios
e inovacdes no Turismo de Saude.

A cultura e o desporto marcam
presenca na nossa revista, com
0 espirito de Carnaval que vem
a tona no inicio de Marcgo, cujo
epicentro esta na Vila de Odiaxere
por ordem do famoso Rei Quim
Barreiros.

Deitar um olhar atento pela
Patinagem de Velocidade e pelos
atletas do Roller Lagos, Martim
Dias e Roberto Costa, que se
sagraram Campedes Nacionais
Indoor.
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decorridas apés o 10 de
Junho de 1996, igualmente
celebrado em Lagos, é

com enorme satisfacio
que a autarquia vé, uma
vez mais, reconhecida a
relevancia simbélica deste
territorio, cuja historia
esta intrinsecamente
ligada a epopeia dos
Descobrimentos, a abertura
de Portugal e da Europa ao
mundo e ao contacto com
outros povos e culturas.

O despacho da Presidéncia
da Republica, confirma e
torna publica esta deciséo,
assim como a indicacéo

de Lidia Jorge, distinta

e reconhecida escritora
algarvia, para presidir a
Comissio Organizadora
das comemoracdes, decisio
que o municipio igualmente
sauda.

Lagos, os orgios
autarquicos, as forcas vivas

locais e os lacobrigenses,
estio preparados para
receber as comemoracoes e
colocar todo o seu empenho
nesta iniciativa, de modo

a dignificar Portugal e

os respectivos orgios

de soberania, a obra e
memoria do nosso maior
poeta, assim como as
comunidades portuguesas
da diaspora.




olitica

A Camara Municipal de

Lagos aprovou a abertura

de concurso publico para

concretizar mais um dos

empreendimentos previstos

na Estratégia Local de

Habitacdo (ELH). O novo

complexo habitacional tera

14 fogos e sera construido coracéo da vila de Bensafrim. ~ Para Bensafrim, a somar aos
em loteamento municipal, no oito novos fogos recentemente
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fogos, que irdo surgir em

duas localizacoes distintas:
um empreendimento com

20 fogos ficara localizado

no Loteamento Municipal
Lacobriga e o outro, de 14
apartamentos, sera construido
no Loteamento Municipal

II, junto ao Mercado de
Bensafrim.

construidos e ja habitados,
estio previstos mais 34 novos

E respeitante a este ultimo
a aprovacao da abertura de
concurso publico para uma
empreitada de concepcao-
construcgéo no valor de quase
2,6 milhdes de euros. Do
orcamento previsto, a maior
fatia destina-se a construcao
€ uma parte menor a
elaboracéo do projecto de
execucao. O municipio optou
por esta figura de contratagéo
publica - a qual permite
integrar no mesmo contrato

a elaboracéo do projeto

(com base no estudo preévio
ja existente) e a obra por
empreitada - como forma de
tramitar mais rapidamente
0s procedimentais inerentes
a realizacio de investimento
publico e, assim, continuar

a implementar a Estratégia
Local de Habitacao.
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MUNICIPIO

VAI GON

TRAIR

EMPRESTIMO

PARA A

ESTRATEGIA

LOCAL DE HABITAGAO

A Camara Municipal de
Lagos avangou com a
proposta de contratagao
de um empréstimo para
financiar parte dos
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47,6 milhdes de euros

de investimento em
construcdo de habitacao a
custos acessiveis.

Em causa esta a

continuidade da
implementacio da
Estratégia Local de
Habitacdo (ELH), aprovada
em 2021, que determina



a construcao de 267

fogos municipais a custos
controlados, destinados

a habitacéo acessivel ao
abrigo do programa “1.°
Direito”, e a reabilitacao
do parque habitacional
municipal, representando
um investimento global de
48 103 458,11€. Para esse
efeito, o municipio e o IHRU
celebraram, em 2021, um
Acordo de Colaboracao
(revisto e aditado em
2024), ao abrigo do qual o
Estado se comprometeu a
financiar a ELH de Lagos
em 34 milh6ées de euros,
dos quais 15 milhdes de
euros a fundo perdido

e 19 milh®es através de

empreéstimo bonificado.
No entanto, até & data, o
municipio ainda nao viu
aprovados os investimentos
da candidatura que
submeteu ao financiamento
integral do “Programa

de Apoio ao Acesso a
Habitacdo” do PRR -

Plano de Recuperacéo e
Resiliéncia, pelo que os
projectos e as empreitadas
tém estado a ser
suportados inteiramente
pelo orcamento municipal,
dai decorrendo a
necessidade de procurar
fontes de financiamento
alternativas.

Havendo capacidade de
endividamento por parte

do municipio, a Camara
decidiu financiar-se junto
da banca, avancando com a
proposta de contratacdo de
um empréstimo de médio e
longo prazo, no valor de 25
milhées de euros, a aplicar
nos proximos 3 anos,

na construcao de fogos
previstos na Estratégia
Local de Habitacéo.

A proposta, validada em
reunido de camara, foi
discutida e aprovada pela
Assembleia Municipal de
Lagos.




Esclarecimento sobre
a Reclassificacao de Solo Rustico
para Solo Urbano

para Fins Habitacionais

A publicacao do Decreto-
Lei n.° 11772024, de 30 de
Dezembro que procedeu a
sétima alteracdo ao Regime

Juridico dos Instrumentos
de Gestao Territorial - RJIGT,
desencadeou um vastissimo
conjunto de opinides,
pareceres e noticias que,

na maioria dos casos,

mais do que clarificar,
contribuiu para fomentar
muitas duvidas sobre o que
realmente esta em causa.

A Camara Municipal de

Lagos, ciente deste facto,
esclarece o seguinte:
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- A presente alteracéo

do RJIGT tem o objectivo
de criar condicdes que
permitam solucionar

a falta de habitaco,
através de expressiva
promocéo imobilidria,

nao se coadunando com a
perspectiva de promocao
de habitacao dispersa do
tipo, “um terreno rustico,
uma habitacio™.

Ou seja, esta possibilidade
de reclassificacdo do

solo, que tem caracter
excepcional, ndo é
direccionada para a
resolucio de promocdes de

cariz individual, mas sim
colectivo.

- A reclassificacéo de
solos rusticos para

solos urbanos, para fins
habitacionais, processa-
se obrigatoriamente através
da alteracio simplificada
do Plano Director
Municipal, por deciséo do
municipio, e desde que,
cumulativamente:

« A urbanizacéo a
desenvolver ocorra

na contiguidade do solo
urbano preexistente;

- Existam ou sejam
criadas as infraestruturas




gerais e locais, assim
como 0s equipamentos

de utilizacao

colectiva necessarios

€ 0S espacos verdes
adequados para cobrir as
necessidades decorrentes
dos novos usos;

» Seja compativel com

a Estratégia Local de
Habitacéo, Carta Municipal
de Habitacao ou Bolsa de
Habitacéo;

« 70% da area total de
construcio seja destinado
a habitacdo publica, ou

a habitacao de valor
moderado.

- Caso o municipio de Lagos
venha a decidir promover
a reclassificacio para fins
habitacionais, de solos
rusticos para solos urbanos,
esta ndo pode abranger:
» Terrenos da Reserva
Agricola Nacional -
RAN, classificados como
classe A e classe B;
» Terrenos da Reserva
Ecoldgica Nacional - REN,
como por exemplo, faixa
maritima de proteccio
costeira, faixa terrestre de
proteccao costeira, cursos
de agua e respectivos
margens; lagoas

e lagos e respetivos

leitos, margens e faixas

de protecao; albufeiras e
zonas ameacadas pelo mar
€ zonas ameacadas pelas
cheias;

- Areas integradas no
Sistema Nacional de Areas
Classificadas;

. Areas abrangidas por
Programas Especiais

da Orla Costeira e das
Albufeiras de Aguas
Publicas;

. Areas afectas a
Aproveitamentos

r Hidroagricolas.
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HOMENAGEM
E RECONHECIMENTO

A FIGURAS MARGANTES
COM NOVOS TOPONIMOS

O municipio realizou, no

dia 15 de Fevereiro, no
Auditoério Pacos do Concelho
Séc. XXI, uma cerimoénia
solene de homenagem

e reconhecimento a
personalidades que se
destacaram pelo seu
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contributo a comunidade
lacobrigense, seguindo-

se o descerramento

das respectivas placas
toponimicas nas areas do
Estadio Municipal, Meia Praia,
Odiaxere e Espiche.

A sessio foi presidida por

Hugo Pereira, presidente da
autarquia, e Joaquina Matos,
presidente da Assembleia
Municipal de Lagos,
marcando também presenca
membros do Conselho
Municipal de Toponimia,
ex-autarcas, entidades locais,



familiares dos homenageados
e publico em geral.

As personalidades
homenageadas destacaram-
se pelo seu importante
contributo para Lagos e

para a sua comunidade, mas
também pela sua componente
humana. Foram elas:

Maria da Conceic¢éo Boto
Duarte Correia — Fundadora
do emblematico “Pao de
Odiaxere”, um negocio de
sucesso que contribuiu para o
desenvolvimento econdémico
local,;

Silvestre Marchéo Ferro -
Exerceu cargos directivos
em diversas colectividades
e desempenhou funcdes
como presidente da Junta
de Freguesia de S. Sebastifo

(1983-1989), membro da
Assembleia Municipal

e vereador da Camara
Municipal. Foi ainda membro
e coordenador da Comissao
Municipal de Toponimia
(1992-2013);

José Joaquim (Jota) —
Destacado dirigente,
treinador e seleccionador
da Associacao de Atletismo
do Algarve, cuja dedicacéo
marcou geracdes de atletas;

Carlos Alberto Borges
Gata Gonealves - Primeiro
meédico cirurgifo a exercer
no Hospital Publico de
Lagos, onde desempenhou
funcdes como director
clinico, deixando um legado
indiscutivel na histéria da
saude local;
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Maria Bertilia Vilhena
Heitor - Teve uma
intervencao determinante
na melhoria das condicoes
de vida de familias e idosos,
em especial na localidade de
Espiche.

Esta cerimonia e atribuicio

de topdnimos no concelho

de Lagos vieram reafirmar o
compromisso do municipio
em preservar a memoria
daqueles que ajudaram a
moldar o presente e inspirar
as geracoes futuras, prestando
uma justa homenagem a

estas figuras e reforcando

a importancia da memoria
colectiva e do reconhecimento
publico na construcéo de uma
identidade local e espirito
comunitario solidos.
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PETIGAO PUBLICA A
ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

A Assembleia Municipal de Meia Praia em Lagos, continua  https://peticaopublica.com/
Lagos continua a promover disponivel para ser assinada, pview.aspx?pi=PT1205628
uma Peticio Publica pela até ao dia 31 de marco de na Sede da Assembleia
reabilitacdo do Forte da Meia 2025, no sitio da internet da Municipal de Lagos, sita no
Praia em Lagos a ser entregue  Assembleia Municipal - am- Edificio dos Antigos Pacgos do
na Assembleia da Republica. lagos.pt, na plataforma da Concelho - Pracga Gil Eanes,
A Peticéo Publica - E Urgente internet peticaopublica.com - em Lagos, ou através do

a Reabilitagéo do Forte da através do link: seguinte QRCode:
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Delegacao da ANAFRE
recebida pelo presidente

da Assembleia da Republica
para a celeridade

a promulgacao
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Uma delegacéo da ANAFRE (Associacio Nacional de Freguesias), composta por trés

membros do Conselho Directivo, foi recebida em Sao Bento pelo presidente da Assembleia
da Republica, José Pedro Aguiar Branco.

Na audiéncia, na qual estiveram presentes Jorge Amador, Luis Correia e Carlos Saude,
presidente da Freguesia de Sdo Gongalo de Lagos, os autarcas reforgcaram a necessidade
de dar celeridade a promulgacéo do diploma sobre a desagregacao de freguesias, em que
consta Bar&o de S. Jo&o, no concelho de Lagos, que sera novamente votado no proximo dia
5 de Marco na Assembleia da Republica.




Lagos: XII Meetup Digital Health
Portugal discutiu desafios e
inovacoes no Turismo de Saude.

O crescimento do turismo
de saude, tanto a nivel
global como em Portugal,
tem vindo a impulsionar
o desenvolvimento e

a implementacao de
ferramentas digitais
inovadoras, capazes de
melhorar o acesso, a
qualidade e a eficiéncia
dos servicos medicos para
pacientes internacionais.
Foi com este proposito
que, em 20 de Fevereiro,

NCO]

se realizou no edificio
dos Pacos do Concelho
Século XXI, em Lagos,

o XII Meetup Digital
Health Portugal, evento
que reuniu especialistas,
empresas tecnologicas,
profissionais de turismo
meédico e representantes
de instituicdes do sector
da saude para discutir as
mais recentes inovacoes
e solugdes tecnologicas
no apoio ao doente

R

A sessio de abertura
contou com discursos

de boas-vindas de Hugo
Pereira, Presidente da
Camara Municipal de
Lagos; André Gomes,
Presidente do Turismo
do Algarve; Ana
Marreiros, Vogal C.A. ULS
Algarve; Paulo Bernardo,
Administrador da W4M
Digital Solutions e Paulo
Nunes de Abreu, um dos
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fundadores da Digital
Health Portugal.
Durante o evento, foram
debatidas questdes
fundamentais, como a
criacao de interfaces
digitais adaptadas

a diferentes linguas,
ferramentas de gestéo
de saude a distancia e a
importancia da seguranca

NCO]

e privacidade dos

dados dos pacientes. As
apresentacoes e painéis
de discussdo abordaram,
ainda, casos de sucesso e
tendéncias emergentes na
digitalizacio dos servigos
de saude, evidenciando

0 papel da tecnologia

na optimizacio da
experiéncia do paciente

internacional.

No conjunto dos

temas abordados, a
“Regulamentacéo e
Seguranca no Turismo

de Saude” e a “Saude
Digital: Tendéncias Futuras
no Turismo de Saude e
Bem-Estar” foram topicos
que, pela sua pertinéncia,
motivaram um debate mais




aceso.
O Presidente da Camara
de Lagos, Hugo Pereira,
considera ser uma honra
ser coorganizador deste
relevante evento, por

todo o conhecimento

e aprendizagem que O
mesmo Proporcionou.
Para o autarca, o Turismo
de Saude e Bem-Estar tem

um enorme potencial na
regido, com infraestruturas
de grande qualidade,
faltando apenas a
organizacio da regido em
torno desse objectivo.
Num mercado
internacional bastante
competitivo, o XII

Meetup Digital Health
Portugal reforcou o

compromisso do setor
em estimular a inovacéo
e a transformacéio digital
no turismo de saude,
garantindo que Portugal
a o Algarve continuam a
afirmar-se como destinos
de referéncia para
pacientes internacionais.
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Visita da Embaixadora
do Senegal fortalece parceria
para futuros projecto

A

A cidade de Lagos recebeu
no dia 27 de Fevereiro

a ilustre visita da
Embaixadora do Senegal,
no ambito do reforgo das
relagées institucionais e
no sentido de fortalecer

o acordo de parceria
para o desenvolvimento
de projectos futuros. A
visita contou com uma
componente protocolar,
seguida de um passeio
pelos encantos da cidade,
permitindo um maior
conhecimento da cultura e
das potencialidades locais.
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A relacgho entre Lagos e a
Comuna de Ilha de Gorée,
localizada ao largo de
Dakar, Senegal, remonta a
17 de Abril de 2008, quando
foi assinado um Acordo de
Colaboracio entre as duas
localidades. O documento
assinado simboliza um
compromisso mutuo na
promocéao da cooperacao
cultural, social e histdrica.
A visita da Embaixadora,
Fatoumata Rassoul Correa,
reforca a importancia do
intercambio entre Lagos

S

e 0 Senegal, contribuindo
para uma parceria

sdlida e duradoura. O
encontro abre portas

para novas iniciativas
conjuntas, promovendo

0 desenvolvimento
sustentavel e a valorizacéo
do patrimonio cultural de
ambas as cidades. Em cima
da mesa, ficou a promessa
pelas duas partes de
virem a trabalhar juntas,
concretizando projectos e
ideias em diversas areas,
como a juventude, cultura,






desporto e turismo, numa
troca de experiéncias.

A Tlha de Gorée conta

com uma populacio de
aproximadamente 2000
habitantes e € um local de
inestimavel valor histérico
e patrimonial. Classificada
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em 1978 como Patrimoénio
da Humanidade pela
UNESCO. Localizada ao
largo da costa do Senegal,
em frente a Dakar, a Illha de
Gorée foi um dos principais
centros de comeércio de
escravos entre os séculos

XV e XIX. Inicialmente
estabelecida como feitoria
pelos Portugueses, passou
ao longo dos séculos por
administracdes Holandesa,
Inglesa e Francesa.
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Cada dia é umanova
oportunidade
de se tornar a melhor

versao de si!

e / [\ Nao desista!
Ao ok Hipnose Clinica
e~ Nao deixe que as
IRINA ARAMA sombras a desgastem,
HIPNOTERAPEUTA tome controlo
963 651 234 da sua vida.

irinaarama.terapy@gmail.com A Vi d 2 é S ua Y

LAGOS

Spa de cabeca e cabelo

Técnica Japonesa
MISS Alivia o stress,
P U RPLE liberta a tenséo,
HEAD SEA MASSAGE acalma e regula o fluxo sanguineo.

Atraveés do couro cabeludo
estimula a microcirculacio,
promovendo irrigacao
dos bolbos capilares
deixando o cabelo
mais forte e resistente.

9264 294 9453




Depilacao Laser Diodo

Tecnologia provada na eliminacao do pélo.

* Resultados Imediatos o
* Todos os tipos de pele e //
* Maquina propria =

969 561 121

Reflexologia
Massagem Relaxante
Reike
Hidrolinfa

968 124 620

Quando compreendemos a profunda ligacéo entre as
nossas emocoes e 0s Orgaos do nosso corpo, percebemos
a importancia de cuidar nao s6 da mente, mas também da

saude fisica. Como terapeuta de reflexologia, estou aqui para
te guiar nesta jornada de autoconhecimento e autocuidado.

Vamos juntos nesta jornada de equilibrio e bem-estar?
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Caminhada Solidaria
Dia das Doencas Raras 2025
em Lagos

Vem caminhar connosco
e traz um Amigo no dia 1 de Marcgo

A 28 de Fevereiro assinala-se
o Dia das Doencas Raras, Por isso, convido-te
a vir caminhar connosco no dia 1 de Marco,
na Avenida dos Descobrimentos em Lagos,
para juntos partilharmos este dia.

Ponto de Encontro:
Estatua de Sao Gongalo “chio queimado®,
praia da Batata, as 15h15.
Comecamos a caminhar juntos as 15h30.

Conto contigo e peco-te que tragas um Amigo!

Inscricdo 2.00€.
Inscricéo com t-shirt para a caminhada pelo valor de 10,00€,
Para inscricio e encomendar tshirt envia mensagem katGaportugal@gmail.com
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28 DE FEV
DE 2025

@FUNDPRETTYALICE
rarediseaseday.org @MORNINGSMILEWITHCONSTANCA

EUAPOIO 0

DIA DAS
_ DOENCAS RARAS

RARE DISEASE DAY*

R Y
-
4 o
¥ v I} .‘ﬁ_m A\ G j%
#Rettsynd rome #Katéasyndrome
CONVIDO-TE A VIR CAMINHAR COMIGO NO DIA 1 DE MARGO , NA AVENIDA DOS

DESCOBRIMENTOS EM LAGOS PARA JUNTOS ASSINALARMOS ESTE DIA

#RareDiseaseDay

WWW.KAT6A.PT



AGORA ANDAR
NA ONDA E AINDA
MAIS ACESSIVEL




A autarquia lacobrigense ja
tinha decidido n&do aumentar
0s precos do Servico de
Transportes Urbanos

“A ONDA”, ao assumir o
valor que resultaria da
actualizacio anual definida
por lei, evitando, assim,
repercutir este aumento na
carteira dos passageiros.

A par desta decisao, a
Camara aprovou a adopcao
do novo beneficio “Circula
PT”, o qual permite apoiar
ainda mais a utilizacao do
transporte publico por parte
de agregados em situacao
de caréncia econdmica,
desempregados de longa
duracao e cidaddos com

deficiéncia portadores

de incapacidade igual ou
superior a 60%.

Todos os anos a Autoridade
da Mobilidade e dos
Transportes (AMT) fixa

a Taxa de Actualizacéo
Tarifaria para o servico
publico de transportes de
passageiros a vigorar no
ano seguinte. Em 2024 essa
taxa foi de 6,43% e em 2025
ficou nos 2,02%, fixando o
referencial de actualizacio
dos tarifarios dos operadores
de transportes. No entanto,
em Lagos, para incrementar
a utilizacéo do transporte
publico, o municipio decidiu
absorver esse aumento

nas suas contas, mantendo
para os utentes o tarifario
praticado desde 2012, a

par dos beneficios que ja
vinham sendo praticados
relativamente aos titulos
mensais (passes ou
assinaturas).

A novidade, a partir de
agora, € a introducéo no
tarifario do “Circula PT”.
Trata-se de um beneficio,
criado pela Portaria n.° 322-
A/2024/1 de 10 de dezembro,
que visa alargar e aplicar

a totalidade do territério
continental descontos

ja existentes nas areas
metropolitanas de Lisboa

e do Porto, abrangendo

um mais vasto numero e
situacdes de cidadaos com
baixos rendimentos e/ou
outras vulnerabilidades. Esta
medida torna os transportes
publicos ainda mais
acessiveis para os cidadaos
em situacio de caréncia
econdmica, portadores de
incapacidade permanente

igual ou superior a 60% e
desempregados de longa
duracao, incentivando a
alteracao dos padrodes de
mobilidade, garantindo

a qualidade de vida das
familias e combatendo a
pobreza e exclusao social.
Os utentes que reuiinam

0s requisitos fixados na
referida portaria podem,
mediante requerimento, ter
acesso, consoante as suas
condicdes especificas, a
50% ou a 25% do PVP dos
titulos mensais, a somar aos
descontos ja praticados em
Lagos.

Nos titulos mensais a Unica
alteracao corresponde

a criacéo do “Passe
Desempregado” (leia-

se: “desempregado ndo
residente™), uma vez que

o tarifario d’A ONDA ja
consagrava um conjunto
alargado de passes com
descontos, designadamente:
0 Passe Sénior - Residente
no Concelho; o Passe Sénior
(n&o residente); o Passe
Deficiente e Reformado/
Pensionista - Residente no
Concelho; o Passe Deficiente
e Reformado/Pensionista
(n&o residente); o Passe
Desempregado - Residente
no Concelho; o Passe Antigo
Combatente; o Passe Antigo
Combatente Sénior; o Passe
4-18+TP; e o Passe Sub23+TP.
Os requerimentos para
aceder ao novo beneficio
“Circula PT” deverao ser
apresentados no Terminal
Rodoviario e demais postos
de venda d’A ONDA.

Mais informacdes em: https://
aonda.pt/
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O Nucleo de Planeamento e Intervencio Sem-Abrigo (NPISA) de Lagos promove, ao longo
do ano de 2025, duas campanhas solidarias de recolha de vestuario e agasalhos para
apoiar Pessoas em Situacio de Sem-Abrigo (PSSA), a primeira em Marco e a segunda em
Setembro. A iniciativa pretende garantir condi¢cdes minimas de conforto a quem mais
precisa, contando com o envolvimento da comunidade local.

A campanha de Marco, que decorre de 3 a 28, visa a recolha de roupa de verao e outros
agasalhos, uma vez que, apesar das condi¢des climatéricas mais favoraveis na primavera
€ Nno verao, € essencial proporcionar proteccio contra o sol durante o dia e garantir
conforto durante as noites, que podem ser frias para aqueles que vivem na rua.

Esta iniciativa € de grande importancia, uma vez que, até Dezembro de 2024, o concelho
de Lagos registava um total de 116 pessoas em situacéo de sem-abrigo, das quais 106

se encontram sem tecto (vivendo no espaco publico, em abrigo de emergéncia ou
alojamento precario) e 10 sem casa (em alojamentos temporarios). Perante esta realidade,
a campanha reforca a necessidade de apoiar esta populacéo vulneravel e sensibilizar a
comunidade para a problematica da excluséo social.

A comunidade € convidada a contribuir, doando roupas e/ou outros artigos essenciais,
como: roupa de verao: t-shirts, sweats, calcdes, calgas, fatos de treino; roupa interior:
meias, cuecas, soutiens; toalhas de banho; agasalhos: mantas, sacos de cama, casacos,
cachecdis, gorros.

As doagdes poderio ser entregues no Banco de Recursos Lagos Solidario, situado na

Rua José Afonso, Lote 23, Cave B - Lagos (antiga Loja da Agua), nos seguintes horérios:
segundas, quartas e sextas-feiras entre as 16h00 e as 17h00 e tercas e quintas-feiras, entre
as 10h00 e as 12h00.

A campanha conta com a colaborac¢éo do Banco de Recursos Lagos Solidario, que recebe
as doagdes, e das entidades MAPS - Movimento de Apoio a Problematica da SIDA e
Instituto Fonte Vida (IFV), responsaveis pela distribuicao dos bens as Pessoas em Situacio
de Sem-Abrigo.

A solidariedade de todos € fundamental para proporcionar melhores condicdes a quem
mais precisa. Participe e contribua para esta causa!

Para mais informacdes, contacte o Banco de Recursos Lagos Solidario ou consulte os
canais oficiais do municipio de Lagos em www.cm-lagos.pt
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CAMPANHA SOLIDARIA DE
RECOLHA DE ROUPA DE VERAD E
ACASALHOS PARA AS PESSOAS
EM SITUACAD DE SEM-ABRICO
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Roupa de verdo (t-shirts/sweats, calgdes/calgas, fatos de treino), roupa interior (meias, cuecas, soutiens...),
toalhas de banho e agasalhos (mantas, sacos camas, casacos, cachecdis, gorros)

Ifagos:
NPISA e =

rwcolha @ entrega de bens Cémara Manizipal
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A associacdo ORANTA assinalou no dia 23 de Fevereiro de 2025, o 3° ano da invasio militar
russa a Ucrania, provocando uma guerra que ja vitimou milhares de ucranianos, e deixou
milhdes em situacio humanitaria muito débil.

Este evento realizado em Lagos, foi dividido em duas partes:

- Entre as 10HOO e as 17HOO estiveram na Praga Gil Eanes, com uma exposicéo de fotografias
reais da guerra, e videos enviados pela populacdo ucraniana demonstrando a actual situacio
das zonas de guerra na Ucrania. Também decorreram demonstracdes e informacdes de como
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podemos apoiar humanitariamente as vitimas da guerra na Ucrania. Existiu também uma
informacéo sobre o apoio que a ORANTA ja deu a Ucrania, o que esta a preparar neste momento
e 0 que tem planeado para esse apoio humanitario;

- &s 19h00, no Auditdrio do Edificio da Camara Municipal de Lagos, foi transmitido um
documentario oficial da Embaixada da Ucrania, de titulo DOVGA DOBA, antecedido de uma
formal cerimdnia de assinalacio deste dia onde estiveram presentes diversas individualidades
locais e da regifo.
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ACTIVIDADES

DE ENHIOUEGIMENTB**
CURRICULAR
MAIS INCLUSIVAS:

NAS ESGOLAS, DO @
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A Camara Municipal de Lagos aprovou um reforco financeiro da verba destinada
as Actividades de Enriquecimento Curricular (AEC). A decisdo prende-se com a
identificacdo do numero de alunos com necessidades especificas que frequentam
as AEC no presente ano lectivo, o que coloca exigéncias acrescidas ao nivel do seu
acompanhamento por parte das equipas técnicas afectas ao programa.

No ambito da monitorizagdo do programa AEC 2024/2025, feita pelo municipio

junto dos professores das actividades, entidades parceiras, equipas educativas,
coordenadores de escola e agrupamentos escolares, foi diagnosticado o numero de
alunos com necessidades especificas (designadamente ao nivel educativo e de saude)
que carecem de um acompanhamento individual mais personalizado.

Para ultrapassar as dificuldades sentidas no decorrer das actividades, quer para os
profissionais que as dinamizam, quer para os proprios alunos participantes, garantindo
que o programa € verdadeiramente inclusivo, a autarquia decidiu aumentar o
orcamento do projeto e convidar as entidades parceiras a contribuir para o reforco das
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. equipas de recursos humanos afectas as AEC, com mais oito professores no total.
A Camara esta ciente de que este esforco financeiro adicional, na ordem dos 30 mil
euros, ndo sera ressarcido pela tutela, mas avancou com a proposta e a decisao por
considerar que cabe também ao municipio, na medida das respectivas disponibilidades
orcamentais, adequar o programa as especificidades e realidade da populacéo
estudantil local, sob pena de o mesmo ndo cumprir cabalmente a sua missio.
Merece recordar que, no presente ano lectivo, as AEC sdo frequentadas por cerca
de 1000 alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico do concelho de Lagos. O programa &
promovido pelo municipio, em estreita articulagdo com os agrupamentos escolares
e a colaboracio de 17 entidades parceiras, proporcionando o contacto das criancas
com as areas da Musica, Expressao Plastica, Atividade Fisica e Desportiva, Ciéncias
Experimentais, Xadrez, Meditacio e, novidade em 2024/2025, o Cavaquinho. A presente
edicio representa um encargo financeiro anual de 210.622,560€, comparticipado
pelo Ministério da Educacéo em cerca de 50%. Ao valor inicial soma-se, agora, este
investimento adicional que visa tornar o projeto ainda mais inclusivo.
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Destaques da actividade
dos Bomheiros de Lagos
no mes de Fevereiro

NESTA EDIGAO DA REVISTA NOVA COSTA DE OIRO, MEREGE RELEVAR 0 GORPO DE
BOMBEIROS DE LAGOS, ATRAVES DA REALIZAGAO DE IMPORTANTES ACTIVIDADES E
FORMAGAO ESPECIFICA DURANTE O MES DE FEVEREIRO.

Formacéo em Busca e Salvamento em Cheias Urbanas

Com o objectivo de continuar a capacitar o Grupo de Salvamentos Especiais dos Bombeiros
de Lagos, 20 operacionais foram para Valongo, a fim de alcangar mais uma importante
valéncia formativa, nomeadamente, Busca e Salvamento em Cheias Urbanas e Resgate em
Aguas Bravas.

A importancia de estar cada vez mais preparados para situacdes de excepgao, que
diariamente acontecem.
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Unidade de Cinotécnica

Com o inicio de mais um projecto, Unidade SAR K9, decorreu a reunifo preparatoéria com os
operacionais e o formador.

Os Bindmios K9 sdo um recurso precioso na busca de desaparecidos pois podem fazer toda
a diferenca nas operacdes, contudo necessitam de ser bem treinados e orientados. Existem
varios tipos de bindmios, com especialidades e técnicas diferentes de busca.

Pretende-se que os Bindmios K9, integrados no Grupo de Salvamentos Especiais do Corpo

de Bombeiros de Lagos, adquirirem a certificacéo nas valéncias de Busca em Grandes Areas
(BGA) e de Busca em Estruturas Colapsadas (BESC), certificacio essa, promovida pelo Grupo
de Intervencéo Cinotécnica da GNR - Guarda Nacional Republicana.

Contabilizando um total de 250 horas de formacéao, 50 horas de teoria e 200 horas de pratica.
Um especial agradecimento a Freguesia de Sdo Gongalo de Lagos, na colaboracio deste
projecto, onde ira assegurar com todos os custos associados a formacio dos operacionais.
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Equipa de Salvamento Aquatico

Quatro operacionais da Equipa de Salvamento Aquatico, concluiram a Formacéo
Especializada em Mergulho de Resgate.

Trata-se de uma exigente formacéao técnica em mergulho de busca e resgate, dando um
passo significativo na especializacdo em operacoes subaquaticas de salvamento.

Ao longo do curso, os bombeiros passaram por treinos intensivos em diversas areas
essenciais, incluindo busca e resgate em naufragios, mergulho em aguas profundas,
operacoOes em visibilidade nula, resgate nocturno, buscas em aguas paradas e operacoes
em grutas submersas. Além disso, adquiriram certificacdo em mergulho com ar enriquecido
(Nitrox), permitindo-lhes maior seguranca e autonomia nas suas missoes.

Com a conclusfo desta formacéo técnica, os elementos iniciam agora o modulo de Resgate e
Recuperacéo de Vitimas, um passo fundamental para a obtencéo da certificacdo PSD (Public
Safety Diver). Esta qualificacio tornara os Bombeiros de Lagos ainda mais preparados para
actuar em cenarios de emergéncia aquatica, reforcando a capacidade de resposta do na
Regiéo.

Este investimento em formacéo especializada demonstra o compromisso do Corpo de
Bombeiros de Lagos com a seguranca e eficacia nas operacoes de resgate, garantindo um
servico cada vez mais qualificado aos lacobrigenses e a quem nos visita.

Brevemente, mais quatro operacionais iniciario também esta formacao.







Salvamento Rodoviario

Iniciaram o més de Fevereiro com o término da accao de formacéo de Salvamento
Rodoviario, ministrada por formadores externos da Escola Nacional de Bombeiros: Oficial
Bombeiro Principal Filipe Pinto e Oficial Bombeiro de 22 Anténio Barreto, cumprindo assim a
Formacéo de Ingresso na Carreira de Bombeiro Voluntario.

- b operacionais formados em Salvamento Rodoviario - iniciagéo
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Salvamento Rodoviario, tem como objectivo dotar os formandos com competéncias técnico-
operacionais de base para executar actividades de ambito operacional em acidentes
rodoviarios.

Os b operacionais concluiram com sucesso a UFCD 9889 - Salvamento Rodoviario _ iniciacéo,
permitindo assim juntarem-se aos 8 operacionais que ja tinham todo o processo de Ingresso
na Carreira de Bombeiro concluido, contabilizando um total de 13 operacionais.

De salientar que, todo o processo formativo foi concluido com recurso a UFCD totalmente
certificadas, ficando assim, todos os formandos, aptos para desempenharam as funcgdes de
Bombeiro, de acordo com as UFCD infra.

UFCD 9876 - Organizacéo do servigo de bombeiros

UFCD 9877 - Tecnologias de base na actividade de bombeiro

UFCD 9883 - Extincao de incéndios urbanos _ iniciacdo

UFCD 9887 - Extincéo de incéndios rurais _iniciacio

UFCD 85630 - Sistema integrado de emergéncia médica (SIEM), abordagem a vitima e
reanimacao

UFCD 8631 - Abordagem pré-hospitalar basica de emergéncias médicas e de trauma

UFCD 9889 - Salvamento rodoviario _iniciacéo

Um total de 225 horas de formacao de Ingresso na Carreira de Bombeiro Voluntario.
Agradecimentos a todos 0os bombeiros envolvidos nas acgdes de formagéo que decorreram,
aumentando assim a formacéo de cada operacional.

Curso de Salvamento Técnico por Cordas

Decorreu entre os dias 31 de Janeiro, 1 e 2 de Fevereiro, o Curso de Salvamento Técnico por
Cordas (STPC) ministrado pela Escola Portuguesa de Salvamento no Corpo de Bombeiros de
Lagos.

De salientar que, frequentaram a acgéo 15 formandos com formacéo em Salvamento em Grande
Angulo, uma das areas que integra o Grupo de Salvamentos Especiais (GSE) do Corpo de
Bombeiros de Lagos.

O curso STPC - Salvamento Técnico Por Cordas, consiste no ensino de técnicas de acesso e
resgate com recurso a cordas em operagdes de salvamento vertical ou de dificil acesso, onde s&o
abordadas técnicas de baixo angulo, grande angulo e extra angulo.

Formacéo Escola Nacional de Bombeiros

Durante o més de Fevereiro teve inicio mais uma accéo de formacéo de Extincio de Incéndios
Urbanos, ministrada por formadores externos da Escola Nacional de Bombeiros, Comandante
Marcio Regino e Joel Afonso.

- 15 operacionais formados em Extingcao de Incéndios Urbanos - iniciacio

Extincéo de Incéndios Urbanos, tem como objectivo dotar os formandos com competéncias
técnico-operacionais para actuar em operacdes de extincio de incéndios urbanos.

Salienta-se a importancia desta accéo de formacéo, uma vez que se trata de um aperfeicoamento
técnico, numa area que carece de rapidos resultados operacionais, para o sucesso das varias
activacoes.

Agradecimentos a todos 0os bombeiros envolvidos na acgéo de formagéo que decorreu na
Unidade Local de Formacao (ULF) de Vila Real de Santo Anténio, aumentando assim a formacao
de cada operacional.
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Escola de Infantes e Cadetes

Realizou-se mais uma instrucéo da Escola de Infantes e Cadetes, garantindo a Ordem Unida e
umas dinamicas com o Alfabeto Fonético, promovendo e realcando o espirito de equipa e de
esforco na funcéo de Bombeiro.

Com o excelente trabalho do grupo de instrutores, a evolugdo nas varias matérias a cada
instrucéo € notdria, sendo o principal objectivo, a resiliéncia nos Infantes e Cadetes.

Formacéo Inicial de Bombeiro

Venham juntar-se a esta excelente equipa do Corpo de Bombeiros de Lagos.
Inscricées até ao dia 15 de Marco em:

formacao@bvlagos.pt

Ficha de Inscrigéo: https://bvlagos.pt/cb/cursoinicialbombeiro/
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BOMBEIROS

VOLUNTARIOS DE
LAGOS
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SeTens Entre 17 e 45 Anos i
Boa Robustez Fisica TOPO A INOEMASAR
PODE SER ACEDIDA
Escolaridade Minima Obrigatéria NA NOSSA PAGINA WEB
Gosto Pela Atividade de Bombeiro bvlagos.pt/cb/cursoinicialbombeiro

INFORMAGOES
282770790




c ultura Activa

Lagos entra no espirito
de Garnaval




A tradicional e divertida festa do Carnaval, chega a Lagos mais uma vez, com muita animaco
para miudos e graudos, com destaque para o “Carnaval de Odiaxere”, que este ano tera como
reis o inigualavel Quim Barreiros acompanhado de Sonia Quim Costa.

Com organizacgao do Clube Desportivo de Odiaxere e o apoio da CM Lagos, a festa de Carnaval
nesta freguesia decorre entre 1 a 5 de Marco, com um programa diversificado onde n&o faltam os
desfiles de carros alegoricos, concertos, bailes, comes e bebes, diversdes para os mais pequenos
e a presenca dos artistas Bomba de Aco, Grupo Arte Musica, Ray Gomes, Maggy - A Fada dos
Sonhos, Carolina Silva e Tininha, Belito Campos, Grupo Geracdes, Manel Jo&o, Sénia Quim Costa,
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Ricardo Gldéria, Humberto Silva e Claudio Rosario. Nesta edicio de 2025, o Carnaval de Odiaxere
conta com um nome de peso para animar o publico - Quim Barreiros. A programacéo completa
pode ser consultada aqui https:/t.ly/0770V
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O Clube Artistico Lacobrigense entra também nas celebrac¢des com uma “Noite Carnavalesca a
Cantar”, a partir das 18h0O0 do dia 1 de Marc¢o, com mascaras e karaoke.

Entre na festa e celebre o Carnaval em Lagos!
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Cancelamento do Desfile de Carnaval. das Escolas

O municipio de Lagos informou que, devido a greve da funcéo publica prevista para os dias

26, 27 e 28 de Fevereiro, nao estavamreunidas as condicdes necessarias para a realizacio do
tradicional Desfile de Carnaval das Escolas, que teria lugar na Avenida dos Descobrimentos e na
Praca do Infante.

Priorizando sempre a seguranca e o bem-estar dos participantes, a decisfo foi tomada apdos

um dialogo proximo com os agrupamentos de escolas Gil Eanes e Julio Dantas, tendo sido
identificado que a greve poderia afectar a capacidade de acompanhamento das criangas
(docentes e ndo docentes), o seu transporte (motoristas) e a logistica do evento.Adiantou ainda
que, caso as escolas tivessem condicdes para abrir, poderiam decidir realizar as celebracdes
carnavalescas nas suas proprias instalacoes.
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" 12h00 | Abertura do Recinto

14h00 | pesfile de Carros Alegéricos

18h00 | Espetéculo de Belito Campos

20h00 | Baile com

o Grupo Geragoes

5de marco .

20h00 | Enterro
do Carnaval
Partida do CDO até

ac Largo da Alegria

n bondblue’

Tarres Yedras
Edmara Munirips

com o apoio do Comércio Local




SUGESTAO MUSICAL




Mudando o figurino desta rubrica “Sugestao Musical’,
trazemos a estampa a Forgca da Musica, atraves de
entrevistas aos lacobrigenses Joao Faisca e Marta
Lima, que tem oportunidade de ler na integra, na edigcao
impressa de Fevereiro do jornal Correio de Lagos.

Joao
Faisca

Musico
(intérprete,
compositor,
produtor,
organizador
de eventos,
voice-over).

Marta
Lima

Cantora e
compositora.

Langcamos o repto
e deixamos algumas fotos dos dois artistas!



SAO SERVIDOS?

A semelhanca da mudanca na “Sugestéo Musical”, decidimos avancar
desta vez com a publicacdo de um artigo que mensalmente aparece na
edicio impressa do jornal Correio de Lagos “Docinhos da Gena”™.

Bolo de iogurte e ananas

Ingredientes:

6 ovos

350¢g de acucar

400 g de farinha

Uma colher de fermento em pé
1iogurte Natural ou de ananas

2 medidas de 6leo do copo de iogurte
Uma lata de ananas

Um pudim boca doce de ananas

Reserve 3 fatias do ananas para a decoracio

Confeccgdio:
Unte uma forma e forre com papel vegetal e reserve.
Coloque o forno a pré-aquecer a 180° C.

Numa taca bata os ovos, 0 acucar e o iogurte até obter uma mistura homogénea
e cremosa, adicione a farinha delicadamente e em seguida junte o pudim em pé6,
quando tudo estiver incorporado envolva entf#o os pedacos de ananas.

Verta na forma reservada e leve ao forno durante 40 minutos ou até o palito sair
seco.

Desenforme, regue com um pouco da calda do ananas e decore com as restantes
rodelas de ananas que reservou.

Bom apetite!

60 | IO



FABRICA DA CERVEJA
— FARD

PROGRAMA DE CIRCULAGAD DE EXPOSICOES

08 MAR i+ 06 ABR &k ™

[~ X & R [

LAC inaugura Exposicao
“Lupulo 2”

na Antiga Fabrica da Cerveja
em Faro

A Exposicao “Lupulo 2” inaugura no dia 8 de Marco pelas 16h, na Antiga Fabrica da Cerveja
em Faro, com uma programacéo orientada pelo LAC, e pelas associagdes parceiras ARCM -
Associacio Recreativa e Cultural de Musicos e SRAF - Sociedade Recreativa Artistica Farense.
A exposicéo estara patente até 06 de Abril (quarta-feira a domingo) das 10h0O0 as 13h00 e das
14h00 as 18h00, na Fabrica de Cerveja (Faro).

Esta exposicéo resulta do Programa de Residéncias Artistica do Laboratério de Actividades
Criativas (PRALAC), nas tipologias de projetos de longa e de curta duragéo, bem como mostra de
obras que integram o acervo do LAC, resultantes dos projectos ARTURb, CIRCULACAO PINHOLE,
KICK IN THE EYE e ROOTS. A exposicdo contempla trabalhos nas areas das Artes Plasticas,
Ceramica, Escultura e Novos média.

> PROGRAMA 8/03

16h - Inauguracéo da Exposicio

17h - 18h - Workshop de Cianotipia, com Patricia Leal (LAC)
16h - 20h - DJ Set (SRAF)

22h - 02h - DJ Set de Renato AKA Renato (ARCM)
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Exposicao de llustracoes
“Ideias de Mago”
na Escola Techopolis
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A Questio Repetida e a Escola
Secundaria Julio Dantas
inauguraram a exposicio de
ilustracoes “Ideias de Mago”,
uma celebracio da relacéo
entre identidade individual e
0 patrimonio lacobrigense.
Esta exposicao, desenvolvida
pelos alunos do 12°D e

E da Escola Secundaria

Julio Dantas, insere-se no
projeto “Quem N&o Cria, Nao
Mente” e propde uma reflexao
sobre o passado e o presente,
0 concreto e o simbaolico,
através de elementos

artisticos que representam as
multiplas realidades de nossa
cidade.

A inauguraco ocorreu no
dia 19 de Fevereiro, pelas

17h, na Escola Tecnopolis,

em Lagos, e contou com a
presenca dos orientadores do
projecto, os professores Pedro
Domingues e Inés Silvestre.

A direccéo artistica € de
Pedro Domingues e a direcgéo
criativa de Inés Silvestre.

A exposicéo estara dividida
em trés estruturas, com

a primeira parte exibida

no Mercado de St. Amaro, a
segunda na Escola Secundaria
Julio Dantas e, por fim, a
terceira na Escola Tecnopolis.
Um evento que integra arte,
ciéncia e cultura, no contexto
do Projecto Cultural de Escola,
com o tema “A Quimica das
Coisas”, no ambito do Plano
Nacional das Artes.
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iva o Desporto

Patinagem

Martim Dias e Roherto Gosta,
GCampeoes Nacionais Indoor

+118i0-Ty(

Decorreu no fim de semana
de 15 e 16 de Fevereiro de
20256, em Lagos, no Pavilh&o
Municipal, o Campeonato
Nacional Indoor, onde
estiveram presentes 15
equipas e 150 atletas.
Competicéo bastante
disputada, onde os
Lacobrigenses, Martim Dias,
e Roberto Costa sagraram-
se campedes nacionais, nos
escaldes Juvenil e Iniciado,
respectivamente.
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Subiram também ao podio,
Bernardo Costa, Vice
Campeao Nacional, Juvenil

e Maria Dias, 3?2 classificada,
Juvenil.

Todos os patinadores tiveram
uma excelente prestacio,
estando de parabéns.

Classificacoes Gerais:
Iniciados Femininos - 72
Mariana Mpofu - 212 Mariana
Cardoso - 222 Diana Silva - 292
Camila Melo

Iniciados Masculinos - 1°
Roberto Costa - Campeao
Nacional

- B° Duarte Gongalves - G°
Vicente Duarte - 12° Jo&ao
Silva (atleta Infantil a correr
no escaléo de Iniciados) - 16°
Martim Conceicéo

Cadetes Femininos - 72
Carolina Albino - 92 Bianca
Baifo - 172 Melinda Lopes
Cadetes Masculinos - 7°
Gabriel Angulo - 16° Gongalo
Duarte



LAGOS
EM FORMA




Juvenis Femininos - 32 Maria
Dias - 42 Angelina Machado - 72
Ana Fernandes

Juvenis Masculinos - 1° Martim
Dias - Campedo Nacional

- 2° Bernardo Costa - Vice
Campeao Nacional

-15° Afonso Francisco - 16°
Maximilian Yevchyn
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O Roller Lagos endereca
agradecemos ao Municipio
de Lagos, Lagos em Forma,
Agrupamento de Escolas Julio
Dantas e ao Grupo Adega da
Marina, pelo apoio prestado.
Um agradecimento, também
muito importante, a todos 0s
pais dos atletas.

12 Fase do Torneio
Neves Carvalho Speedy

Na manhi do dia 1 de
Fevereiro, decorreu a 12 Fase
do Torneio Neves Carvalho
Speedy, no PavilhAo Municipal
de Lagos, entre o Roller Lagos
e a Academia de Patinagem de




Velocidade do Algarve (APVA).
Esta prova dirigiu-se a atletas
dos escaldes de Escolares,
Infantis e Iniciados.

No mesmo dia e no mesmo
local, entre as 14h00 e as
18h00, decorreu também o
Regional Indoor 2025 e contou
com a participacao de atletas

dos escaldes de Sub-13, Sub-15
e Absolutos dos clubes Roller
Lagos e APVA.

Estes dois eventos tiveram a
organizacio da Associacio

de Patinagem do Alentejo e
Algarve e contaram com o
apoio do Roller Lagos Clube de
Patinagem, Lagos Em Forma e

Camara Municipal de Lagos.
Um agradecimento aos pais
dos atletas que colaboraram
e estiveram a apoiar
incondicionalmente os atletas.




Glube deéNatat;ao de Lagos
‘1 presente%em dlversas provas
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Torneio Categorias e Adaptada em Lagos

Decorreu no dia 16 de Fevereiro de 2025, na Piscina Municipal de Lagos, o Torneio de Categorias
e Adaptado, onde estiveram presentes 335 atletas em representacio de 14 clubes, tendo o Clube
de Natacéo de Lagos (CNL) apresentado os seguintes atletas:

- Infantis ( Dalun, Henry, Laura, Emma, Raul e Ana)

- Juvenis (Francisca, Leonor S., Isabel e Leonor H.)

- Juniores (Eugénio, Georgi, Leonor C. e Maria)

- Sénior (Mafalda).

Brilhantemente, estes atletas competiram com bastante empenho, conseguiram novos recordes
pessoais e demonstraram que em competicio também existe divertimento e convivio na
comunidade deste desporto.



Torneio de Cadetes em Portimado

O Torneio de Cadetes realizado em Portiméao, no dia 15 de Fevereiro de 2025, neste contou com
a participacao de 134 atletas em representacéo de 15 clubes, estando o CNL representado por
Katerina, Hugo, Luis e Alex. Estes guerreiros presentearam-nos com enormes provas, novos
recordes pessoais e grande empenho na forma como se aplica a técnica em nado.

B

CLUBE DE NATACAO DE LAGOS

[[[HD|59




Meeting Internacional de Lishoa

O Meeting Internacional de Lisboa, que se disputou nos dias 8 e 9 de Fevereiro, nas Piscinas
do Jamor, estiveram 800 atletas em representacéo de 79 clubes portugueses e estrangeiros,
em que o CNL esteve presente com Leonor Costa, Leonor Houyet, Isabel Barfield, Maria Teles e
Eugénio Pasechko. Estes bravos atletas nadaram pela primeira vez da época em piscina longa,
alcancaram alguns recordes pessoais, classificacdes bastante boas, divertiram-se e fizeram
novas amizades entre a comunidade da natacio.De salientar que estas provas sio de enorme
importancia pelo ganho de experiéncia que cada atleta adquire.




O lha os Bichos!

ANIMAIS
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O jovem GISMO (7 meses de
idade) procura uma familia
E um c#o super afectuoso,
obediente, que gosta de
aprender truques novos.
Vai ser de porte grande (pai
Pastor Alem&o puro e mée
arragada de Pastor Alemé&o).
Sera um companheiro incrivel
para uma familia disposta a
educar um jovem cheio de
energia.

Para ajudar nesse processo
de educacéo a Awesome Dogs
Training School (treinadora
Gail Skinner) oferece cinco
aulas gratis.

[ RNCO)

A VIOLETA e o MAX (Pastor
Alem&o) partilnam o mesmo
espaco, ndo porque se deem
100% bem, mas porque o
Max ensina a Violeta boas
maneiras A Violeta € uma
cadela jovem, cheia de
energia e vontade de correr
e explorar. Ainda nao é muito
facil passea-la a trela, pois
era algo a que ela nfo estava
habituada. Fica super excitada
quando passa alguém perto
do seu espaco e o Max pde-na
na ordem.

S&o dois cies lindissimos,
com um temperamento muito
afectuoso e meigo. A Violeta
ainda muito jovem (2 anos
de idade), com muito para
aprender, o Max (9 anos de
idade) mais sabio, com muito
para ensinar.

Estado ambos para adopcao!




O CHARLIE ¢ um gato
confiante que se comporta
mais como um cio do que

como um gato. Adora passar

tempo com humanos e

outros gatos, mas respondera

e “ladrara” a sua maneira
atrevida. Pode ndo gostar
de ser acariciado, mas vira
sempre abraca-lo e dormir
ao seu lado a noite. Charlie

fica triste quando é deixado
sozinho e esta habituado a
estar sempre com muitos

gatos e humanos.

A ELLEN (9 meses de idade) é a cadela
ideal para uma familia activa, que gosta
de aventuras no exterior. Ela adora
pessoas e adora ter os mimos € atencao
s6 para ela. Sera melhor como “filha
unica” pois tende a ser possessiva na
hora da refeicéo. E uma cadela que
gosta de mandar nos outros cées. Com
pessoas é espectacular. Sera uma
Optima companhia, pois é bem disposta
e dedicada.
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A STELLA ¢ uma gata muito
afectuosa, jovem, meiga
e brincalhona que adora
cocegas, atencio e estar
na sua companhia. Ela é
bastante timida, pois cresceu
no exterior, dependendo dos
humanos para a alimentar, em
vez de ser manuseada quando
era gatinha, por isso precisa
de um dono que seja gentil na
sua abordagem e que tenha
paciéncia para a ajudar a sair
da sua concha. Desde que
foi acolhida, ganhou muita
confianca e agora partilha o
sofé e relaxa no nosso joelho.
Desde que 0s seus gatinhos
cresceram, ela tornou-se
mais brincalhona, ronrona
instantaneamente quando
a acariciamos e nao tem
um pingo de agressividade,
mesmo quando esta
assustada, € uma gata gentil e
adoravel que agora adora um
bom cog¢ar de orelhas!

Este ¢ o BUBBLES. Foi
recolhido na zona do Bairro
Operario, em Lagos. Tem
apenas 2 meses de idade.
Estava num estado deploravel,
muito magro, com gripe, o
olho direito esta perdido.
Esta agora numa casa de
acolhimento a ser tratado e
acarinhado.

N&o nos cansamos de
enaltecer a importancia
que as casas e as familias de
acolhimento tém na vida de
uma associacio, sendo um
prolongamento do trabalho,
pois nem sempre o0 abrigo &
o melhor local para situacdes
mais especiais.
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Seja da espécie
que ajuda!

Racao seca/hiimida ‘rl*‘_ o
reia

para cao e gato

. Trelas, coleiras =g~ Produtos
'O e comedouros de limpeza

Junte-se
anos nesta
missao!

Marco

Acompanhe o nosso trabalho
através das redes sociais!

d © 6 O D

Nos dias 8 e 9 de Marco vamos participar nesta campanha de recolha de alimentos. Se puder
ajudar fazendo um turno de 3 horas envie mensagem para cadelacarlota.comp@gmail.com .
On 8 and 9 March we’ll be taking part in this food collection campaign. If you can help by
working a 3-hour shift, please send us a message.

PINGO DOCE (Marina) - Turnos Shifts - 9h-12h / 12h-15h / 15h-18h / 18h-21h
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200 DE LAGOS

ga agora
yereiro!
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o nossa ou Janeiro pareceu durar 3 meses e Fevereiro passou

numa semana?

SO impressa

Quando pe r;l___:;es-,a,

-

E

O tempo voa, mas nunca é tarde para uma visita ao nosso Z00 de Lagos!
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EM PERIGO

Sabia que os lémures-de-cauda-anelada estéo em perigo de extingao?

Esta espécie, originaria de Madagascar, enfrenta ameagas graves, como a destrui¢éo do
habitat e a caca.

O ZOO de Lagos contribui para a sua conservacio atraves da sensibilizacio e educacio
ambiental, destacando a importancia de proteger estas espécies e 0s seus habitats.

Va conhecer os lémures-de-cauda-anelada de perto. Na compra online do seu bilhete, tenha
acesso a 2€ de desconto imediato.

[ | 77




Viver um dia cheio de
diversdo e descoberta
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Os tratadores tém a misséo de assegurar que os habitantes do
Z0O0 recebem diariamente refei¢cées nutritivas e saborosas.

Sabia que pode assistir a alimentacfo dos animais?
Pelicanos - 11h30
Lontras/Primatas/Pelicanos - 15h - Comeca no local das .

Lontras —
Pinguins - 15h30

Lémures (com marcac#o, actividade paga) -11h45 e 16h
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Sabia que os flamingos tém a sua cor
rosada gracas a alimentacgéio rica em
carotenoides?

Mas isso néio é tudo! Estas aves passam

so|[[[HD



Encante-se com o pato-carolino,
uma das aves aqudticas
mais coloridas do mundo!

Com penas vibrantes e um padrio unico, o pato-carolino € um verdadeiro tesouro da natureza.

Esta espécie € nativa da América do Norte, onde habita zonas humidas e florestas proximas de
lagos e rios.

Conheca de perto este magnifico pato e descubra mais sobre o0 seu habitat e comportamento.
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PITADAS DE HUMOR PORTUGUESAS/FICCAOD

No neino lacobnigense, onde

o0 Man e 05 Descobniimentos estao
perfeitamente ostentados, saltam
a vista monumentos

em homenagem a figutas da nossa
Histonia de Pontugal e de Lagos:
Infante D. Hennique,

El-Rei D. Sebastiao, Gil Eanes,

S. Ggoncalo de Lagos e Julio Dantas.

No més ando, ainda assim, temos muita coisa positiva na nossa terra.

Os nossos heréis da historia mergulharam no jubilo ao ser anunciado que Lagos seria mais
uma vez a sede da Comemoracgdo do Dia de Portugal, de Camées e das Comunidades em
2025, que se celebra anualmente a 10 de Junho.

Henrique - O nosso poeta maior brindou-nos mais uma vez com a sua presenca na nossa cidade
dos descobrimentos, Viva Lagos!

Sebastifo - Depois de ter sido eu o felizardo no més passado, agora ¢ Camdes, um dos nossos
que até acho que merecia um monumento além da sua Praca no centro histoérico.

Julio Dantas — Partilho das vossas mensagens, porque o Luis merece todos 0s anos ser
homenageado, e quando acontece em Lagos, € caso para festejarmos efusivamente.

Gonealo - N4o direi que se trata de um milagre o Dia de Portugal ser assinalado duas vezes em
Lagos, mas acho que € mais um reconhecimento da nossa historia.

Gi Eanes - Para mim, € mais um cabo dobrado, com muita proeza conquistada, uma verdadeira
homenagem aos lacobrigenses e & nossa equipa de historicos.

Henrique — Acontecem coisas boas, mas as vezes a nossa imagem nao fica bem para o mundo,
como foi o caso da 12 etapa da Volta ao Algarve em Bicicleta, que, por certas incompeténcias foi
anulada.
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Sebastido - Pois, infelizmente é verdade, ainda por cima na Avenida dos Descobrimentos, ali
quase a minha frente. Nao poderia ter acontecido esta falha.

Julio Dantas — Desporto nfo € a minha praia, mas Lagos ficou mal na fotografia, embora a
Camara Municipal nfo tivesse culpa nenhuma.

Gonealo - Neste caso, nfo foi uma situacéo milagrosa. A bruxa deve ter andado por ai, pois
tantas chegadas naquela faixa da Avenida, como € que foi possivel este erro clamoroso.

Gil Eanes - Foi imprudente que sucedesse esta momento absurdo e negativo, Se calhar, para o
ano voltam a entrar por cima, passando pelo Gongealo, por mim e pelo Henrique, entrando pela
direita.

Nao esquecer que vem ai mais um Carnaval no inicio de Marg¢o, com epicentro na Vila
de Odidxere, mas também se aproxima a passos largos a Primavera.

- LT —43
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JORNAL CORREIO DE LAGOS IMPRESSO

UL

QUER coMPRAR, VENDER L EIL

OU ARRENDAR A SUA
CASA?
Para mats informaces

Temos o melhor
negocio para sil

Boletim

da Assembleia
c:| a OS { e
de Lagos

Jornal das Terras du tnfanle -
irpckor Carlos Ia'\rrrrn s 5008

Circulos da Cultura iz 1

o - Jodo Mariano
A Forca da Musica - inaugura a exposicdo
. atravésde fotogrdfica
Joao Faisca e Marta Lima g8 “Estiagem’,
- cujo projecto
tem como ponto
principal a Barragem
da Bravura

Correio Desportivo iy 24
Joana Schenker
sobe
ao TOP 3 Mundial
de Bodyboard 2025

Efemérides ao rubro:
- 452 Anos da Elevacao
de Lagos a Cidade
100 anos do Mercado
da Avenida em Lagos

Dia do Municipio de
® Vilado Bispo
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