
EDIÇÃO N.º 83 * 31 JANEIRO 2025 * EDIÇÃO N.º 83 * 31 JANEIRO 2025 * 
MENSAL * GRATUITAMENSAL * GRATUITA

LAGOS CELEBRA COM ORGULHO 452 LAGOS CELEBRA COM ORGULHO 452 
ANOS DE ELEVAÇÃO DE LAGOS A CIDADEANOS DE ELEVAÇÃO DE LAGOS A CIDADE
CENTENÁRIO DO MERCADO DA AVENIDACENTENÁRIO DO MERCADO DA AVENIDA  

34º aniversário da NECI contemplou duas Homenagens34º aniversário da NECI contemplou duas Homenagens

LAC – Dia Aberto Celebra 30 Anos de ActividadeLAC – Dia Aberto Celebra 30 Anos de Actividade

CRCD Luzense “recheado de pódios”CRCD Luzense “recheado de pódios”



2 NCONCO

ÍN
DI

CE

Ficha Técnica
Inscrição na Entidade Reguladora para a Comunicação Social: 127 293
Proprietário: JL Unipessoal, Lda / Carlos Conceição
Capital social da empresa proprietária: JL Unipessoal, Lda/ Carlos Conceição com 100 % do capital
NIPC: 513 554 050
Director e Editor:  Carlos Conceição
Colaboradores: Alfredo dos Santos Mendes, Artur de Jesus, Luana Viegas, Maria Napoleão, Maria Jesus
Periodicidade: Mensal
Redacção, Administração e Editor: Rua Dr. José Francisco Tello Queiroz, Urb. Marina Sol, Lote 14, 1ºE | 8600-707 Lagos
Telefone: 282 089 153/ 966 754 800
Na Internet em: https://correiodelagos.com/ Correio electrónico: novacostadeoiro@gmail.com

Estatuto Editorial
A revista Nova Costa de Oiro é uma revista mensal online, independente e livre.
A revista Nova Costa de Oiro dirige-se a um público de todos os meios sociais e de todas as profissões.
A revista Nova Costa de Oiro tem como certificado de garantia uma leitura verdadeira, livre e, sobretudo, formativa e informativa.
A revista Nova Costa de Oiro compromete-se a assegurar o respeito pelos princípios deontológicos e pela ética profissional dos 
jornalistas, assim como pela boa-fé dos leitores.
A revista Nova Costa de Oiro quer ter memória, mas também encara o futuro com o desejo de ser interventiva, séria e útil.

Ja
ne

iro

Ficha Técnica e Estatuto Editorial 2 
Editorial 3 
Cultura Activa 
Foram conhecidos os vencedores do “natal no comércio local”4 
Oficinas de Escrita Criativa 7
Cantar dos Reis da Freguesia de São Gonçalo de Lagos na Igreja de S. Sebastião renovou 
sucesso 8
LAC – Dia Aberto Celebra 30 Anos de Actividade 12
Centro Cultural recebe música de qualidade no primeiro fim-de semana de Fevereiro: Ciclo Sons 
ao Crepúsculo e Helena Candeias 14
Associativismo
34º aniversário da NECI contemplou duas Homenagens 16
Ambiente à Vista 
Atenção à Lagarta do Pinheiro 18
Avançam novas obras de eficiência hídrica 20
Serviço de Protecção Civil e Defesa da Floresta promove acções de sensibilização à comunidade 
escolar 22
Política 
Balcão da Inclusão promove Lagos para todos 24
Município mantém abrangência do apoio à vacinação infantil 28
Lagos celebra com orgulho 452 anos de Elevação de Lagos a Cidade 29
Centenário do Mercado da Avenida 31
Educação 
V Centenário do Nascimento de Luís de Camões assinalado em Lagos 34
Biblioteca de Oiro
BiblioLED – Biblioteca Pública para Leitura e Empréstimo Digital 36
No Reino dos Animais 
Cadela Carlota: cães simpáticos e lindos gatos à espera de adopção 38
Conheça o Zoo de Lagos 42
Sugestão musical 
“Os croquetes acabam” de Nena 45 
Viva o Desporto 
CRCD Luzense “recheado de pódios”  46
Clube de Ténis e Padel de Lagos brilhou na Gala de Campeões 2024 50
Já começou o 23.º Circuito Concelhio “Cidade de Lagos” em Atletismo 2024/2025 56
5 cromos da história, da actualidade e depois… 58



NCONCO 3

No inaugural mês de 2025, o 
concelho de Lagos foi molhado por 
chuva abençoada ou milagrosa 
que elevou o volume de água 
armazenado e veio atenuar a 
debilitada Barragem da Bravura, 
gerida pela Associação de 
Regantes e Beneficiários do Alvor, 
sediada em Odiáxere, Lagos. 

Os eventos culturais e desportivos 
vêm à tona, merecendo destaque, 
como são exemplos o Cantar 
dos Reis, e também o início de 
mais um Circuito Concelhio 
“Cidade de Lagos” em Atletismo 
2024/2025. nas seis provas 
pontuáveis, culminando o evento 
com a 34.ª Corrida Baía de Lagos 
(Extra Pontuação), que está 
agendada para o  dia 13 de Julho. 

De assinalar, também, a 
comemoração do Centenário 
do Mercado da Avenida, que 
foi alvo de um vasto programa 
iniciado em 2024, sendo de realçar 
o descerramento da placa que 
assinalou 100 anos de história, 
registando-se a presença dos 
presidentes da Câmara Municipal 
e da Assembleia Municipal.

Marcante, ainda, foi a celebração do 
V Centenário do Nascimento de 
Luís de Camões, pelas Bibliotecas 
Escolares das Escolas do Bairro 
Operário e de Santa Maria, que se 
reuniram em pleno centro histórico 
da cidade, como forma de divulgar 
a obra daquele que é considerado 
o maior poeta português.

Porém, ressalta a comemoração 
dos 452 anos da Elevação de 
Lagos a Cidade, com diversas 
iniciativas. Um marco histórico 
que vale sempre a pena recordar 
com honra e orgulho este percurso 
colectivo das gentes lacobrigenses.

Efemérides ao rubro, mas 
trazemos também à estampa 
temas do ambiente, tais como 
“Atenção à Lagarta do Pinheiro”, 
“Avançam novas obras de 
eficiência hídrica”, ou o 
“Serviço de Protecção Civil e 
Defesa da Floresta promove 
acções de sensibilização à 
comunidade escolar”. 
Outras matérias interessantes 
prendem-se com a saúde e 
solidariedade, nomeadamente 
“Balcão da Inclusão promove 
Lagos para todos”, tal como 
“Município mantém abrangência 
do apoio à vacinação infantil”. 

É claro que continuamos a manter 
as rubricas habituais e que 
merecem ampla receptividade 
dos nossos leitores: “Pitadas de 
Humor”, “No Reino dos Animais”, 
“Sugestão Musical”, bem como  
outras notas do associativismo.

Editorial

Efemérides ao rubro e a chuva abençoada
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Cultura Activa

FORAM CONHECIDOS OS FORAM CONHECIDOS OS 
VENCEDORES DO “NATAL VENCEDORES DO “NATAL 
NO COMÉRCIO LOCAL”NO COMÉRCIO LOCAL”
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Inserida na programação 
do “Natal em Lagos 2024” e 
fruto de uma colaboração 
entre a Câmara Municipal de 
Lagos e a Acral - Associação 
do Comércio e Serviços da 
Região do Algarve – Delegação 
de Lagos.
 Lagos, a campanha de incen-
tivo e dinamização do comér-
cio local premiou cerca de 60 
participantes com vales no 
valor de 100 euros cada.
O sorteio decorreu no Dia 
de Reis, a 6 de Janeiro, no 
Posto de Turismo de Lagos, 
onde estavam depositados os 

cupões participantes. O even-
to contou com a presença de 
representantes da autarquia 
e da ACRAL e destacou-se 
pelo significativo aumento de 
participação em relação às 
edições anteriores.
Os vencedores, que foram 
informados por contacto 
telefónico pela ACRAL, puder-
am levantar os seus prémios 
na sede da associação, até ao 
final de Janeiro. 
Consulte a lista de vencedores 
https://t.ly/28rzn
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Oficinas de Escrita Criativa

Gosta de escrever e sente a 
imaginação a borbulhar? Em 
Janeiro, nos dias  18 – Do riso 
à gargalhada e 25– Tropos 
literários,  teve início um novo 
ciclo de Oficinas de Escrita 
Criativa na Biblioteca Munic-
ipal de Lagos Júlio Dantas, 
dinamizadas pelo professor e 
autor David Roque. 
Eis as próximas sessões:
1 de Fevereiro | 18h00 | O 
guião II – Modelos de trama
22 de Fevereiro | 18h00 | O 
guião III – Enredo e cena
Os objectivos da oficina são, 
primeiramente, desenvolver 
o gosto pela escrita e leitura, 
bem como estimular apetên-
cias e capacidades individuais 
para a realização de ficção 
escrita, enquadrando-as em 

planos teóricos e procedimen-
tos técnicos concretos.
Faça já a sua inscrição gratui-
ta através do telefone 282 767 

816, página de Facebook da 
Biblioteca ou email bibliote-
ca@cm-lagos.pt (vagas limita-
das).
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Cantar dos Reis da Freguesia de 
São Gonçalo de Lagos na Igreja de 
S. Sebastião renovou sucesso

O dia 5 de Janeiro de 2025, 
domingo, assinalou o regres-
so do famoso “Cantar dos 
Reis”, evento promovido pela 
Freguesia de São Gonçalo de 
Lagos que contou com o apoio 
das Paróquias de Lagos, tendo 
inundado de boas vibrações a 
majestosa Igreja de São Se-

bastião para uma entrada em 
grande no novo ano. 
Com efeito, a partir das 21h00, 
actuaram sete grupos music-
ais que proporcionaram, mais 
uma vez,  a magia dos reis ma-
gos: Grupo Amigos do Chini-
cato, Cel - Universidade Sénior 
de Lagos, Rancho Folclórico 

e Etnográfico de Odiáxere, 
Grupo Entre Amigos, So-
ciedade Filarmónica Laco-
brigense 1.º de Maio & Grupo 
Coral de Lagos, Grupo à Moda 
Antiga e Núcleo de Lagos da 
Liga dos Combatentes. 
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LAC – Dia Aberto Celebra 30 Anos 
de Actividade

O Presidente da CCDR Al-
garve e a Unidade de Cultura 
participaram na inauguração 
do LAC – Dia Aberto, que 
decorreu nos dias 18 e 19 de 
Janeiro, para celebrar os 30 

anos do LAC –Laboratório 
Actividades Criativas.
Nesta jornada, a associação 
abriu as suas portas para 
apresentar os trabalhos de-
senvolvidos pelos artistas 

anuais do PRALAC – Progra-
ma de Residências Artísticas 
do LAC e apresentar as suas 
actividades à comunidade.

12 NCONCO
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Centro Cultural recebe música 
de qualidade no primeiro fim-de 
semana de Fevereiro: Ciclo Sons ao 
Crepúsculo e Helena Candeias 

O Centro Cultural de Lagos 
(CCL) recebe dois espectácu-
los diversificados de qua-
lidade a abrir o primeiro 
fim-de-semana de Fevereiro 
de 2025.
Dia  7 , sexta-feira, pelas 
19h00, o Ciclo Sons ao 
Crepúsculo traz o magnífico 
concerto Quarteto de Voz e 
Piano.
Neste trevo musical de qua-
tro vozes, contaremos com a 
presença de Cármen Matos 
(soprano), Leila Moreso (mez-
zosoprano), João Rodrigues 
(tenor) e Leandro Moreso 

(barítono). A junção de dois 
casais de cantores líricos tinge 
o quarteto com cores fortes 
e envolventes, fruto de uma 
extrema cumplicidade. Acom-
panhados ao piano por Kodo 
Yamagishi, num ambiente 
genuíno e despretensioso, 
serão apresentados diversos 
quartetos e noturnos de J. 
Brahms e H. Herzogenberg.

Já no dia 8, sábado, pelas 
21h30, Helena Candeias, uma 
das vozes mais acarinhadas 
de Lagos e arredores, sobe 
ao palco, com o espectáculo 

Cante um Fado à Vida. 
Para além da apresentação 
do novo álbum da artista, este 
concerto é uma celebração da 
música tradicional portugue-
sa, o Fado, prometendo emo-
cionar e encantar o público. 
Será apresentado por Eunice 
Caldeira e contará com per-
formances dos talentosos 
artistas Ana Paulino e Carlos 
Borges.

Em ambos os concertos, bil-
hetes à venda na recepção do 
CCL ou através da BOL.
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34º aniversário da NECI contemplou 
duas Homenagens

NECI - Núcleo Especializado 
para o Cidadão Incluso  cele-
brou na tarde de 22 de Janeiro 
de 2025, no Lar Residencial, 
o seu 34º aniversário, cujo 
programa consagrou duas 
homenagens: a título póstumo 
a Sandra Marreiros, que foi 
técnica mas também dirigente 
desta instituição, bem como 
a funcionária Manuela Alves 
pelos 25 anos de colaboração 
à NECI. Esta data especial 
contemplou ainda um lanche 
convício entre dirigentes, 
funcionários, sócios da NECI, e 
ilustres convidados.

Deixamos aqui o discurso 
do presidente da direcção, 
Ilídio Dias:
“Na passagem de mais um 
aniversário da NECI, todos 
nós, fundadores e posteriores 
direcções, bem como todos os 
profissionais, podem rejubi-
lar pelo trabalho prestado na 
qualidade das prestações de 
serviços de qualidade em prol 
dos nossos utentes que, quer 
se queira ou não, transformam 
a vida de todos os que com 
eles trabalham.
Trinta e quatro anos depois da 

sua fundação, a NECI sente-se 
uma instituição jovem, com 
condições de prosseguir os 
seus objectivos, renovada 
e sem complexos. Estão de 
parabéns todos os técnicos, 
auxiliares, ajudantes, motor-
istas e pessoal administra-
tivo que tudo fazem ao seu 
alcance para que o trabalho 
prospere, contribuindo para 
divulgar o trabalho e prestígio 
da NECI não apenas no Al-
garve como noutras partes do 
país e no estrangeiro.
Somos uma instituição mul-
ticultural e inclusiva que 

Associativismo
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trabalha com a deficiência e 
a multideficiência. Que nos 
últimos tempos tem renova-
do também os seus recursos 
técnicos proporcionando 
assim, um desempenho mel-
hor e maior de acordo com as 
exigências de uma instituição 
moderna.
Todas as três respostas soci-
ais desenvolvem um trabalho 
de qualidade e em todas 
elas existem listas de espera 
apreciáveis, o que quer diz-
er, em nosso entender, que o 
trabalho não pode ficar por 
aqui. Há que ir mais longe. O 
alargamento da capacidade 
das respostas sociais será um 
factor imprescindível para 
responder a todas as necessi-
dades dos três concelhos asso-
ciados nas Terras do Infante.
A NECI é reconhecidamente 
uma instituição responsável 
por parte dos municípios e 
instituições de solidariedade 
social do Algarve e empresas 
com as quais desenvolveu 
protocolos de entendimento. 
Neste sentido, temos utentes 
que desenvolvem actividades 
socialmente úteis, na Câmara 
Municipal de Lagos e na em-
presa Sidecar.
Hoje homenageamos duas 
profissionais: a nossa saudo-
sa Sandra Marreiros, a título 
póstumo que nos deixou 
precocemente e que à data 
desempenhava funções na 
direcção de Tesoureira e 
Secretária Geral. Também 
homenageamos a Manuela 
Alves pela sua dedicação ao 
trabalho como monitora nos 
últimos vinte e cinco anos.
A Sandra Marreiros era 
uma mulher trabalhadora 
que transportava a NECI no 
coração.
Dedicou à instituição que afir-

mou que amava, alguns anos 
da sua vida. Viveu o seu tra-
balho com paixão consagra-
do no amor que sentia pelos 
utentes,  pelo respeito aos co-
legas e no desenvolvimento de 
projectos que ajudaram a uma 
maior visibilidade da NECI na 
região do Algarve como no 
país. Sem esquecer o papel de 
toda a Direcção da NECI, foi 
com a persistência da Sandra 
Marreiros que avançaram 
projectos estruturantes, alguns 
ainda em actividade.
A Sandra Marreiros tinha uma 
visão inclusiva do que deverá 
ser uma sociedade justa, mas 
isso, terá obrigatoriamente 
de passar pela forma como 
são tratadas as pessoas difer-
entes. Essas pessoas podem 
ter muitas dificuldades, mas 
há uma coisa comum que elas 
partilham com todos nós: a 
capacidade de receber e de 
dar os afectos. Vezes acontece 
eles se aperceberem de um 
dia menos bom por parte de 
um qualquer de nós e nos 
presentearem com sinais de 
afecto. 
Uma das grandes apostas 
da Sandra Marreiros era a 
construção do Lar 2 da NECI, 
oportunidade essa que tarda, 
pois a direcção de políticas 
sociais no presente momento 
parecem levar a opções que 
desvalorizam a aposta na con-
strução de Lares Residenciais. 
E isto era uma dor de cabeça 
para a Sandra Marreiros: Que 
futuro aos utentes em lista de 
espera? 
Se tivessem sido abertos 
programas sociais para can-
didatura a construção de 
estruturas de acolhimento 
para pessoas deficientes dos 
dezoito a sessenta e quatro 
anos, hoje teríamos um novo 

lar em pleno funcionamento 
com vinte e seis camas. Assim, 
temos vinte e seis potenci-
ais utentes privados de uma 
oportunidade, bem como os 
familiares que pelas suas difi-
culdades vivem muitos deles 
deseperados sem poderem 
proporcionar-lhes uma vida 
melhor.
A Sandra dizia que os tra-
balhadores da NECI: técni-
cos, auxiliares e ajudantes 
merecem muito mais pela sua 
dedicação ao trabalho e aos 
utentes.
Pensamos todos, que a justa 
homenagem que prestamos 
hoje à Sandra é merecida.”



Atenção à Lagarta do Pinheiro

Os meses de Janeiro a Abril 
são o período do ano em que 
ocorre a migração das lagar-
tas da copa das árvores para 
o solo e, consequentemente, a 
altura de maior risco para o 
contacto com a processionária 
(Thaumetopoea pityocampa) 
que pode ocorrer acidental-
mente em jardins, parques 
urbanos, na via pública ou 
em recintos de equipamentos 
escolares.
Para os humanos, o contacto 
com o inseto pode originar 

urticária, reações alérgicas ao 
nível da pele, olhos e aparelho 
respiratório e os sintomas po-
dem surgir minutos ou horas 
após o contacto e persistir por 
várias horas ou dias. Para os 
animais de companhia, o con-
tacto com a lagarta tem igual-
mente consequências graves, 
existindo inúmeras situações 
de cães afectados, por exemp-
lo, com necrose da língua.
O município de Lagos man-
tém-se atento à situação com 
várias intervenções a decor-

rer pelo concelho. 
Caso detecte algum ninho ou 
local, contacte o Serviço de 
Protecção Civil e Defesa da 
Floresta através do email pro-
tecção.civil@cm-lagos.pt ou do 
telefone 282768008. Em caso 
de risco de saúde devido ao 
contacto com o insecto, con-
tacte o INEM 112.
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Avançam novas obras de eficiência 
hídrica

A Câmara de Lagos 
aprovou a abertura de con-
curso para mais uma emp-
reitada do Plano de Eficiên-
cia Hídrica do Município e 
adjudicou outra.
Melhorar a eficiência do 
sistema distribuidor do sector 
urbano do concelho de La-
gos, intervindo nas redes que 
registam níveis mais elevados 
de perdas reais de água, é 
o objectivo da empreitada a 
concurso, cujo custo ronda 
os 4,7 milhões de euros. A 
intervenção consiste na sec-
torização da rede pela criação 
de Zonas de Monitorização 
e Controlo (ZMC), o que per-
mitirá passar a monitorizar 
de forma mais detalhada a 
rede e, associada a outras 
intervenções, alcançar a meta 
de redução de perdas a que o 
município se propôs.
Em reunião de câmara, foi 
igualmente aprovada a ad-

judicação, pelo valor de 784 
412,50€ (acrescido de IVA), 
da empreitada de substitu-
ição de uma das principais 
condutas de abastecimento 
de água à cidade de Lagos – a 
conduta de abastecimento 
a partir do reservatório RI -, 
mais especificamente o troço 
compreendido entre a Rotun-
da de São João e o Terminal 
Rodoviário. Para uma segunda 
fase de intervenção, em fase 
de projecto, fica a substituição 
do restante troço da conduta, 
compreendido entre a Falfeira 
e a Rotunda de São João, uma 
empreitada que terá como 
objevtivo não apenas a ren-
ovação da infraestrutura de 
abastecimento, como também 
a sua instalação em terrenos 
públicos, para que a mesma 
deixe de passar em terrenos 
privados, evitando-se os con-
strangimentos decorrentes 
dessa situação.
Estas duas intervenções, 

somadas a outras obras em 
curso (empreitadas de “Sub-
stituição de condutas de 
fibrocimento que abastecem 
as povoações de Espiche e 
Almádena, a partir do reser-
vatório de Monte Lemos” e 
de “Diminuição de perdas de 
água no sistema distribuidor 
sob influência do reservatório 
RI no concelho de Lagos”) ou 
recentemente adjudicadas 
(empreitada de “Substituição 
da rede de abastecimento 
de água da Cama da Vaca e 
pavimentação”), perfazem um 
investimento global superior 
a oito milhões de euros, cofi-
nanciados pelo PRR (Plano de 
Recuperação e Resiliência), 
representando um importante 
contributo do município para 
o Plano Regional de Eficiência 
Hídrica do Algarve e fazendo 
com que no concelho de La-
gos o volume total de perdas 
baixe até níveis inferiores a 
20%.
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Serviço de Protecção Civil e Defesa 
da Floresta promove acções de 
sensibilização à comunidade 
escolar

No âmbito do domínio da sen-
sibilização e informação pú-
blica, o Serviço de Protecção 
Civil e Defesa da Floresta em 
colaboração com o Corpo de 
Bombeiros de Lagos, desde 
o início do ano lectivo, tem 
vindo a realizar acções de 

sensibilização à comunidade 
escolar em matéria de pro-
tecção civil, manuseamento 
de equipamentos de primeira 
intervenção e suporte básico 
de vida.
Estas acções têm como objec-
tivo sensibilizar, informar e 

consciencializar a população 
sobre os riscos e os compor-
tamentos a adoptar durante e 
depois da sua exposição bem 
como os gestos que podem 
salvar vidas.

Serviço de Protecção Civil e Defesa 
da Floresta promove acções de 
sensibilização à comunidade 
escolar

Serviço de Protecção Civil e Defesa 
da Floresta promove acções de 
sensibilização à comunidade 
escolar

Serviço de Protecção Civil e Defesa 
da Floresta promove acções de 
sensibilização à comunidade 
escolar
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Balcão da Inclusão promove Lagos 
para todos

Na vertente do atendimen-
to ao público, as prestações 
sociais, designadamente a 
prestação social para a in-
clusão, foram em 2024, o 
tema mais procurado, sendo 
ainda de registar a diversi-
dade de assuntos suscitados, 
que vão desde o Atestado 
de Incapacidade Multiusos à 
carta de condução, passan-
do pelos produtos de apoio, 
questões sobre acessibilidade, 
institucionalização e emprego, 
entre outras.

A par desta actividade regu-
lar, o Balcão da Inclusão tem-
se empenhado em dinamizar 
projectos e actividades de 
sensibilização e capacitação 
para a integração da pessoa 
com deficiência, merecendo 
destacar as iniciativas pro-
movidas junto da comuni-
dade escolar, como o projecto 
“Como Sou e Como Faço”, que 
em 2024 abrangeu 60 turmas 
e um universo de 981 alunos 
do pré-escolar, 1.º e 2.º ciclos 
das escolas do concelho de 

Lagos, e o ateliê “Do mindinho 
ao polegar”, que promove a 
literacia digital para as pes-
soas com deficiência visual e 
demonstra como a tecnologia 
pode ser um recurso essencial 
na sua inclusão escolar.
Para dar mais visibilidade à 
temática, aos serviços e re-
cursos disponíveis, um dos 
pontos altos do calendário 
de actividades promovidas 
foi a Comemoração do Dia 
Internacional da Pessoa com 
Deficiência, assinalado com 
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o fórum “Escolhas de Vida 
Inclusivas – da teoria à práti-
ca”, que teve lugar no dia 28 
de Novembro, no auditório 
dos Paços do Concelho séc. 
XXI, com a presença de es-
pecialistas, associações e 
cidadãos. Neste âmbito, a Câ-
mara Municipal deu palco à 
exposição “A-COR-DAR (para 
não) A-DOR-ME-CER”, que 
reuniu trabalhos realizados 
por utentes da Casa de Santo 
Amaro. O programa com-
pletou-se com um torneio de 
jogos adaptados, realizado no 
Pavilhão Municipal de Lagos, 
em que participaram utentes 
de diversas instituições de La-
gos e Portimão, alunos das es-
colas e técnicos de desporto, 

comprovando que a inclusão 
também se faz pelo desporto, 
com modalidades adaptadas, 
como o Boccia, gincanas e 
Polybat, entre outras.
Para capacitar a equipa téc-
nica afecta a este serviço e 
garantir o cabal cumprimento 
da sua função, a autarquia 
tem marcado presença em 
acções de formação e de 
esclarecimento organizadas 
pelo Instituto Nacional de 
Reabilitação (INR), entidade 
parceira do município para a 
criação e funcionamento do 
Balcão do Cidadão, por outros 
municípios e instituições que 
actuam nesta área de inter-
venção.
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A Câmara Municipal 
de Lagos aprovou a 
manutenção, em 2025, do 
apoio à vacinação infantil, 
abrangendo todas as vacinas 
que sejam prescritas pelo 
SNS aos menores, residentes 
no concelho, com idades 
compreendidas entre os 0 e 
os 17 anos.
A decisão dá continuidade 
aos critérios que vigoraram 
em 2024, os quais permitiram 
atribuir um total de 222 
apoios, representando uma 
despesa superior a seis mil 
euros, segundo os dados 
provisórios apurados até 
ao mês de Outubro. Deste 
universo, a faixa etária que 
originou mais pedidos e 
beneficiou deste apoio à 
comparticipação integral 
de vacinas recomendadas 
pelo Serviço Nacional de 
Saúde (SNS), mas ainda 
não contempladas no Plano 
Nacional de Vacinação, foi 

a das crianças com idade 
inferior a 12 meses, que 
representaram 85% dos 
menores apoiados.
Quanto ao tipo de vacinas 
comparticipadas, as 
vacinas contra o Rotavírus 
e a Meningite foram as que 
suscitaram mais pedidos 
de auxílio por parte dos 
agregados familiares, tendo 
havido ainda registo de apoios 
para as vacinas do Vírus do 
Papiloma Humano (HPV) e de 
Imunoterapia.
Estes apoios são atribuídos 
no âmbito do Programa 
Municipal de Apoio 
à Vacinação Infantil, 
implementado pela primeira 
vez em 2024, e estão previstos 
no Regulamento Municipal 
de Comparticipação da 
Vacinação Infantil, o qual 
habilita a autarquia a 
comparticipar a 100% as 
vacinas prescritas pelo 
SNS que, muito embora 

sejam recomendadas e 
consideradas vantajosas 
para a prevenção de doenças 
nestas faixas etárias, ainda 
não têm administração 
contemplada no Plano 
Nacional de Vacinação, o que 
dificulta um acesso universal 
por parte da população. O 
regulamento prevê, ainda, 
que, anualmente, a Câmara 
fixe os critérios de apoio à 
vacinação no que respeita às 
vacinas a comparticipar e às 
faixas etárias a contemplar.
Merece recordar que os 
pedidos de apoio terão de 
ser prévios à administração 
das vacinas, já que o 
pagamento destas é efectuado 
directamente pelo município 
à entidade fornecedora, a 
indicar pelos serviços da 
autarquia. O requerimento 
está disponível nos SERVIÇOS 
ONLINE do município.

Município mantém abrangência do 
apoio à vacinação infantil
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Lagos celebra com orgulho 452 
anos de Elevação de Lagos a 
Cidade

No dia 27 de Janeiro de 2025 
celebramos com orgulho os 
452 anos de Elevação de La-
gos a Cidade. 
Esta data histórica é um 
marco no nosso percurso 
colectivo, desde a atribuição 
do Foral por D. Manuel I, em 
1504, até ao reconhecimento 
oficial como cidade a 27 de 
Janeiro de 1573, pelo jovem rei 
D. Sebastião. 
Este estatuto trouxe ainda 

mais prestígio à nossa terra, 
tornando Lagos a sede dos 
Governadores do Reino do 
Algarve e consolidando o seu 
lugar como uma das locali-
dades mais importantes na 
História de Portugal. 
Ao longo do mês de Janeiro fo-
ram realizadas algumas inici-
ativas culturais, relevando-se 
a conferência “Dom Sebastião 
e o seu Tempo” com o profes-
sor doutor João Cosme, bem 

como a apresentação do livro 
“Lagos - A Cidade de Dom 
Sebastião” de José António 
Martins, culminando com o 
concerto de Guitarra Barroca 
por Tiago Matias, na Igreja de 
São Sebastião, com interpre-
tação de obras do compositor 
lacobrigense José Ferreira 
Cordovil (1676-1761).
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Centenário do Mercado da Avenida

Há 100 anos, a história 
começou a ser escrita:
Em 31 de Agosto de 1923, a 
Câmara Municipal de Lagos 
deu os primeiros passos para 
transformar uma antiga fábri-
ca de conservas num espaço 
cheio de vida. Nos meses 
seguintes, nasceu o novo 
Mercado de Frutas, actual 
Mercado da Avenida, que foi 
oficialmente inaugurado a 12 
de Janeiro de 1925.

Este mercado municipal 
celebra um século de históri-
as, tradições e comunidade. 
De segunda a sábado, das 
7h00 às 14h00, este espaço 
continua a ser o coração da 
cidade, onde comerciantes, 
trabalhadores e clientes se 
encontram e mantêm viva a 
essência de Lagos.
A cerimónia do descerra-
mento da placa comemo-
rativa decorreu no sábado, 

dia 18 de Janeiro. A partir das 
10H30, no interior do edifício, 
com as presenças dos presi-
dentes da Câmara Municipal, 
Hugo Pereira e da Assembleia 
Municipal, Maria Joaquina 
Matos, outros autarcas, ilus-
tres convidados, funcionários 
da autarquia, comerciantes e 
fregueses, destacando-se um 
momento musical interpreta-
do pelo saxofonista Demmsax. 
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No âmbito das comemorações 
do V Centenário do Nascimen-
to de Luís de Camões que irá 
decorrer até Julho de 2026, 
as Bibliotecas Escolares das 
Escolas do Bairro Operário 
e de Santa Maria assinalar-
am a efeméride do nascimen-
to do poeta, na manhã do dia 
23 de Janeiro, na Praça Luís  
de Camões, em Lagos. 

Os alunos do 4º ano de esco-
laridade declamaram e can-
taram alguns poemas  da obra 
Camoniana.
No final da apresentação dis-
tribuíram junto da população 
alguns destes poemas, com 
o objectivo de divulgarem a 
obra daquele que é considera-
do o maior poeta português.

V Centenário do Nascimento de Luís 
de Camões assinalado em Lagos
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Os leitores da Biblioteca 
Municipal de Lagos Júlio 
Dantas já podem ter acesso 
à BiblioLED. O novo serviço 
de empréstimo gratuito de 
livros digitais e áudio entrou 
em funcionamento no dia 27 
de Janeiro. A Direcção-Geral 
do Livro, dos Arquivos e das 
Bibliotecas (DGLAB), entidade 
promotora da iniciativa, expli-

ca em que consiste o projecto:
“A BiblioLED é uma bibliote-
ca pública para Leitura e o 
Empréstimo Digital que presta 
um serviço de empréstimo 
gratuito de livros digitais e 
audiolivros, sendo disponibi-
lizado através das bibliotecas 
municipais aderentes que 
integram a Rede Nacional de 
Bibliotecas Públicas (RNBP). 

(…) Com a BiblioLED pode 
aceder de forma gratuita a 
livros digitais e audiolivros em 
qualquer lugar, 24 horas por 
dia, 7 dias por semana, du-
rante todo o ano.”
Para utilizar este serviço tem 
de estar inscrito numa das 
bibliotecas municipais que 
fazem parte da RNBP (ex. 
na Biblioteca Municipal de 

BiblioLED – Biblioteca Pública para 
Leitura e Empréstimo Digital

Biblioteca de Oiro
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Lagos Júlio Dantas), aceder 
a https://t.ly/f54-G , selevcio-
nar “Início de Sessão” e, se 
ainda não tiver conta criada, 
clicar em “Fazer um pedido”, 
preenchendo o formulário 
que lhe é apresentado. O seu 
registo ficará activo após con-
firmação dos seus dados pelos 
serviços da Biblioteca Munic-
ipal onde está inscrito. Com o 
registo na BiblioLED, poderá, 
então, aceder aos conteúdos 
com o seu identificador e pa-
lavra-passe, através do Cartão 
de Cidadão ou com a Chave 
Móvel Digital, consultar o 
catálogo sobre diversos temas, 
autores e géneros literários, e 
requisitar ou reservar livros 
digitais e audiolivros. 
Por enquanto o catálogo da 
BiblioLED é constituído por 
uma colevção nacional de 
1500 títulos, actualizados 
trimestralmente, disponibi-
lizado a todas as bibliotecas 
da RNBP, e por 25 colecções 
regionais geridas pelas Re-
des Intermunicipais e Rede 

Metropolitanas de Bibliotecas, 
apenas acessíveis aos seus 
utilizadores, pelo que os livros 
digitais e audiolivros dis-
poníveis para requisitar são 
em número limitado. A plata-
forma indica quais e quantos 
exemplares digitais estão 
disponíveis para requisitar 
em cada momento e, relativa-
mente aos títulos que já estão 
requisitados, a data mais próx-
ima em que o exemplar ficará 
disponível, permitindo-lhe 
reservar.
Encontra informação mais 
detalhada sobre a BiblioLED 
em https://t.ly/VJt_O e ajuda 
em https://t.ly/o_5Wp . Se tiver 
dúvidas pode sempre contac-
tar a Biblioteca Municipal de 
Lagos Júlio Dantas, presen-
cialmente e através dos meios 
habituais (tel. 282 767 816 ou 
e-mail biblioteca@cm-lagos.
pt ).
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Cadela Carlota
A aula de Yoga solidária 
no Le Dôme correu muito 
bem e foram angariados 
150€ para os cães e gatos.
Muito obrigado à Claire e 
ao Le Dôme e a todas as 
participantes e doadores.
É uma prática para continuar. 
A próxima aula solidária 
será no dia 19 de Fevereiro, 
às 11h. Fiquem atentos!

Conhecem a orelhinha 
espetada? É a do cãozinho 
que tanto tempo andou pelas 
ruas de Lagos e que ninguém 
conseguia apanhar. Um 
dia um senhor conseguiu, 
e levou-o para o abrigo.
O Choky, como lhe 
chamamos, está agora em 
foster com a Elisabete e, 
como podem ver, adaptou-se 
perfeitamente a uma vida 
de príncipe. Tem vários 
irmãos, um cão, gatos e é 
tratado com muito mimo.
Obrigado à Elisabete!
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Ainda não encontrámos 
casa para este lindão. 
Vamos continuar a partilhar 
para que ele não tenha que 
vir para o abrigo e possa 
transitar diretamente de 
uma casa para a outra?

A Nina é conhecida no abrigo 
pela sua cara caraterística. 
Tem sempre um ar chocado, 
como se tivesse acabado de 
ouvir os seus segredos mais 
obscuros! A vida da Nina 
virou de pernas para o ar no 
verão de 2023, quando a sua 
dona teve de ir para um lar 
de idosos. Assim, Nina e a 
sua amiga Baby, com quem 
também vivia, chegaram 
juntas ao abrigo. Baby foi 
adoptada algum tempo 
depois, mas a Nina ainda 
permanece. É uma grande fã 
de comida e o caminho para 
o seu coração é através de 
deliciosos petiscos. Ela está 
à procura do seu futuro lar e 
de alguém que aprecie a sua 
cara de surpresa cómica! 
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A SHANTY é uma jovem 
gatinha que precisa 
urgentemente de uma casa 
temporária ou definitiva. 
Veio de uma colónia em 
Espiche em Dezembro, 
em más condições. 
Recuperou, mas não se 
conseguiu salvar olho e irá 
ser operada.. Gostaríamos 
muito que encontrasse, 
entretanto, a casa que 
tanto precisa, para ser bem 
cuidada e muito mimada.
Contacte-nos, se a 
quiser conhecer!

O nosso querido George, 
adoptado há uns dias, já 
se aninha no sofá, na sua 
nova casa, com a sua irmã 
mais velha. Sê feliz George 
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CONHEÇA O ZOO DE LAGOS

Os Siamangos, são primatas 
que habitam as florestas 
tropicais do sudeste asiático 
e são conhecidos pela sua 
incrível habilidade de se 
deslocarem de árvore em 
árvore com grande agilidade. 
Além de serem fascinantes, 
desempenham um papel 

essencial no equilíbrio do 
ecossistema, ajudando a 
dispersar sementes e a 
manter a saúde das florestas. 
No entanto, a espécie está 
em declínio e classificada 
como “Em Perigo” pela 
União Internacional para a 
Conservação da Natureza 

(IUCN). A principal ameaça é 
a destruição do seu habitat, 
causada pela expansão 
da agricultura, além da 
caça ilegal. Este conjunto 
de factores tem levado a 
uma redução alarmante 
da sua população.
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Já conheceu o Burro? 
É conhecido pela sua 
resistência e inteligência, tem 
uma memória extraordinária 
e consegue recordar os 
caminhos e locais durante 
muitos anos. Ao contrário 
do que se pensa, são 
muito sociáveis e têm uma 
personalidade forte.
Venha conhecer o 
nosso burro e descubra 
mais curiosidades 
sobre este animal.

Já conhece os Pinguins 
Africanos? 
Os Pinguins Africanos são uma 
das espécies que não vive em 
zonas geladas, habitam nas 
costas quentes da África do Sul 
e Namíbia, onde as temperaturas 
são mais amenas. (Também 
existem os pinguins dos Galapagos 
que também vivem no calor).
Algumas curiosidades 
sobre esta espécie:
- Têm uma mancha rosada 
distinta nas penas, abaixo dos 
olhos, que os torna únicos
- Podem nadar a velocidades 
de até 20 km/h
- São extremamente sociais 
e formam grandes colónias 
durante a época de reprodução
- Estão *criticamente ameaçados 
(CR) devido à destruição 
do seu habitat natural e à 
poluição dos oceanos
Vá visitá-los e não perca a 
oportunidade de ver os pinguins 
africanos de perto no Zoo de Lagos.



SUGESTÃO MÚSICAL 
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Os Croquetes Acabam

- Nena

Fica aí no teu canto, não digas: Olá tanto
Não faças uma cena, já está tudo com pena
A olhar para ti
Queres gritar, mas por mim, 
já ficou resolvido
E eu só vim pelo tinto

Trago a mala vazia e eu 
bem disse que um dia
Nestes sítios com gente, a 
cabeça não mente
Os croquetes acabam e as 
saudades atacam
O gelado é mais doce e a 
conversa que eu trouxe

Tu também querias ouvir
Eu sei que alguém falou de mim
Quem é ela e o que bebe?
Está naquela mesa, mede mais 
do que a própria altura

Tu também queres fazer parte
Eu sei que dói, chega a ser chato
Dar-te o clique e logo agora
Entre o brinde e aquela hora
Em que está a dar pro tarde

Em que até a tua malta grita
Tu vê lá a falta que ela faz

Fica aí com a Rita da contabilidade
Por aqui, tudo indica, tens o triplo da idade
Oiço o tim-tim no copo
Queres brindar e tens algo a dizer
Vais pro chão e pediste-lhe a mão

Caem copos na sala, rimos todos e a Paula
Do piso número cinco, jura ter-te consigo
E a baba de camelo sobra de desmazelo
Fica tudo agridoce e a 
conversa que eu trouxe

Tu também querias ouvir
Eu sei que alguém falou de mim
Quem é ela e o que bebe?
Está naquela mesa
Mede mais do que a própria altura

Tu também queres fazer parte
Eu sei que dói, chega 
a ser chato
Dar-te o clique e logo agora
Entre o brinde e aquela hora
Em que está a dar pro tarde

Em que até a tua malta grita
Tu vê lá a falta que ela faz

Diz, rapaz
Testemunha e não é capaz
Nomes tantos e já 
tantas somos
Novas, velhas, repetiste 
os cromos
No final desta noite, rimos alto
E não vês que foi de
Acabarmos lado a lado todas
Tu sozinho a chamares 
de bodas
É tão triste

E tu também querias ouvir
Eu sei que alguém 
falou de mim
Quem é ela e o que bebe?
Está naquela mesa, mede 
mais do que a própria altura

E tu também queres fazer parte
Eu sei que dói, chega 
a ser chato
Dar-te o clique e logo agora
Entre o brinde e aquela hora
Em que está a dar pro tarde

Em que até a tua malta grita
Tu vê lá a falta que ela faz

Ó rapaz
Ó rapaz
Fica aí no teu canto
Ó rapaz
Os croquetes acabam
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ATLETISMO: CAMPEONATO REGIONAL DE LANÇAMENTOS LONGOSATLETISMO: CAMPEONATO REGIONAL DE LANÇAMENTOS LONGOS

CRCD LUZENSE “RECHEADO DE CRCD LUZENSE “RECHEADO DE 
PÓDIOS”PÓDIOS”

No domingo, dia 25 de 
Janeiro de 2025, o Clube 
Recreativo, Cultural e 
Desportivo Luzense (CRCDL) 
veio “recheado” de pódios, 
do Campeonato Regional 
de Lançamentos Longos 
Inverno nos escalões Sub 
18, Sub 20 e Absolutos, 
em Disco, Dardo e Provas 
de Preparação (Extra), que 
decorreu na Pista de Faro.

Eis as brilhantes 
classificações:
Guilherme Gavina (sub18) 
- 1.º lugar no disco e 1.º 
lugar no peso (prova extra) 
com novo recorde pessoal; 
Isabel Moreira (absolutos) 
- 2.º lugar no dardo e 
3.º lugar no disco; 
Rodrigo Dias (sub20) - 1.º 
lugar no disco, 2.º lugar no 
dardo e ainda 2.º lugar no 
peso (prova extra) com direito 

a 3 recordes pessoais.
David Rodrigues (absoluto) 
- 1.º lugar no disco e 3.º 
lugar no peso (prova extra) 
com novo recorde pessoal;
Isabel Leite (absolutos) 
- 1.º lugar no disco;
Filipe Rodrigues - 2.º 
lugar nos 60m barreiras 
(prova extra).

Viva o Desporto
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A Gala de Campeões 2024 
decorreu no sábado, 25 de 
Janeiro de 2025, no Hotel 
D. Pedro, em Vilamoura, e 
o Clube de Ténis e Padel 
de Lagos (CTPL( levou 28 
representantes e engrandeceu 
a festa que contemplou quase 
230 participantes, um marco 
histórico nesta Gala, que 
contou com os convidados 
especiais, Custódio Moreno, 
director do IPDJ, Rui Machado, 
capitão da Taça Davis 
e coordenador do CAR, 
Cristóvão Norte, presidente da 
assembleia ATA e deputado 
na Assembleia da República, 
que prestigiaram a Gala e 

todos os atletas presentes, 
afirmando que o ténis não 
só está na moda, como é um 
desporto para todos e é uma 
modalidade com cada vez 
mais adeptos.
O Clube Ténis e Padel de 
Lagos viu os seus atletas 
serem premiados pelas 
suas conquistas regionais 
e nacionais, trouxe para 
casa o troféu de Clube Prata 
e viu o seu coordenador 
técnico, Ricardo Fonseca, ser 
reconhecido como o melhor 
treinador do ano. Muita 
emoção para uma noite só, 
em suma: um grande clube a 
somar história desde 1987.

Clube de Ténis e Padel de Lagos 
brilhou na Gala de Campeões 2024
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Foram anunciadas as 
datas para as provas 
que integram a 23.ª 
edição desta iniciativa 
desportiva, passando por 
todas as freguesias, numa 
verdadeira celebração 
desta modalidade em 
ascensão. A primeira 
prova, o 9.º Corta-Mato 
da Junta Freguesia de S. 
Gonçalo de Lagos, decorreu 
já no  dia 26 de janeiro.
Preparada para a época 
2024/2025, esta é uma 
iniciativa que agrega um total 
de seis provas pontuáveis 

nas freguesias, mais uma 
prova extra na icónica Meia 
Praia, em Julho, que marca o 
encerramento do circuito. A 
sua implementação surgiu da 
intenção da autarquia em unir 
numa só iniciativa algumas 
provas já existentes em várias 
localidades, motivando os 
participantes a entrar neste 
desafio e captando o interesse 
de novos atletas no processo.
As inscrições gratuitas (uma 
por prova), para atletas 
federados e não federados 
de todas as nacionalidades e 
de ambos os sexos, decorrem 

agora na plataforma CRONO 
AAAlgarve – Associação 
de Atletismo do Algarve. 
Em todas as provas existem 
dois tipos de classificação, 
individual (por escalão e 
geral absoluto masculino e 
feminino) e colectivo, que será 
obtido através do somatório 
dos pontos individuais 
obtidos em cada escalão nas 
seis provas (num total que 
corresponde à pontuação da 
equipa/clube).
As provas do 23.º Circuito 
Concelhio “Cidade de Lagos” 
em Atletismo são promovidas 

Já começou o 23.º Circuito 
Concelhio “Cidade de Lagos” em 
Atletismo 2024/2025
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pela Câmara Municipal de 
Lagos, Junta de Freguesia 
de S. Gonçalo, União de 
Freguesias de Bensafrim e 
Barão de S. João, Junta de 
Freguesia de Odiáxere, CRCD 
Luzense e o apoio da Junta de 
Freguesia da Luz e Associação 
de Atletismo do Algarve.
Esta iniciativa destaca-se 
como uma das mais relevantes 
no panorama desportivo 
do concelho, promovendo o 
desenvolvimento do Atletismo 
junto da comunidade e 

consolidando Lagos como 
um destino de referência 
para a prática entusiasta da 
modalidade.

23.º Circuito Concelhio 
“Cidade de Lagos” em 
Atletismo 2024/2025:
9.º Corta-Mato da Junta de 
Freguesia de S. Gonçalo de 
Lagos | 26 de Janeiro
29.º Corta-Mato de Barão de S. 
João | 23 de Fevereiro
22.º Grande Prémio de 
Atletismo de Odiáxere | 9 de 

Março
22.ª Milha “Carlos Cabral” | 13 
de Abril
34.º Grande Prémio de 
Atletismo do CRCD Luzense | 1 
de Maio
20.º Grande Premio de 
Atletismo de Bensafrim | 29 de 
Junho
34.ª Corrida Baía de Lagos 
(Extra Pontuação) | 13 de Julho
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Janeiro de 2025 trouxe à memória colectiva a Elevação de Lagos a Cidade, dando destaque a El-
Rei D. Sebastião, aplaudido pelos seus afamados companheiros: Infante D. Henrique, Gil Eanes, 
S. Gonçalo e Júlio Dantas.

Sebastião – Sinto-me feliz, orgulhoso e honrado por celebrar mais um aniversario da Elevação 
de Lagos a Cidade. Estou emocionado e por isso permitam-me que seja sintético nas minhas 
declarações nesta solene ocasião dedicada a mim.

Henrique – Não é para menos, ilustre amigo. Há já 452 anos e em 2025 gostei da  Conferência 
“Dom Sebastião e o seu Tempo” com o Professor Doutor João Cosme e a Apresentação do livro 
“Lagos - A Cidade de Dom Sebastião” de José António Martins.

Gil Eanes – Absolutamente de acordo, relevando as várias actividades culturais levadas a cabo, 
que  culminaram com um  concerto de Guitarra Barroca, na emblemática Igreja de São Se-
bastião, que, infelizmente, continua à espera de requalificação adequada. 

Júlio Dantas – Na qualidade de homem de letras, mas também com sentido político, fquei 
agradado com as diversas iniciativas, mas ainda assim, acho que faltaram eventos dirigidos aos 
estudantes e uma cerimónia oficial na Praça onde está Dom Sebastião.

Gonçalo – Pois, esta data histórica é um marco no nosso percurso colectivo, desde a atribuição 
do Foral por D. Manuel I, em 1504, até ao reconhecimento oficial como cidade a 27 de Janeiro de 
1573, pelo jovem rei D. Sebastião. Por isso, merecia mais.

No reino lacobrigense, onde o 
Mar e os Descobrimentos estão 
perfeitamente ostentados, saltam à 
vista monumentos em homenagem 
a figuras da nossa História de 
Portugal.

PITADAS DE HUMOR/FICÇÃO
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Neste primeiro mês do novo ano, os actores históricos determinaram, por unanimidade, 
que a chuva que caiu em Lagos foi uma bênção, sem causar estragos e sobretudo con-
tribuiu para encher a nossa Barragem da Bravura!
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JORNAL CORREIO DE LAGOS IMPRESSO

A não perder, já nas bancas das Terras do Infante: 
Aljezur, Lagos e Vila do Bispo!


