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Maio vem recheado de 
tradições lacobrigenses. 
Desde logo, a abrir o mês 
continua a ser preservada 
a exposição “As Mais”, 
espalhadas pelas freguesias 
do concelho com o 
apoio e participação no 
périplo dos membros e 
funcionários das Juntas 
de Freguesia de Lagos.
Outra festa devidamente 
acarinhada e animada, 
prende-se com a 
comemorações do Dia do 
Pescador, para fechar Maio. 
A tradicional “Bênção dos 
Barcos”, seguida do tão 
esperado, belo e agradável 
“Passeio à Ponta da 
Piedade, nas “traineiras” dos 
pescadores. O povo gosta e 
não desperdiça os momentos 
principais dos festejos, que 
termina já noite dentro, 
através de um jantar convívio 
justamente no famoso 
Bairro 25 de Abril, em plena 
Meia Praia, com o cheiro 
a maresia e ao som do 
afamado artista lacobrigense, 
Humberto Silva, que pôs 
toda agente a bailar. Até 
para desmoer um pouco os 
deliciosos e diversificados 
petiscos confeccionados 
pelos pescadores e 
famílias participantes.
Porém, não faltaram 
outros eventos e motivos 
suficientemente apelativos 
para as nossas equipas 

de reportagem da revista 
Nova Costa de Oiro, diário 
digital correiodelagos.com 
e jornal impresso Correio 
de Lagos, respondessem 
às chamadas. O Dia do 
Burro partilhado pelo Zoo de 
Lagos, os torneios solidários 
de ténis organizados pelo 
Clube de Ténis e Padel de 
Lagos, o torneio de futebol 
de veteranos do Estrela 
Desportiva de Bensafrim, ou 
mesmo o acompanhamento 
a par e passo, das 
actividades desportivas 
das várias modalidades 
desportivas, tais como 
o atletismo o CRDCD 
Luzense, andebol do Clube 
GIL Eanes, o futebol do CD 
Odiáxere com os títulos 
de campeão distrital de 
Iniciados e vencedor da Taça 
do Algarve em Sub 23, até 
à Patinagem de Velocidade 
com os habituais títulos 
nacionais e convocatórias 
para as selecções de 
Portugal. E ainda a música, 
desde a Filarmónica 
Lacobrigense 1º de Maio, a 
Orquestra Jazz do Algarve 
e a festa de aniversário da 
Orquestra Ligeira de Lagos.
Enfim, muita animação, mas 
igualmente muito empenho e 
dedicação de gente que luta 
por causas, nomeadamente 
pelos animais, ambiente, 
cultura, património, afinal 
pela rica história de Lagos.

Editorial

Maio, mês de tradições 

lacobrigenses, causas nobres e 

conquista de feitos desportivos
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Cultura Activa

Orquestra Jazz do Algarve Orquestra Jazz do Algarve 
com a cantora Paula com a cantora Paula 
Oliveira encantaram Oliveira encantaram 
Centro Cultural de Lagos Centro Cultural de Lagos 
com lotação esgotadacom lotação esgotada

Promovido pelo Município 
de Lagos, decorreu no dia 14 
de Maio, pelas 17 horas, no 
Centro Cultural de Lagos, o 
espectáculo Paula Oliveira & 
Orquestra de Jazz do Algarve 
(OJA), para o programa 
After You’ve Gone, com sala 
esgotada, garantindo um fim 
de tarde muito especial.
A Orquestra Jazz do 
Algarve, liderada pelo 
carismático músico Hugo 
Alves, que fundou na cidade 
lacobrigense a Orquestra 
Jazz de Lagos, viajou para 
outros patamares musicais 
fundando a OJA, que é uma 

grande referência cultural no 
Algarve e noutras paragens 
nacionais e internacionais. 
Dispensa mais apresentações, 
mas merece o devido 
destaque aqui na nossa 
revista Nova Costa de Oiro, 
anunciando-se que também 
o jornal Correio de Lagos já 
tem agendada uma grande 
reportagem com a Orquestra 
Jazz do Algarve e o seu 
nome maior, Hugo Alves.

Quanto a Paula Oliveira, 
é uma cantora-jazz 
incontornável da cena 
jazzística nacional, com uma 

invejável carreira por terras 
lusas e não só! Estudou no 
Hot Club de Portugal, Taller 
de Musics de Barcelona 
ou Manhattan School Of 
Music (NY) onde residiu.
A lista de mentores é enorme, 
onde figuram nomes como 
Phil Woods, Norma Winston, 
Reggie Workman, para citar 
alguns. Do Jazz, à Música 
Portuguesa, são vários os 
trabalhos editados. Junta-se 
assim à Orquestra de Jazz 
do Algarve, para celebrar 
o Dia Internacional do Jazz, 
em duas datas distintas. 
After You’ve Gone, é o tema 
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que dá a linha condutora 
deste Concerto enérgico 
e de contrastes: não 
fosse a orquestração “Up 
Swing” de Sarah Vaughan. 
Outros grandes standards 
juntam-se-lhe Come Rain Or 
Come Shine, Fly Me To The 
Moon, Let The Good times 
Roll, ou, em sonoridades 
mais 80’s This Masquerade.
Destaque para algumas 
orquestrações de Claus 
Nymark, um músico 
Dinamarquês residente 
em Portugal há décadas, 
que muito contribui para 
o Jazz Português, quer 

no ensino, como músico 
ou a dirigir a Orquestra 
Angrajazz, nos Açores.
«É para nós um prazer 
juntar a sua Música, o Som 
de Claus, à Paula Oliveira, 
e à nossa Orquestra, num 
repertório tão variado!»

Fotos: Michael Januário.
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Dia do Pescador 2023 
fez-se ao mar de Lagos 
com animação ao rubro

Tradições
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À semelhança de anos 
anteriores, a Freguesia de 
São Gonçalo de Lagos levou 
a efeito mais uma edição 
das celebrações do Dia do 
Pescador, porventura um 
dos eventos mais populares 
e acarinhados pela 
população lacobrigense.
O programa contemplou a 
“Bênção dos Barcos”, com a 
presença do Padre Nelson 
Rodrigues, o secretário da 
Junta de Freguesia de São 
Gonçalo de Lagos, José 
António Nunes e o presidente 
da Câmara Municipal 
de Lagos, Hugo Pereira, 
cerimónia realizada como 
habitualmente no Porto de 

Pesca de Lagos, seguindo-se 
o tradicional passeio até à 
Ponta da Piedade, registando 
ampla participação, com 
acesso gratuito para quem 
quis juntar-se à festa dos 
“lobos do mar” e percorrer 
as águas de Lagos na 
deslumbrante Baía. Já ao final 
da tarde, em pleno Bairro 
25 de Abril, na Meia Praia, o 
afamado artista lacobrigense,  
Humberto Silva, animou a 
festa popular, envolvendo 
toda a comunidade 
piscatória, mas igualmente 
população residente, 
turistas e a classe política, 
representada pela Junta de 
Freguesia de São Gonçalo de 

Lagos (José António Nunes, 
Neusa Rocha e Olga Fazenda), 
bem como a vereadora 
da Câmara Municipal de 
Lagos, Sara Coelho.
Alegria e boa disposição, no 
último sábado de Maio, dia 
27, já com o cheiro a maresia 
e a peixe assado na grelha, 
particularmente a sardinha 
que se junta ao carapau e a 
outros petiscos do mar, sem 
esquecer a famosa feijoada 
e claro, também  pratos de 
carne, legumes, etc. Afinal, 
uma festa ao rubro.
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CUIDAMOS DA SUA SAÚDE 

www.luzdoc.com 

Horário: 
De Segunda a Sexta-feira das 9H às 19H 

Sábados e Feriados das 9H às 14H 

+351 919 869 700 

MEDICINA GERAL / FAMILIAR E ENFERMAGEM 
LABORATÓRIO COM RESULTADOS IMEDIATOS 
MEDICINA DO TRABALHO 
MEDICINA ESTÉTICA 
FISIOTERAPIA PERSONALIZADA 
NUTRIÇÃO 
PODOLOGIA 
ACUPUNTURA 
EQUIPA MULTILINGUE 
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EXPOSIÇÃO “MAIAS 2023” EXPOSIÇÃO “MAIAS 2023” 
VOLTOU A ENCHER DE COR E VOLTOU A ENCHER DE COR E 
ALEGRIA AS FREGUESIAS DO ALEGRIA AS FREGUESIAS DO 
CONCELHO DE LAGOS CONCELHO DE LAGOS 

Flashes das Freguesias
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Como manda a tradição, a 
exposição “Maias” que, pelas 
mãos do nosso povo, ano 
após ano enche as ruas das 
freguesias do concelho de 
Lagos com 61 bonecos. . 
Em 2023, no dia 1 de Maio, 
o périplo da revista Nova 
Costa de Oiro começou logo 
à porta de uma senhora 
que completou 100 anos 
recentemente (10 de Maio), na 
companhia dos presidentes 
e outros elementos das 
Juntas de Freguesia de São 
Gonçalo de Lagos, Luz e 
Odiáxere, seguindo a viagem 
para Almádena e Espiche 
(Freguesia da Luz), rumando 
depois para Portelas, 
Sargaçal (S. Gonçalo de 
Lagos), a seguir foi Odiáxere 

com fecho no Chinicato (S. 
Gonçalo de Lagos) onde 
surge regularmente o maior 
número de “Maias”. Houve 
convívio animado, comes 
e bebes, mas sobretudo 
imensa criatividade 
dos participantes.
Foram, posteriormente, 
seleccionados diversos 
trabalhos que ficaram 
expostos até ao dia 15 de 
Maio, onde foi possível ver, 
em ambos os mercados 
municipais de Lagos, os 
admiráveis “bonecos” feitos 
por artesãos, colectividades, 
instituições sociais e escolas.
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Ambiente à vista

26 NCONCO

DESFILE ESCOLA AZUL DESFILE ESCOLA AZUL 
REÚNE JOVENS PARA REÚNE JOVENS PARA 
ACÇÃO DE LIMPEZAACÇÃO DE LIMPEZA
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No passado dia 19 de Maio, a 
iniciativa “Desafio Dia Escola 
Azul 2023”, juntou um total 
de 267 jovens estudantes 
das escolas azuis de Lagos, 
para uma acção de limpeza, 
na Praia da Batata, Praia 
do Porto de Mós e espaços 
envolventes às escolas.
O município de Lagos, 
parceiro do Programa 
“Escola Azul” apoia as 
suas escolas azuis na 
dinamização de projectos 
educativos sobre o Oceano 
enquadrados no programa.
Na Praia da Batata esteve 
patente uma exposição sobre 

“Os Suspeitos do Costume” 
e na praia do Porto de Mós, 
a Escola das Naus preparou 
uma exposição de pranchas 
(pintadas) com o mote “O 
oceano não pode esperar”.
A acção de limpeza de 
praia realizada na Praia 
da Batata, contou também 
com a colaboração da 
Associação SOMAR.

Quantidade de lixo recolhido 
na Praia da Batata:
• Itens de Plástico: 1,640 kg
• Itens de Vidro ou 
Cerâmica: 600g
• Itens de Metal: 280g
• Itens de Borracha: 0
• Itens de Madeira 
Processada: 470g
• Itens Têxteis: 55g
• Itens de Papel/ Cartão: 215g
• Artigos de Pesca: 45g
• Artigos Sanitários 
e Médicos: 80g
• Lixo Orgânico: 755g
• Beatas: 541 beatas = 180g
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A “Escola Azul” é um 
programa educativo do 
Ministério do Mar que tem 
como missão promover a 
Literacia do Oceano em 
Portugal. Este programa 
nacional distingue e orienta 
as escolas portuguesas que 
trabalham em problemáticas 
ligadas ao mar, criando uma 
comunidade de Literacia 
do Oceano que aproxima 
escolas, sector do mar, 
municípios, universidades e 
outras entidades com papel 
ativo na educação marinha.

O programa “Escola Azul” 
integra acções de educação 
marinha multidisciplinares 
numa rede de parceiros 
diversificada dirigida às 
escolas azuis. Uma Escola 
Azul envolve activamente 
a comunidade escolar na 
compreensão da influência 
do oceano em cada um.
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ACESSO ÀS PRAIAS ACESSO ÀS PRAIAS 
DONA ANA E CAMILO DONA ANA E CAMILO 
VAI SER REGULAMENTADOVAI SER REGULAMENTADO
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Garantir os níveis desejados 
de segurança na utilização 
das escadarias de acesso 
a estas zonas balneares 
é o objectivo do projecto 
de regulamento aprovado 
na última reunião do 
executivo lacobrigense.
A Câmara Municipal de 
Lagos decidiu desencadear o 
procedimento de elaboração 
do Regulamento de Acesso 
às Praias da Dona Ana 
e do Camilo. Na reunião 
foi aprovado, igualmente, 
o projecto do referido 
regulamento, o qual será 
submetido a consulta 
pública e a posterior 
aprovação pelo órgão 
deliberativo do município. 
O objectivo é que estas 
regras e respectivo regime 
sancionatório possam entrar 
em vigor ainda durante a 
presente época balnear.
Na origem das preocupações 
da autarquia e demais 
autoridades competentes 
está o facto destas duas 
zonas balneares, por se 

situarem num troço de 
costa de arribas altas, terem 
um acesso exclusivamente 
através de escadarias 
extensas e de configuração 
sinuosa acentuada, havendo 
necessidade de - em prol das 
condições de segurança e 
conforto - limitar o uso dos 
utentes que transportam 
consigo equipamentos 
volumosos destinados à 
prática de actividades 
náuticas desportivas.
Assim, o projecto normativo 
prevê que, durante a época 
balnear, o acesso às referidas 
zonas balneares através da 
escadaria, por detentores de 
pranchas ou embarcações 
de desportos náuticos ou, 
ainda, de equipamento para 
mergulho subaquático, fique 
impedido entre as 9h00 
e as 19h00, aplicando-se 
a mesma interdição à 
colocação de material/
equipamento de apoio 
à prática de actividades 
náuticas desportivas (de 
surf, Stand Up Paddle (SUP), 

windsurf, kitesurf, caiaque 
ou canoagem) no areal 
das unidades balneares.
Esta iniciativa acontece 
no quadro das novas 
responsabilidades do 
município em matéria 
de gestão das praias 
marítimas integradas no 
domínio público hídrico 
do Estado e decorre da 
necessidade de promover 
a valorização dos recursos 
do litoral, gerir a pressão 
na faixa de costa e nas 
zonas balneares, de modo 
a assegurar a exploração 
sustentável dos recursos 
naturais, a qualificação da 
paisagem e, não menos 
importante, uma adequada 
prevenção dos riscos. As 
novas regras de âmbito 
municipal, que irão estar em 
breve em consulta pública, 
pretendem harmonizar os 
diversos usos e actividades 
com a salvaguarda do 
meio e o bem-estar dos 
utilizadores das praias.
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LAGOS NA ROTA LAGOS NA ROTA 
DOS CRUZEIROS DOS CRUZEIROS 
SUSTENTÁVEIS SUSTENTÁVEIS 
COMO É O CASO DA COMO É O CASO DA 
COMPANHIA PONANTCOMPANHIA PONANT
Hugo Pereira teve 
ocasião de conhecer 
as comodidades da 
embarcação onde seguiam 
cerca de 140 passageiros, 
maioritariamente 
franceses e 
norte-americanos, que 
neste dia tiveram a 
oportunidade de conhecer 
o centro histórico da 
cidade e efectuar algumas 
compras no comércio local. 

A beleza do troço de costa, 
as condições da baía e a 
singularidade da cidade 
de Lagos são alguns dos 
atractivos que têm vindo 
a despertar a atenção e 
interesse de um número 
crescente de operadores 
turísticos, como é o caso 
da companhia Ponant 
que opera no mercado 
dos cruzeiros de luxo.

No dia 19 de Maio, o Le 
Champlain, um navio de 
cruzeiro com bandeira 
francesa, pertencente a 
esta companhia, esteve 
fundeado na baía de Lagos, 
tendo sido visitado pelo 
presidente da Câmara 
Municipal, que subiu a bordo 
a convite do capitão da 
embarcação,  Yannick Simon. 
Hugo Pereira teve ocasião de 
conhecer as comodidades da 
embarcação e, acima de tudo, 
as características de design 
e inovação tecnológica que a 
diferenciam. A visita permitiu 
reforçar a convicção de que 
Lagos tem todas as condições 
para receber com maior 
regularidade, na sua costa, 
este tipo de embarcações 
de cruzeiro de menor porte, 
que seguem rigorosos 
padrões de sustentabilidade, 
e passar a ser um ponto de 

referência nas suas rotas 
de visita, situação que, com 
esta companhia, já está 
assegurada para o ano em 
curso e início de 2024.
Seguiam nesta embarcação 
cerca de 140 passageiros, 
maioritariamente franceses 
e norte-americanos, 
que neste dia tiveram a 
oportunidade de conhecer 
o centro histórico da 
cidade e efectuar algumas 
compras no comércio local.
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Solidariedade
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NECI RECEBEU NECI RECEBEU 
DONATIVO DA CAPITÃ DONATIVO DA CAPITÃ 
DO GOLF, KAREN WEIR, DO GOLF, KAREN WEIR, 
DO BOAVISTA CLUBE DE DO BOAVISTA CLUBE DE 
GOLFEGOLFE
É sempre motivo de registo 
jornalístico as iniciativas 
promovidas regularmente, 
a par das parecerias 
levadas a cabo pelo Núcleo 
Especializado para o 
Cidadão Incluso ( NECI)., mas 
sobretudo é de realçar os 
donativos a favor desta nobre 
instituição, que tem acção 
privilegiada nos Municípios 
das Terras do Infante (Aljezur, 
Lagos e Vila do Bispo).
 A NECI deixa um )
agradecimento especial à 
Capitã do Golf, Karen Weir, 
do Boavista Clube de Golfe, 
pelo donativo entregue 

a esta instituição, no 
âmbito do evento Captains 
Charity 2022, extensivo a 
todos os envolvidos que 
possibilitaram a reunião 
deste valor, um Bem Haja. 
De sublinhar que este 
donativo será muito 
importante para a 
concretização da 
missão da NECI.
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PROJECTO DE INCLUSÃO SOCIAL PROJECTO DE INCLUSÃO SOCIAL 
GATILHO LEVOU A PALCO O GATILHO LEVOU A PALCO O 
ESPECTÁCULO REVOLUÇÕES COM A ESPECTÁCULO REVOLUÇÕES COM A 
LINGUAGEM DINÂMICA DA MÚSICA, LINGUAGEM DINÂMICA DA MÚSICA, 
DANÇA E TEATRODANÇA E TEATRO

O Projecto PARTIS & Arts 
for change para a inclusão 
social Gatilho, promovido 
pela Questão Repetida e NECI 
(Núcleo Especializado para 
o Cidadão Incluso), levou ao 
palco do Centro Cultural de 
Lagos, no dia 22 de Abril, o 
espectáculo Revoluções. Um 
projecto artístico-pedagógico 
onde se procurou promover 
o encontro entre a arte de 
comunicar e expressar com 
a linguagem dinâmica da 
Música, da Dança e do Teatro.
 O espectáculo teve como 
ponto de partida o 25 de 
Abril, enquanto fronteira 

de ruptura entre um 
passado de opressão e 
um futuro de libertação, 
e a sua transposição 
para a necessidade de 
inclusão das pessoas com 
deficiência, cuja sociedade 
também se debate com a 
dualidade entre passado e 
futuro. Assim, assinalado 
o caminho das revoluções 
que ilustram a evolução da 
humanidade, foi uma criação 
artística multidisciplinar que 
pretendeu criar um grupo 
heterogéneo que inclua 
pessoas com deficiência e 
a comunidade escolar. 

O evento contou com a 
participação do grupo de 
alunos da NECI integrado 
no projecto Gatilho, de 
pessoas da comunidade 
lacobrigense, da turma de 
Artes 12.º ano e da Turma de 
Acção Educativa da escola 
Júlio Dantas e de alunos 
da Universidade Sénior. 
O projecto Gatilho 
é desenvolvido em 
parceria com a Câmara 
Municipal de Lagos e 
com o apoio da Fundação 
Calouste Gulbenkian e 
Fundação “La Caixa”. 



NCONCO 39

GATILHO E AGRUPAMENTO GATILHO E AGRUPAMENTO 
DE ESCOLAS JÚLIO DANTAS DE ESCOLAS JÚLIO DANTAS 
PROMOVEM EXPOSIÇÃO PROMOVEM EXPOSIÇÃO 
“…E PASSARAM 50 ANOS!”“…E PASSARAM 50 ANOS!”

Gatilho, projecto de inclusão 
social desenvolvido pela 
Questão Repetida e NECI, e 
o Agrupamento de escolas 
Júlio Dantas promovem a 
exposição “…E passaram 50 
anos D. Sebastião!” que esteve 
patente de 22 a 24 de Maio de 
2023, nas instalações do LAC 
- Laboratório de Actividades 
Criativas, em Lagos. A 
sessão de encerramento 
da mesma, aconteceu no 
dia 25 de Maio e incluiu 
palestra por Artur de Jesus, 
especialista em História da 
Câmara Municipal de Lagos, 

e um concerto de jazz por 
Ricardo Jesus, Sebastião 
Bergman Isaque Martins
A exposição resulta dos 
trabalhos de reinterpretação 
da estátua do D. Sebastião 
de João Cutileiro do Grupo 
Gatilho e dos alunos da 
turma do 12 ano D da Escola 
Júlio Dantas que assinala os 
50 anos sobre a inauguração 
da estátua de João Cutileiro 
na Praça Gil Eanes. 
Esta exposição vem 
realçar o lugar da estátua 
quer na cidade quer no 
coração dos lacobrigenses 

e turistas através de 
apontamento cultural com 
uma vertente multicultural, 
inclusiva gerado por 
múltiplos parceiros que 
trabalham para a cultura.
Este projecto é promovido 
pelo Agrupamento de Escolas 
Júlio Dantas, coordenação 
do professor Pedro 
Rebelo, com a associação 
LAC, através da parceria 
desenvolvida no âmbito do 
Plano Nacional das Artes, 
“ A escola abraça o LAC”.
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TORNEIO SOLIDÁRIO TORNEIO SOLIDÁRIO 
DO CLUBE DE TÉNIS DO CLUBE DE TÉNIS 
E PADEL DE LAGOS A E PADEL DE LAGOS A 
FAVOR DO “MUNDO FAVOR DO “MUNDO 
COLORIDO DO VICENTE” COLORIDO DO VICENTE” 
FOI UM SUCESSOFOI UM SUCESSO

Acabou mais uma etapa da 
liga Intermarche|Bricomarche 
do Clube de Ténis e Padel 
de Lagos (CTPL), desta 
vez direccionada para 
uma causa maior “Vamos 
Ajudar o Vicente ”.
O Torneio Solidário decorreu 
no sábado, dia 20 de Maio 
de 2023, entre as 9h30 e as 
17h00. Além da totalidade 
das inscrições reverterem a 
favor do “Mundo Colorido do 
Vicente”, esteve disponível 
uma caixa onde foi possível 
depositar contributos mesmo 
para quem não jogou.
Feitas as contas apuramos: 
Valor total das Inscrições: 
840,00€; Donativo Padel 
Events: 300,00€; Donativos 
durante a prova: 295,39€, 
o que totalizou a quantia 

de 1.435,39£ para que o 
nosso Vicente continue 
nas suas terapias e 
continue a melhorar a 
sua qualidade de vida.
O Clube de Ténis e Padel uma 
vez mais, agradeceu a quem 
se juntou e apoiou esta causa, 
relembrando que poderá 
continuar a contribuir 
todos os dias seja através 
dos mealheiros espalhadas 
pela nossa cidade, através 
das tampinhas ou através 
de donativos efectuados 
directamente para a conta 
bancária do Vicente!
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II TORNEIO VETERANOS II TORNEIO VETERANOS 
HOMENAGEM A JOSÉ HOMENAGEM A JOSÉ 
FONSECAFONSECA
Recorde-se que outro evento 
marcante do CTPL aconteceu 
entre os dias 14 e 16 de 
Abril, através da realização 
da segunda edição do 
Torneio de Veteranos José 
Fonseca, em homenagem ao 

ex-presidente que liderou o 
clube durante 3 décadas.
Participaram 30 atletas 
vindos de vários 
clubes do país.
Eis os resultados:
Singulares Femininos +35 

- Vencedora: Cláudia Pelixo; 
+45 - Vencedora: Isabel Pinto
Singulares Masculinos +45 - 
Vencedor: Nuno Delfino; +60 
- Vencedor: Marc Van Dalem
Pares Masculinos +45 - 
Vencedores: Nuno Delfino 
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SESSÃO DE EDUCAÇÃO PARA A SAÚDESESSÃO DE EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE  

PALESTA “CORAÇÃO + SAUDÁVEL PALESTA “CORAÇÃO + SAUDÁVEL 
- COLESTEROL BOM OU - COLESTEROL BOM OU 
COLESTEROL MAU?”COLESTEROL MAU?”

No dia 24 de Maio, seniores No dia 24 de Maio, seniores 
dos Equipamentos Sociais dos Equipamentos Sociais 
Lar José Filipe Fialho, Lar José Filipe Fialho, 
Residências Maria Francisca Residências Maria Francisca 
Fialho, Lar Rainha D. Leonor e Fialho, Lar Rainha D. Leonor e 
Lar Joaquim Eugénio Calado, Lar Joaquim Eugénio Calado, 
participaram na palestra participaram na palestra 
organizada pelo Município organizada pelo Município 
de Lagos no âmbito da de Lagos no âmbito da 
Saúde em Movimento.Saúde em Movimento.
Importa continuamente Importa continuamente 

valorizar o papel dos valorizar o papel dos 
seniores na sociedade seniores na sociedade 
através de iniciativas como através de iniciativas como 
esta que favoreçam a sua esta que favoreçam a sua 
participação activa.participação activa.
Obrigado, Doutor José Obrigado, Doutor José 
Coucello - Médico Coucello - Médico 
Cardiologista pela belíssima Cardiologista pela belíssima 
conversa e partilha.conversa e partilha.
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NO REINO DOS 
ANIMAIS
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Decorreu na manhã do dia 
14 de Maio, no abrigo dos 
cães, uma reunião/festa 
de alguns dos voluntários 
da Cadela Carlota & 
Companhia - Associação 
de Proteção de Animais
(sentindo-se a falta daqueles 
que não puderam estar). 
Foi uma pequena celebração 
de agradecimento à ajuda 
dada pelos voluntários 
e um adeus a alguns 
deles que regressam, 
nos meses de verão, aos 
seus países. Esperemos 
que voltem depressa! 
Agradecimentos a todos pelo 
empenho e a colaboração, 
bem como gratidão à 
Brigitte por ter organizado 
esta agradável festa.

Reunião/Festa 
dos Voluntários 
da Cadela Carlota
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Este gato apareceu na 
colónia dos Ferry Cats 
(junto à Meia Praia) há 
duas semanas atrás. É um 
gato meigo, de casa. Não 
se sabe se está perdido 
ou se foi abandonado.
Alguém conhece?

Alguém conhece?Alguém conhece?
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O Rui é um gatinho reservado 
e é preciso tempo e paciência 
para ganhar a sua confiança. 
Mas, depois de a termos, 
ele revela-se um gato muito 
meigo. Tem 6 anos de idade 
e está para adopção.

Para adopçãoPara adopção
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O gang mais giro do abrigoO gang mais giro do abrigo
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A Baby Boo, a Lebre, a Schimmer e 
a Panda estão para adopção. Têm 3 
meses de idade e são uma doçura.
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CONHEÇA O ZOO DE LAGOS

No Dia Internacional do 
Burro, 8 de Maio, o Zoo 
de Lagos não deixou de 
mencionar os seus que 
são tão especiais.
Por isso, decidiu 
apresentá-lo: “Olá! Eu sou 
o burro. Para quem não me 
conhece, sou da mesma 
família das zebras e cavalos 
e nascemos depois de 11-14 
meses de gestação. O som 
que fazemos chama-se 
zurrar e há muitos anos que 
os Homens nos usam para 
fazer diversas tarefas como 
puxar carroças, transportar 
materiais ou trabalhar nos 
campos. Até nos fizeram 
uns sapatos, as ferraduras, 
que usamos para proteger 
os cascos. Hoje em dia, 
já não trabalhamos tanto. 
Eu no ZOO de Lagos 
estou bem rodeado de 
quem me quer bem”.

Dia Internacional Dia Internacional 
do Burrodo Burro
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No Dia Internacional da 
Biodiversidade, 22 de Maio, 
o Zoo de Lagos quis reforçar 
a importância de preservar, 
conservar e proteger a 
nossa biodiversidade.
O Zoo de Lagos tem um 
papel activo na Conservação 
da Natureza, participando 
em vários EEP’s (Programas 
de reprodução em cativeiro 
para espécies em perigo de 
extinção), através da EAZA 
(Associação Europeia de 
Zoos e Aquários) e também 
em acções de sensibilização 
de visitantes, nomeadamente 
campanhas ambientais e 
exposições. Para além disso, 
participa, directamente, em 
projectos de Conservação, 
em colaboração com 
diversas ONG’S. 
Tendo consciência da 
emergente necessidade de 
fomentar o conhecimento 
do planeta, da sua 
biodiversidade e urgente 
protecção e conservação, 
o Zoo de Lagos trabalha 
no sentido de facultar 
aprendizagens únicas.

Zoo de Lagos quis Zoo de Lagos quis 
reforçar a importância reforçar a importância 
de preservar, conservar de preservar, conservar 
e proteger a nossa e proteger a nossa 
biodiversidadebiodiversidade
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Nasceram duas crias Nasceram duas crias 
de Rola de Socorrode Rola de Socorro

Temos mais duas adições 
à família do Zoo.
No dia 10 de Maio, houve 
uma boa notícia, nasceram 
duas crias de Rola de 
Socorro no nosso Zoo.
Tudo por causa do Projecto 
da Rola de Socorro, através 
do qual foi construído um 
espaço com aviários, para 
preservar esta espécie que 
actualmente se encontra 
extinta na natureza, sendo 
que outrora a sua casa era a 
Ilha de Socorro, no México. 
Actualmente, a espécie 
tem que ser preservada em 
cativeiro, e são instituições 
como a nossa, os Zoos, que 
ajudam a manter a Rola de 
Socorro. Porém, o objectivo 
do projecto do Zoo de 
Lagos é devolver a espécie 
ao seu Habitat Natural. 
Não percam este momento 
único e venham celebrar 
connosco, conheçam já as 
crias de Rola de Socorro!
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Se parece que está a 
sorrir para a fotografia, é 
provável, uma vez que eles 
possuem um repertório 
alargado de expressões 
faciais e vocalizações para 
comunicarem entre si. 
São seres incrivelmente 
inteligentes. Venha 
conhecê-lo no nosso ZOO! 

E esta fotografia E esta fotografia 
incrível do nosso incrível do nosso 
chimpanzé? chimpanzé? 



SUGESTÃO MÚSICAL 
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Dunas

- GNR

Dunas, são como divãs,
Biombos indiscretos de alcatrão sujo
Rasgados por cactos e hortelãs,
Deitados nas Dunas, alheios a tudo,
Olhos penetrantes,
Pensamentos lavados.

Bebemos dos lábios, refrescos 
gelados (refrão)
Selamos segredos,
Saltamos rochedos,
Em camara lenta como na TV,
Palavras a mais na idade dos “PORQUÊ”

Dunas, como que são divãs
Quem nos visse deitados de cabelos 
molhados bastante enrolados
Sacos camas salgados,
Nas Dunas, roendo maçãs
A ver garrafas de óleo boiando 
vazias nas ondas da manhã

Bebemos dos lábios, refrescos gelados,
nas dunas!
Em camara lenta como na TV,
Nas dunas..
Nas dunas..
Naasss duunas...
Naasss duunas..
Refrescos gelados...
Como na Tv.
Nas duunas..

Neste mês de Maio, o sol já 
convida a banhos e as dunas 
das praias da nossa Costa 
de Oiro faz-nos recordar 
a música Dunas, single, 
lançado em 1985, extraído 
do disco Os Homens Não 
Se Querem Bonitos, da 
autoria da banda GNR. 

GNR (sigla de Grupo 
Novo Rock) é uma banda 
portuguesa de pop rock, 
formada no Porto, em 
Setembro de 1980.

Esta é uma das músicas mais 
conhecidas da banda e do 
rock português, atravessando 
várias gerações. 
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SÃO SERVIDOS?SÃO SERVIDOS?

Acataplana é uma das 
receitas mais típicas 
e saborosas do 
Algarve e claro, com 

o peixe da nossa costa, sabe 
bem melhor. 

Receita

Ingredientes:
1 folha de louro
1 ramo de salsa
100 g de cebola em rodelas
100 ml de azeite
150 g de amêijoas
150 g de camarão 
cru descascado
150 g de tomate maduro 
(sem pele e sem sementes)
200 g de batatas
200 g de lombos de tamboril
200 g de pargo limpo 
e sem espinhas
3 dentes de alho esmagados
40 g de pimento verde em tiras
50 g de presunto 
demolhado em água fria
50 ml de vinho branco
piripiri e sal q.b.

Modo de preparação:
Numa cataplana, junte metade 
das cebolas e dos pimentos. 
Junte as batatas, às rodelas 
muito finas, o alho e regue com 
o azeite. Junte o tamboril e o 
pargo e tempere com o vinho 
e sal a gosto. Cubra com as 
restantes cebolas e pimentos. 
Acrescente o tomate, cortado 
muito fino. Junte a folha de 
louro e a salsa. Para finalizar, 
decore com o presunto, o 
camarão e as amêijoas. Leve 
a cataplana ao lume, para 
apurar, durante 15 minutos.

CATAPLANA DE PEIXECATAPLANA DE PEIXE
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ORÇAMENTOS
No Bricomarché, pode solicitar orçamentos antes da 
realização do seu projeto e sem qualquer compromisso.
Visite-nos, peça o seu orçamento.

Orçamente os seus projetos!

SOLUÇÕES DE PAGAMENTO
O Bricomarché e a COFIDIS têm as soluções de pagamento 
à sua medida.

As melhores condições de financiamento para si!

MONTAGEM E INSTALAÇÃO
O Bricomarché tem ao seu dispor um serviço completo e 
profissional para a instalação e montagem de todos os 
produtos disponíveis na loja.

Damos forma aos seus projetos!

ENTREGA AO DOMICÍLIO
Qualquer cliente que efetue compras de grandes dimensões 
ou peso (que não possam ser transportados em veículo 
utilitário) poderá solicitar o nosso rápido serviço de entregas.

Mais comodidade para as suas compras!

Serviço de Planificação
de Cozinhas

SONHA COM UMA
COZINHA NOVA?

JÁ
DISPONÍVEL

EM

LAGOS

bricolagos.cozinhas@gmail.comNCONCO 57
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Nesta edição, quando já 
cheira a Verão, a revista 
Nova Costa de Oiro abre 
nova rubrica dedicada 
ao empreendedorismo 
lacobrigense. 

Empreendedorismo ao rubro

Neste contexto, damos 
a conhecer duas 
apostas de negócios, 
tão arrojadas quanto 
convidativas: o restaurante 
“Rota Algarviana”, em 

Bensafrim, bem como 
“Talho André”, num novo 
espaço onde funcionou o 
antigo edifício da EDP.
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TALHO ANDRÉ CELEBROU TALHO ANDRÉ CELEBROU 
15º ANIVERSÁRIO COM 15º ANIVERSÁRIO COM 
ABERTURA DE NOVA LOJA ABERTURA DE NOVA LOJA 
NO ANTIGO EDIFÍCIO DA EDPNO ANTIGO EDIFÍCIO DA EDP

O afamado “Talho André” 
celebrou o seu 15º 
aniversário com pompa e 
circunstância. Uma festa 
de arromba que aconteceu 
em Abril, mas que trazemos 
à estampa agora, já em 
Maio, às portas de mais 
um Verão,  que recebe 
novo fluxo turístico que 
potencia a economia local.
Foi uma aposta arrojada de 
um grande empreendedor 
de Lagos, herdeiro de uma 
família unida e trabalhadora. 
Recorde-se que o negócio 
do Talho arrancou na Rua 
Infante de Sagres, onde o 
André praticamente cresceu 
com a irmã, ao lado dos pais. 
Mais tarde, o jovem arriscou 
e montou duas lojas no 
Mercado Municipal de Santo 

Amaro. Mereceu a confiança 
dos clientes, ganhou fama 
e sempre em busca de 
mais e melhor, surge com 
um restaurante e Pizaria 
na Avenida Cabo Bojador. 
Paralelamente, ia apoiando 
associações e instituições, 
participando em múltiplos 
eventos, acrescentando 
naturalmente o nome do 
André nos negócios de 
sucesso em Lagos.
Quando se pensava que o 
jovem dinâmico tinha atingido 
os seus objectivos, eis que 
parte para uma nova etapa 
ou aventura, ao comprar o 
edifício onde funcionava a 
antiga EDP de Lagos, na 
Rua da Filarmónica 1º de 
Maio que confina com a 
Urbanização CHESGAL. 

E assim concretizou o 
sonho, com novo espaço 
mais apelativo, mas 
que ainda reserva mais 
surpresas. A família, todos 
os colaboradores, clientes, 
fornecedores, amigos e 
representantes do poder 
autárquico marcaram 
presença: Executivo 
municipal representado pelo 
vice-presidente Paulo Reis, 
vereadores, Luís Bandarra 
e Sara Coelho, tal como 
o presidente da Junta de 
Freguesia de S. Gonçalo 
de Lagos, Carlos Saúde.
Decorrido mais de um mês, 
o balanço é deveras positivo 
e certamente que é uma 
mais-valia para residentes 
e visitantes, diante da 
qualidade patenteada.
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JÁ CONHECE O JÁ CONHECE O 
RESTAURANTE “ROTA RESTAURANTE “ROTA 
ALGARVIANA”, EM ALGARVIANA”, EM 
BENSAFRIM?BENSAFRIM?

Bem-vindos à “Rota 
Algarviana”, o novo 
restaurante que chegou para 
transformar a sua experiência 
gastronômica! Aqui, o seu 
paladar vai viajar pela 
região do Algarve através de 
entradas, pratos principais, 
bebidas e sobremesas que 
prometem ser inesquecíveis.
A inauguração aconteceu 
na noite de17 de Março, 
com lotação esgotada. 
Os clientes desfrutaram 
de todas essas delícias à 
descrição, por apenas 10€. 
Isso mesmo, um preço 

acessível para que todos 
pudessem experimentar e 
se apaixonar pela culinária 
típica do sul de Portugal. 
Entradas, 5 pratos principais, 
bebidas, sobremesas e café.
Dois meses depois, o 
jornal Correio de Lagos 
traz à estampa o novel 
restaurante, preparando 
nova visita, com vista a 
fazer um primeiro balanço. 
Um espaço amplo, com 
uma esplanada, uma sala 
comprida contendo um 
balcão, e ainda outra sala 
atrás da cozinha, num 

ambiente aconchegante e 
perfeito para reunir amigos 
e família. À sua espera, está 
uma equipa fantástica, sob 
o comando da Nélia. Sim, 
essa empresária dinâmica 
e afamada, que tem uma 
banca de peixe (“do melhor 
que há”), no Mercado 
Municipal da Avenida.
Não perca mais tempo 
e vá saborear o melhor 
da culinária algarvia no 
restaurante “Rota Algarviana”, 
Estrada Nacional 120, Cerca 
da Fonte, em Bensafrim.
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ROLLER LAGOS ROLLER LAGOS 
PRESENTE NO PRESENTE NO 
CAMPEONATO NACIONAL CAMPEONATO NACIONAL 
INDIVIDUAL DE PISTA, INDIVIDUAL DE PISTA, 
NA MADEIRA, COM NA MADEIRA, COM 
CAMPEÕES, PÓDIOS CAMPEÕES, PÓDIOS 
E OUTRAS BOAS E OUTRAS BOAS 
CLASSIFICAÇÕESCLASSIFICAÇÕES
Patinagem de Velocidade 
do Roller Lagos esteve 
presente no fim-de-semana 
de 13 e 14 de Maio, na 
Madeira, Prazeres, a 
participar no Campeonato 
Nacional Individual de Pista.
Em grande destaque 
estiveram os atletas do 
escalão de Cadetes onde 
se sagraram campeões 
nacionais Maria Dias 
e Bernardo Costa.
Ainda no escalão de Cadetes, 
os atletas Ana Beatriz 
Fernandes e Martim Dias 

completaram o pódio com 
o 3.º lugar respectivamente 
em femininos e masculinos. 
Ainda nos cadetes femininos, 
Angelina Machado foi 5.º, 
enquanto que Inês Silva e 
Carolina Albino foram 8.º 
e 9.º do ranking geral. Nos 
masculinos, Simão Lopes 
foi o 6.º classificado.
Nos juvenis, em femininos 
participou a atleta Matilde 
Figueira que alcançou um 
10° lugar. Já nos juvenis 
masculinos, o atleta Tiago 
Mestre, foi 3.º no ranking de 

distâncias curtas e 2.º no 
ranking de distâncias longas. 
Ainda nos juvenis masculinos, 
Finlay Downham foi 8.º e 
Filipe Loureiro foi 11.º no 
ranking de distâncias curtas. 
Cian Cascão alcançou o 
10° e Paulo Portes o 19.º no 
ranking de distâncias longas.
No Escalão de Juniores, 
a atleta Gabriela Alves foi 
6.ª classificada nos 1000m 
e Carolina Landeck 10.ª 
classificada nos 200m. Em 
Masculinos, Miguel Monteiro 
foi 2.º classificado nas 

64 NCONCO

VIVA O VIVA O 
DESPORTODESPORTO



provas de 200m, prova a 
Pontos e prova a Eliminar, 
enquanto João Dias foi 3.º 
classificado nas provas de 
Pontos e a Eliminar. Tiago 
Marreiros classificou-se em 
4.º lugar na prova a eliminar 
e o atleta Duarte Loureiro foi 
5.º classificado nos 200m.
Em Seniores Masculinos, 
Miguel Bravo foi 3.º 
classificado nas provas 
a Pontos e a Eliminar.
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O Roller Lagos em grande 
nível no Torneio Internacional 
de Heerde, nos Países 
Baixos, que é também parte 
das Taças da Europa e que 
se realizou no fim-de-semana 
de 20 e 21 de Maio. Os 
atletas João Dias e Miguel 
Monteiro estiveram em 
grande destaque ao ficarem 
em 2.º e 3.º da classificação 
Geral do torneio, Duarte 
Loureiro também Júnior 
classificou-se em 26º ente 
38 atletas obtendo como 
melhor classificação o 13.º 

lugar nos 200m. Tiago 
Mestre Juvenil ficou em 5.º 
na geral do torneio e a atleta 
Maria Dias, cadete, obteve 
o seu melhor resultado na 
prova de 200m fazendo um 
excelente segundo lugar, 
classificando-se em 4.º 
lugar na geral de velocidade 
do torneio. O atleta Miguel 
Bravo, sénior masculino, 
a competir pela equipa 
profissional Mariani Skates, 
foi 14.º na prova dos 10km 
pontos e na prova a eliminar.

ROLLER LAGOS EM ROLLER LAGOS EM 
GRANDE NÍVEL NO GRANDE NÍVEL NO 
TORNEIO INTERNACIONAL TORNEIO INTERNACIONAL 
DE HEERDE, NOS PAÍSES DE HEERDE, NOS PAÍSES 
BAIXOSBAIXOS
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ATLETAS DO ROLLER LAGOS ATLETAS DO ROLLER LAGOS 
CONVOCADOS PARA OS CONVOCADOS PARA OS 
ESTÁGIOS DA SELECÇÃO ESTÁGIOS DA SELECÇÃO 
NACIONAL DE PATINAGEM DE NACIONAL DE PATINAGEM DE 
VELOCIDADE NOS ESCALÕES VELOCIDADE NOS ESCALÕES 
DE JUNIORES E SENIORESDE JUNIORES E SENIORES

Com vista à participação 
nas provas internacionais, 
foram convocados 
para os estágios da 
Selecção Nacional de 
Patinagem de Velocidade 
os seguintes atletas:
2.º Estágio de Preparação 

dos Campeonatos 
Europeus (16 a 18 
Junho em Lagos)
- Miguel Monteiro, 
Juniores Masculinos
- Miguel Bravo, 
Seniores Masculinos.
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No passado dia 21 de Maio, 
o Mercado de Levante foi 
palco da realização do 2.° 
Torneio de Semirrápidas 
de Xadrez, prova 
organizada pela Associação 
Filatélica e Numismática 
Gil Eanes - Lagos.
Entre os 40 participantes de 
todas as idades, destaque 
para Luís Silvério, um dos 
representantes da equipa 
da casa que se sagrou 
como o grande vencedor, 
ao garantir 6,5 pontos nas 
sete rondas disputadas.

Recorde-se que o  I Circuito 
de Semirrápidas “Cidade 
de Lagos”, em Xadrez, é 
composto por 4 torneios de 
partidas semirrápidas, os 
quais decorrem em locais da 
área do Concelho de Lagos. 
A organização é da 
responsabilidade da 
Associação Filatélica e 
Numismática Gil Eanes, com o 
apoio da Câmara Municipal de 
Lagos, da Junta de Freguesia 
de São Gonçalo de Lagos 
e da Associação de Clubes 
de Xadrez do Algarve.

XADREZXADREZ

I CIRCUITO DE I CIRCUITO DE 
SEMIRRÁPIDAS SEMIRRÁPIDAS 
“CIDADE DE LAGOS”“CIDADE DE LAGOS”
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Júlio Dantas, Uma Vida
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BIBLIOTECA DE OIRO 

No dia em que se assinalou 
a passagem de mais um 
aniversário do nascimento de 
Júlio Dantas (19/05/1876), 
patrono da Biblioteca 
Municipal de Lagos, teve 
início a divulgação semestral 
de informação variada 
sobre o autor, através de 
mostras de teor bibliográfico, 
documental e iconográfico, e 
de conversas informais com 
estudiosos de várias áreas 
do saber. Através destas 
abordagens pretende-se dar 
a conhecer a vida e obra de 
Júlio Dantas contextualizadas 
no seu tempo histórico, 
cultural e geracional.

Retrato de Júlio Dantas 
com 11 anos. Aluno 

do Colégio Militar
Lisboa: A. Fillon, 1887

CML - BML/Legado 
Júlio Dantas n.º 135
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19 de Maio a 10 
de Novembro
Mostra I - “Foi assim 
que tudo começou” 
(1876 – 1900)
Na primeira mostra, intitulada 
“Foi assim que tudo 
começou”, são divulgados 
alguns aspectos dos 
primeiros anos da sua vida 
até ao final do séc. XIX.

23 de Maio 
“Com os pés na Ribeira de 
Lagos”: uma conversa com 
Elena Morán e Rui Parreira 
Os convidados da primeira 
conversa foram os 
historiadores e arqueólogos 
Elena Morán e Rui Parreira 
que trouxeram um retrato 

da antiga Ribeira de Lagos 
nos finais do século XIX, 
zona histórica emblemática 
da cidade, paredes meias 
com a Rua dos Quartéis 
(hoje Rua Dr. Júlio Dantas), 
onde nasceu e viveu até 
aos 2 anos de idade, o 
menino Júlio, filho do 
Alferes do Regimento de 
Infantaria 15, Casimiro 
Augusto Vanez Dantas, e de 
sua mulher, Maria Augusta 
Pereira de Eça Dantas. 

Elena Moran (Madrid, 1967) 
é Doutorada em Pré-História 
e Arqueologia (Universidade 
de Sevilha) e investigadora 
integrada na Uniarq/Centro de 
Arqueologia da Universidade 

de Lisboa. Colaboradora 
técnico-científica em 
projectos de investigação 
com projecção internacional. 
Autora de livros, capítulos 
de obras colectivas e 
de artigos publicados 
em revistas nacionais e 
internacionais especializadas 
em Arqueologia. Desde o 
ano 2002 exerce funções de 
técnica superior (arqueóloga) 
na Câmara Municipal de 
Lagos, no âmbito da gestão 
da arqueologia urbana, 
museologia e investigação 
aplicada ao território. 
Atualmente é Diretora 
do Museu de Lagos.
Rui Parreira  (Lisboa, 1954) 
é Mestre em Arqueologia 
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(1996, Universidade do 
Porto). Pós-graduado em 
Museologia (1984, Centro 
de Estudos Museológicos, 
Lisboa). Licenciado em 
História (1977, Universidade 
de Lisboa). Foi funcionário 
público desde 1976 até à sua 
aposentação em 2022, tendo 
desempenhado, entre outras, 
as funções de conservador 
do Museu Nacional de 
Arqueologia (Lisboa), 
arqueólogo do Serviço 
Regional de Arqueologia do 
Sul (Évora), arqueólogo da 
Direcção Regional do IPPAR 
(Évora e Faro), director 
da Fortaleza de Sagres e 
técnico superior da Direcção 
Regional de Cultura do 
Algarve (Faro), organismo 
onde foi também director de 
serviços dos bens culturais. É 
investigador colaborador da 
Uniarq/Centro de Arqueologia 
da Universidade de Lisboa. 
Foi docente convidado na 
Licenciatura em Património 
Cultural e no Mestrado 
em Gestão Cultural da 
Universidade do Algarve. 
Tem coordenado projectos de 
investigação com projecção 
internacional. É autor de 
livros e de artigos publicados 
em obras colectivas 
e revistas nacionais e 
internacionais especializadas 
em Arqueologia, Museologia 
e Património Cultural. 
Participou como orador 
em dezenas de reuniões 
científicas (congressos, 
colóquios, conferências), em 
Portugal e no estrangeiro, 
na maioria das quais por 
convite, tendo sido membro 
da comissão científica 
de várias delas. Integra 
o Conselho Editorial da 
Revista de Museus da 
Direcção-Geral do Património 
Cultural/DGPC. É membro 
correspondente do Instituto 
Arqueológico Alemão.
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Em casa ou no trabalho, aceda aos serviços de atendimento do município.

Porque não somos todos iguais nem temos as mesmas necessidades, 

vantagens e adira às novas funcionalidades de atendimento digital.

Vá a  www.cm-lagos.pt , entre no  Balcão Virtual  e aceda aos novos 
Serviços Online da Câmara Municipal de Lagos.

Serviços online, mais próximos de si.
Todos os dias, a qualquer hora e em qualquer lugar.

Como nas grandes amizades, 
que não conhecem tempo nem distância, 
queremos estar sempre consigo.

CM-LAGOS.PT
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“UMA VIAGEM PELA 
HISTÓRIA DE LAGOS”, 
UM LIVRO PARA 
OS MAIS JOVENS, 
DA AUTORIA 
DE ARTUR JESUS 
COM ILUSTRAÇÃO 
DE SARA GLÓRIA

Da autoria de Artur de 
Jesus com ilustração de 
Sara Glória, o livro “ Uma 
Viagem pela História de 
Lagos” é o primeiro título 
da colecção infantojuvenil 
editada pelo município 
de Lagos. O objectivo é 
despertar nos mais novos 
a curiosidade para melhor 
conhecerem a história 
da sua terra, respectivos 
protagonistas e as tradições 
culturais locais, fomentando 
o sentimento de pertença e 
o orgulho na comunidade 
que integram. Para quem 
não teve oportunidade de 
assistir à apresentação, aqui 
fica um resumo e o levantar 
do véu sobre as temáticas 
dos próximos livros. Ficou 
com curiosidade? Ora leia 
um resumo da reportagem. 

De acordo com o historiador 
Artur Jesus, «a obra convida 
os leitores mais pequenos 
e jovens e as suas famílias 
a fazerem uma viagem 
precisamente desde os 
primórdios dos povos que 
vieram para cá até ao 
aparecimento da Vila de 
Lagos, das suas muralhas, 
dos seus reis, o que é que 
eles fizeram cá, depois os 
descobrimentos e a seguir a 
realidade militar da cidade, 
os soldados que estiveram 
cá, e a pesca». Também 
aborda a presença do rei 
Dom Carlos que «é um 
ilustre desconhecido dos 
portugueses, e que só se 
lembram dele do genocídio 
de 1908, mas o D. Carlos 
foi um visitante assíduo 
aqui da nossa costa, no 

âmbito dos seus estudos 
oceanográficos». Portanto, 
a ideia é fazer este tipo de 
viagem pelo tempo e pelo 
espaço, com as várias etapas 
do crescimento de Lagos.
Para tornar o livro mais 
apelativo e captar a atenção 
das crianças, o autor contou 
com a ajuda da ilustradora, 
Sara Glória que, com as suas 
aguarelas, deu ainda mais 
cor aos textos. Segundo a 
ilustradora, «o Artur tem uma 
escrita muito fácil e, portanto, 
foi muito apelativo, pois o 
meu público alvo, e que gosto 
de trabalhar, são as crianças. 
Ele disse-me logo que seria 
para o 1º ciclo e portanto a 
minha linguagem adaptou-se 
ao texto, e realmente no final 
resultou muito bem. Optei 
por ilustrações muito simples, 
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que pudessem chegar de uma 
forma simpática às crianças, 
para que não tivessem de 
pensar muito sobre elas».
Para a Câmara Municipal de 
Lagos, entidade da qual partiu 
a iniciativa, «obras como esta 
são uma ferramenta essencial 
para que a história de Lagos 
permaneça viva». A vereadora 
Sara Coelho, adiantou que 
tal como referiu Artur de 
Jesus, «aqui em Lagos não 
havia nada direccionado 
para as crianças, pois temos 
obras dos descobrimentos, 
sobre Lagos, de diversos 
professores universitários 
apoiados por vários institutos 
públicos, mas dedicado a 
esta faixa etária não tínhamos 
nada». «Para nós, é muito 
importante criar identidade, 
criar laços e ligações com 

a terra, e este livro é 
fundamental para isso». 
Artur de Jesus conclui que 
o público alvo foi entre o 
1º e o 6º ano, sabendo 
perfeitamente que uma 
criança do 1º ano não sabe 
ler, mas o objectivo é precisa 
e indirectamente, através das 
crianças, levar a mensagem 
aos seus pais e avós, porque 
há muita informação que as 
pessoas já não se lembram 
ou pura e simplesmente não 
sabem. Por isso, «o objectivo 
foi deixar de uma forma muito 
sucinta um resumo histórico 
da cidade com vários pontos 
considerados principais, 
para que as pessoas 
tenham acesso a eles».
Para além desta obra, já 
há outras deste género 
a serem preparadas. 

A próxima a ser lançada 
será sobre D. Sebastião, 
e a terceira, também ela 
em fase de preparação, dá 
relevo a outras freguesias 
e populações do concelho. 
Para Sara Coelho, «este 
é um trabalho que nunca 
está acabado, há sempre 
muito por onde explorar e 
recentemente em conversa 
com o Dr. Artur, disse-lhe que 
seria importante criarmos 
uma enciclopédia ou um 
compêndio de livros com 
formatos semelhantes, que 
pudessem ser organizados 
e contassem a nossa 
história, a história deste 
concelho, de uma forma 
geral que permitisse aos 
mais pequenos e aos 
jovens conhecê-la de 
uma forma diferente». 
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Infante Dom Henrique – Em primeiro lugar, que-
ro endereçar os meus sinceros parabéns pelo teu 
aniversário comemorado no dia 19 de Maio. Sei que 
tens honras de diversos eventos em honra do teu 
percurso de vida.

Júlio Dantas – Agradeço a lembrança, mas conti-
nuo algo amargurado. Realmente, assinalando-se 
a passagem do meu aniversário do nascimento de 
(19/05/1876), eu como patrono da Biblioteca Muni-
cipal de Lagos, julgo que a melhor prenda que me 
podiam dar, era construírem um novo edifício com 
uma boa localização, espaço mais amplo, até com 
jardim, tipo “Mini Gulbenkian”. Aqui, na minha rua 
continuaria uma espécie de polo no centro histórico.

Henrique – Concordo contigo, pois esse espaço 
é demasiado exíguo e sem estacionamento. Pelo 
menos deveriam fazer um acordo, para que os 
utentes ficassem no Parque da Avenida sem pagar 
ou com descontos, quando acontecem eventos. Mas 
sabes amigo, os políticos é que mandam e às vezes 
decidem mal, como foi o meu caso.

Júlio – Essa foi das decisões mais aberrantes que já 
se viram em Lagos. Mas tu ainda vais tendo muitas 
visitas. Veja-se agora no Festival dos Descobrimen-
tos, era um mar de gente. Por aqui passaram meia 
dúzia de pessoas, não tem comparação. Por isso, 
insisto que é preciso um novo edifício. Olha por 
exemplo lá ao pé da Câmara Municipal, onde fun-
cionava o antigo Ciclo Preparatório. Há tanto tempo 
que o terreno está abandonado e ninguém faz nada.

Henrique versus Júlio
No reino lacobrigense, onde o Mar e os Descobrimentos estão perfeitamente ostentados, saltam à 
vista monumentos em homenagem a figuras da nossa História de Portugal.
Na edição de Março foi feita a apresentação dos “Cromos da História”: Infante D. Henrique, D. Se-
bastião, Gil Eanes, S. Gonçalo de Lagos e Júlio Dantas. Houve espaço igualmente para o primeiro 
debate entre eles: Henrique versus Gil. 
Em Abril, a troca de piadas opôs Gonçalo a Sebastião. Em Maio entram em cena Júlio Dantas e D. 
Henrique. 

PITADAS DE HUMOR/FICÇÃO
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PITADAS DE HUMOR/FICÇÃO
Henrique – Diz-se que este novo presidente é 
capaz de fazer umas coisinhas. Há rumores que 
ele pretende colocar-me de novo lá à frente, no 
lugar da “piscina das gaivotas”.  No teu caso, 
também pode ser que apareça uma nova Biblio-
teca. Todavia, teremos que aguardar pelas próxi-
mas eleições autárquicas.

Júlio – Tens plena razão, sabemos como fun-
ciona a política, pois ambos estivemos no outro 
lado e tivemos que tomar decisões a bem de 
Lagos e de Portugal. No entanto, tu vais continu-
ar com muita animação musical por aí: orques-
tras, bandas, marchas, e depois vêm os bailes de 
Verão.

Henrique – Sim, nesse sentido sou privilegiado. 
Mas tu também tens a escola que te dá notorie-
dade. Um estabelecimento de ensino moderno, 
muito bem localizado e com uma pista para a 
patinagem que traz corredores de Portugal e 
do estrangeiro e realizam-se lá outros eventos 
importantes para a educação.

Júlio – Sabes, sinto-me orgulhoso de ter a juven-
tude a meu lado, no ensino,  os homens e mu-
lheres de amanhã, afinal, o futuro. É algo que me 
apraz registar. 

Henrique – Oxalá, as novas gerações sigam os 
nossos exemplos, sejam capazes de projectar 
Lagos e honrar Portugal.

Júlio – É urgente que apareça sangue novo, 
porque a classe política deste país atravessa um 
período nefasto, sem rumo, com greves atrás 
de greves, desconfiança, falta de credibilidade, 
enfim…

Henrique – Isso é verdade, mas tenho espe-
rança, pelo menos à escala local, que haja 
competência, honestidade e vontade de fazer 
me-lhor.

Bem, continuação de boas comemorações do 
teu aniversário.

Júlio – Agradeço, mais uma vez, fazendo votos 
para que se concretizem os nossos sonhos! 
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JORNAL CORREIO DE LAGOS IMPRESSO

A não perder, já nas bancas das Terras do Infante: 
Aljezur, Lagos e Vila do Bispo!


